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V3] ,Pagalbos paaugliams iniciatyva” (toliau — PPI) - nuo 2004 m. balandzio 6 d. sékmingai
veikianti ne pelno siekianti nevyriausybiné organizacija. PPl misija - uztikrinti vaiko gerove,
itraukiant ir jgalinant Seimq, bendruomene ir visuomene.

Pagrindiné PPI veiklos kryptis yra darbas su globéjais, jtéviais, asmenimis, norinciais jais tapti,
budincCiais globotojais, specialistais ir tais, kurie domisi globa, jvaikinimu, budin€iy globotojy
vykdoma veikla, Seimomis.

PPI vizija — proaktyvi, vieninga komanda, kryptingai siekianti, kad
kiekvienas vaikas augty emociskai sveikoje ir saugioje aplinkoje.

PPl vertybés:
o Atsakomybé: esame atsakingi uz savo darbo kokybe ir tvary bei darny tiksly siekimaq.
e Sq@Ziningumas: esame atviri sau ir kitiems bei taikome visiems vienodus standartus.
e Bendradarbiavimas: girdime ir padedame vieni kitiems siekiant bendro tikslo.
e Lankstumas: kdrybiskai reaguojame j kintancias situacijas, racionaliai naudodami isteklius.

PPl GLOBOS CENTRAS

PPl Globos centras savo veiklg pradéjo vykdyti 2018 m. lapkri¢io 15 dienq. Tai yra vienas i$ 5
globos centry Vilniaus mieste ir vienas iS 66 globos centry Lietuvoje.

PPl Globos centro tikslas — teikti konsultacing, psichosocialine ir kitq pagalbg téevy globos
netekusiems vaikams, jy globéjams (rlpintojams), budintiems globotojams, jtéviams ar
asmenims, ketinantiems jais tapti. Skatinti vaiko globq (rdpybq), jvaikinimg bei tinkamg vaiko
priezitrqg, aukléjimq ir ugdymag, jo interesy ir teisiy gynimaq ir atstovavimaq Seimai artimoje
aplinkoje, kai vaikas negali augti savo biologiniy tévy Seimoje.
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PLANUOTOS KVALIFIKACIJOS
TOBULINIMOSI VEIKLOS

Buvo planuota, kad Globos centro darbuotojai dalyvaus ne maziau kaip kvalifikacijos
kélimo veiklose:
 dalyvavimas tarptautinio Erasmus+ KAl projekto “ Seimos nariy jtraukimas teikiant pagalbg
ivaikintam ar globojamam vaikui” Nr. 2020-1-LT01-KA104-077782 kvalifikacijos tobulinimosi veiklose -
(8 darbuotojai po 32 ak. val. ) (toliau ak. val.);
¢ dalyvavimas projekto ,Vaiky gerovés ir saugumo didinimas, paslaugy Seimai, globéjams
(rapintojams) kokybés didinimas bei prieinamumo plétra” Nr. 08.4.1-ESFA-V-405-02-0001
kvalifikacijos tobulinimosi veiklose - (8 darbuotojai po 16 ak. val.)
* dalyvavimas supervizijose (20 susitikimy po 2 ak. val.) ;
* konferencijos (8 darbuotojai po 16 ak. val.) - ;
e Globos centro darbuotojy mokymai pagal Globéjy (rapintojy), budingiy globotojuy, jtéviy,
bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy mokymo ir konsultavimo (GIMK) programos
pagrindine, artimyjy giminaiciy, testine ir specializuotq dalis (3 darbuotojai po 60 ak. val.)

e Busimy tarnybos atestuoty asmeny mokymai pagal Globejy (rapintojy), budingiy globotojy, jtéviy,
bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy mokymo ir konsultavimo (GIMK) programos
pagrinding, artimyjy giminaiciy, testine ir specializuotq dalis (1 darbuotojas, )

e komandinio darbo stiprinimo, vidinés komunikacijos gerinimo mokymai - (8 darbuotojai po 3 ak.
val.)

* Individuals kvalifikacijos kélimo mokymai (pagal poreikj ir galimybes) - (8 darbuotojai ne maziau
kaip po po 8 ak. val.)

e Psichoterapijos studijos Vilniaus Gestalt institute (1 darbuotojas), Psichodinaminé vaiky ir paaugliy
psichoterapija (kvalifikacinis lygis) (1 darbuotojas), Socialinio darbo magistro studijas (]

darbuotojas).

KVALIFIKACIJOS .
TOBULINIMOSI PRIEMONES

ISorinés kvalifikacijos Vidinés kompetencijy
tobulinimosi priemoneés tobulinimosi priemonés

e Pagal aukstyjy mokymo jstaigy, kity jstaigy, e Teminé literatdra, filmai, video jrasai ir pan,;
organizacijy patvirtintas studijy, profesinés e darbuotojy pranesimai;
kompetencijos tobulinimo programas, tiesiogiai ¢ aukstesnés kvalifikacijos darbuotojo mentorysté
susijusias su PPl globos centro vykdoma profesine (ypa¢ naujiems darbuotojams);
veikla; e darbuotojy tarpusavio aptarimai, gerosios

e dalyvavimas supetrvizijose; patirties dalinimosi susitikimai, intervizijos;

e dalyvavimas seminaruose, mokymuose, e Darbuotojy bendri susirinkimai, darby aptarimai
konferencijose, tiesiogiai susijusiose su profesine pagal veiklos sritis, pokalbiai su tiesioginiu
veikla; vadovu ar PPI direktoriumi.

e dalyvavimas nacionaliniuose ar tarptautiniuose
projektuose: kvalifikacijos tobulinimo vizituose,
mokymuose, staZuotése, gerosios patirties
pasidalinimo susitikimuose, susijusiuose su

profesines kompetencijos veiklos sritimis. Kvalifikacijos tobulinimosi
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KVALIFIKACIJOS
TOBULINIMOSI REZULTATAI

PPl Globos centro darbuotojai 2021 m. kvalifikacijos kélimo mokymuy,
seminary, konferencijy, kvalifikacijos kélimo vizity, supervizijy. Darbuotojai kélé savo kvalifikacijg ne tik
dalyvaudami kvalifikacijos tobulinimosi plane numatytose veiklose, bet ir papildomai keldami savo
profesines kompetencijas naudodami vidines kompetencijy tobulinimosi priemones:
e skaitydami ir dalindamiesi su kolegomis temine literatadra, filmais, video jrasai, mokymy metu
suZinota informacija, patarimais;
e naujiems Globos centro darbuotojui buvo skirtas mentorius, kuris padéjo suprasti Globos centro
veiklos principus, darbo su paslaugy gavejais specifikq, atsake j iskilusius klausimus;
e inicijuoti, organizuoti ir aktyviai dalyvauta darbuotojy tarpusavio aptarimuose, intervizijose;
e organizuoti darbuotojy strateginis susirinkimas, bendri susirinkimai, darby aptarimai pagal veiklos
sritis (globos koordinatoriy, psichology, GIMK specialistq), individualUs pokalbiai su Globos centro

vadovu ar PPI direktoriumi;
e metiniai pokalbiai, kuriy metu vertintos turimos kompetencijos ir sudaryti individualUs kvalifikacijos
kélimo planai 2021 m.

REZULTATU APIBENDRINIMAS

Tarptautinis kvalifikacijos kélimo vizitas

Globos centro darbuotojai 256 ak. val. dalyvavo tarptautinio Erasmus + KA1 projekto “ Seimos nariy
jtraukimas teikiant pagalbq jvaikintam ar globojamam vaikui” Nr. 2020-1-LT01-KA104-077782
kvalifikacijos tobulinimosi vizite Vokietijoje;

Bendri mokymai

Darbuotojai dalyvavo 106 ak. val. projekto ,Vaiky gerovés ir saugumo didinimas, paslaugy Seimai,
globéjams (rapintojams) kokybés didinimas bei prieinamumo plétra” organizuotose mokymuose:
LPrieraiSumas: is§dkiai ir galimybés globoje”, "Motyvacinés technikos, rysio karimas ir palaikymas”,
"PranesSimy spaudai rasymo ir publikavimo mokymai®, "VieSinimas - kodeél ir kaip?”, "Reflektyvi globa ir
kodeél santykio kokybé svarbu: Tavo zvilgsnyje atrandu save’, GIMK mokymai, "Veiklos kokybés vertinimo
pokalbiai” ir kt.;

Supervizijos
Globos centro darbuotojai i$ viso dalyvavo 32 ak. val. supervizijy su doc. dr. psichologe
psichoterapeute Asta Adler, ty. 16 susitikimy po 2 ak. val.

Konferencijos

Globos centro darbuotojai dalyvavo 113 ak. val. Siose konferencijose: "Pandemijos pamokos ateities
socialiniam darbui: Zingsniai j naujg realybe”, "Jgalinti vaikai ir Seimos: kaip apsaugoti vaikus nuo
smurto’, "Socialinis darbas - éne) perspektyviausia profesija 2020-2030", "Sékmingos globos link 2021".

Individualis mokymai, seminarai

Globos centro darbuotojai dalyvavo 176 ak. val. individualiuose mokymuose: ,Nepilnameciy
psichoaktyviyjy medziagy vartojimas — ar pagalba prieinama?”, "Motery autizmas: atpazinimas ir
pagalba’, "Streso jveikos ir psichologinio atsparumo mokymai darbui su suaugusiais’, “Konsultaciné
pagalba elgesio-emociniy sunkumy turin€iam vaikui ir jo Seimai”, "Poky€iy amZiaus Sansas: kaip tapti
laimingesniu socialiniu darbuotoju” ir kt.

GIMK mokymai/Studijos

Globos centro darbuotojai dalyvavo 441 ak. val. GIMK mokymuose ir studijose, profesines
kompetencijos tobulinimo programose, tiesiogiai susijusias su PPl globos centro vykdoma profesine
veikla, tokios kaip "Gestalto terapija su vaikais ir paaugliais’, "“Terapiniy pasaky svarba vaikui” ir kt.
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Kvalifikacijos tobulinimo
rezultaty palyginimas

PPl Globos centro 2021 m. kvalifikacijos tobulinimo planuoty ir faktiskai jgyvendinty
kvalifikacijos tobulinimosi veikly palyginimas (1 lentele)

1lentelé

Vizitas

Bendri mokymai
Supervizijos
Konferencijos
Individualis mokymai

GIMK mokymai/Studijos

100 200 300 400 500

- Planuotos kvalifikacijos tobulinimosi - Faktiskai jgyvendintos kvalifikacijos
veiklos tobulinimosi veiklos

o

PPl Globos centro 2020 ir 2021 m. faktiSkai jgyvendinty kvalifikacijos tobulinimosi veikly

palyginimas (2 lentelé).
2lentelé

Vizitas

Bendri mokymai
Supervizijos
Konferencijos
IndividualGs mokymai

GIMK mokymai/Studijos

200 400 600

o

2021 m. faktiskai jgyvendintos
kvalifikacijos tobulinimosi veiklos
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KVALIFIKACIJOS TOBULINIMOSI
NAUDINGUMAS

2021 m. Globos centro darbuotojai aktyviai stiprino savo profesines kvalifikacijas ir dalyvavo
kvalifikacijos tobulinosi veiklose net 16 % daugiau akademiniy valandy nei buvo planuota. Dél
pasaulinés pandemijos ir karantino ribojimy pasikeitusiy kvalifikacijos kélimo poreikiy bei prie
globos centro komandos prisijungus naujiems darbuotojams, kai kurios suplanuotos veiklos
nebuvo jgyvendintos pilnai, kity veikly buvo jgyvendinta zymiai daugiau. Globos centro
darbuotojai kvalifikacijos tobulinimo veiklas vertina kaip naudingas, tiesiogiai prisidedancias
prie profesinio tobuléjimo ir teikiamy paslaugy kokybés gerinimo.

Po kvalifikacijos tobulinimo veiklos pasitlytos/ jdiegtos/ savo profesinéje veikloje
pritaikytos naujovés:

Paslaugy gavéjy konsultavimo kokybés gerinimas

Igytos Zinios, gebéjimai tiesiogiai prisidéjo prie vaiky ir paaugliy konsultavimo, jy
trauminiy patirciy aiSkesnio jvertinimo ir efektyvesnés pagalbos suteikimo, vaiky
saugumo jausmo stiprinimo, rySiy mezgimo, vaiky vaizduotés lavinimo ir pan. Sios
Zinios prisidéjo prie psichologiniy konsultacijy efektyvumo, kas rodo

nei 2020 m.

Paslaugy organizavimo kokybés gerinimas

Mokymuy, supervizijy, konferencijy metu jgytos Zinios prisidéjo prie paslaugy gavejy
koordinavimo, tikslesnio poreikiy jvertinimo, efektyvesnés pagalbos Seimoms
organizavimo ir(ar) teikimo; taip pat jgytos ir dirbant su paslaugy gavéjais pritaikytos
Zinios apie kity organizacijy teikiamas paslaugas (pvz. priklausomybiy, raidos sutrikimy
turintiems vaikams ir pan.) padéjo greiCiau nukreipti paslaugy gavéjus reikiamoms
paslaugoms gauti. Sie mokymai turéjo jtakos 2021 m. globos koordinatoriaus paslaugy
skaiciaus

lyginant su 2020 m. (buvo suteiktos 1548 globos koordinatoriy paslaugos).

VieSinimo veikly kokybés ir efektyvumo gerinimas

Mokymy metu jgytos Zinios ir gebéjimai leido aiSkiau suprasti vieSinimo svarbg, padéjo
jtvirtinti Zinias apie socialiniy tinkly vieSinimg, prane$imy rengimg ir pan. Sie jgidziai
leido padidinti socialiniy tinkly vieSinimo efektyvumg ir informacijos pasiekiamumg
net (pasiekta 133 734 vartotojy).

Darbuotojy emocinis-psichologinis atsparumas

Kwvalifikacijos tobulinimo metu jgytos Zinios, kompetencijos padéjo sustiprinti PPI Globos
centro emocin] - psichologinj atsparumga, kuris besitesiant pandemijai buvo aktualus 2021
m. laikotarpiu. Tai leido tinkamai testi paslaugy teikimg, suteikti paslaugy gavéjams
emocinj palaikymga ir iSvengti perdegimo, efektyvinti teikiamy paslaugy kokybe. Tai rodo
tai, kad lyginant su
2019 m. Viso buvo suteikta 6355 paslaugos.
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KVALIFIKACIJOS TOBULINIMOSI
VEIKLOSE 2021 M. DALYVAVE
DARBUOTOJAL:

¢ Lina Vegéliené - Globos centro vadovas

e Zigmas Giedrimas - Globos koordinatorius/ Tarnybos atestuotas asmuo (GIMK specialistas)
¢ Deimanté PetkeviciGté-Butkevice - Psichologas

¢ Inga LeonaviciGté - Psichologas/ Tarnybos atestuotas asmuo (GIMK specialistas)

¢ Indré Petronyté - Psichologas

o Jelena Sinkinieneé - Globos koordinatorius

e Marta LiSikovskaja - Globos koordinatorius

e Dovilé Kuzmaite - Globos koordinatorius

¢ Diana Ramanauskiene - Globos koordinatorius

e Vilma Savickaité - Tarnybos atestuotas asmuo (GIMK specialistas)

Kontaktai: y
V3] "Pagalbos paaugliams iniciatyva" Globos centras l l

J. Basanaviciaus g. 45, 03109 Vilnius
Tel. (8 665) 22 480, (8 672) 35 298 Pagalbos paaugliams iniciatyva

EL p. info@ppi.lt,
wWww.ppi.lt,
facebook.com/ppiniciatyva
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