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vaikinimas - tai Seimos suteikimas vaikui, kurio biologiniai tévai dél jvairiy

priezas€iy nenori ar negali juo rapintis. Tai visa gyvenima trunkantis procesas
tiems, kurie jame dalyvauja. Jis prasideda tada, kai atsiranda tévy globos netekes
vaikas, kuriam reikalinga Seima. Tokia Seima ieSkoma ir surandama, po to atlie-
kamos teisinés procediros. Teismo priimtu sprendimu jvaikinti vaikg jvaikinimas
nesibaigia. Tai tik vieno labai svarbaus etapo pabaiga.

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos tikslas — surasti vaikui
$eima, o ne Seimai ieskoti vaiko. Ji organizuoja ir vykdo visas jai paskirtas funkcijas
taip, kad jvaikinimas bty sékmingas, t. y. pirmojo jvaikinimo proceso etapo, ku-
riame dalyvauja ir tarnyba, sékmé nulemia jvaikinto vaiko ir jtéviy tolesnj gyveni-
ma, jo kokybe. Vaikas atsiduria pastovioje, saugioje aplinkoje, juo rapinasi mylinti
Seima. Tuo padiu jtéviai patenkina tévystés jausmus, dalijasi meile ir Siluma su tévy
globos netekusiu vaiku.

Jvaikinimo tikslas — apsaugoti butent tokio vaiko interesus. Jis turi uztikrinti
mazylio teise augti Seimoje ir teisétai prie jos priklausyti. Jvaikintiems vaikams rei-
kia padéti, jie turi bati suaugusiyjy priimti tokie, kokie yra, ir suprasti. Kiekvienas
vaikas Seimai gali duoti sparnus. Bet mes, suaugusieji, visy pirma turime suteikti
mazyliui iSskirtine teise — ateiti j Seima ir bati jos visaverciu nariu.

Busimiesiems globéjams ir jtéviams pirmiausia noriu palinkéti tikéti tuo, ka jie
daro, taip pat sékmés auginant vaikus ir augant patiems. Viskas iSsprendziama,
reikia tik ryzto, Siek tiek pastangy, drgsos nenusivilti ir nuosirdaus noro padéti vai-
kams, o kartu ir sau.

Odeta Tarvydiené,

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir

ivaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos direktoré



MOKYTOJU PASTEBEJIMAI

Tévy globos netekusiy vaiky globa $eimose Lietuvoje kol kas néra pakankama labiausiai papli-
tusios stacionariosios globos alternatyva. Globéjy pasidla labai maza - atsiradus globos poreikiui,
savivaldybiy specialistai sunkiai randa, o dazniausiai apskritai neranda, asmeny, norin¢iy globo-
ti vaikus. Globéjy fondo, susiformavusio kai kuriose Europos salyse, galima sakyti, néra. Kaip rodo
praktika, globéjais dazniausiai tampa tik artimi giminaiciai (seneliai, broliai, seserys, tetos ir pan.).

I$ globos jstaigy paimti vaikai neretai vél j jas grjzta. Tai susije su nepakankama globos kokybe
globéjy Seimose: daugiausia vaikus globoti imasi senyvi asmenys (giminaiciai), ne visada galintys
uztikrinti visavercio ugdymo salygas, nes dauguma jy patys gauna mazas pajamas, turi zemgq issila-
vinima, daznai dalis globos pinigy tenka bendriesiems Seimos poreikiams tenkinti. Dalis globotiniy j
globos jstaiga grjzta dél santykiy nesuderinamumo, dél globéjy nepasitikéjimo savo jégomis ir glo-
botiniu, negebéjimo jam padéti jveikti paauglystés krize, dél nesusiformavusio prieraiSumo.

Norint padéti globéjams ir globotiniams Lietuvoje pradétas diegti kol kas vienas i3 ko-
kybiskos globos organizavimo metody - globéjy (rGpintojy) ir jtéviy rengimo progra-
ma PRIDE (Parents Resources for Information, Development and Education). Tai Ziniy ir pa-
galbos 3altinis ketinantiems jvaikinti ar globoti vaikus, kuriame sukaupta JAV, Olandijos,
Vengrijos, Skandinavijos ir kity pasaulio 3aliy praktiky bei teoretiky keliy deSimtmeciy patirtis.

Si programa sukurta siekiant pagerinti paslaugy, teikiamy globojan¢ioms eimoms, kokybe. Tai-
koma standartizuota, suderinta sistema, padedanti atrinkti, jvertinti ir rengti Seimas, joms nuolat tei-
kiama profesionali pagalba.

Vaiko globa visada buvo ir yra jautri bei aktuali masy 3alies problema. Pastarieji permainingi me-
tai, socialinés, ekonominés srities naujoveés, nedarbas, smunkantis gyvenimo lygis labiausiai paveiké
tas Seimas, kurioms per sunku eiti sparciu pasikeitimy tempu. (PRIDE mokytojo knyga)

Priezastis, kodél vaikas atsiduria valstybinése ir savivaldybiy jsteigtose globos jstaigose, yra ta,
kad musy Salyje dar néra pakankamai socialiniy paslaugy vaikui ir Seimai. Neretai vaiko globa ins-
titucijoje tampa ne laikina jo priezidros forma, sudarancia galimybes uztikrinti saugias, sveikas ir
tinkamas salygas augti ir vystytis, kol bus issprestas grazinimo j biologine $eima ar globos 3eimoje
klausimas, o ilgalaikiais namais.
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Esama atvejy, kai globéjai atsisako globoti vaikus. Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos uz-
sakymu atliktas tyrimas ,Seimose gyvenandiy vaiky globos jvertinimas” (2007) parodé, kad taip nu-
tinka dél to, jog globéjai turi sunkumy bendraujant su globotiniais, jiems triksta jgudziy ir Ziniy. Be
abejo, jtakos turi ir paslaugy sistemos, kuri galéty suteikti pagalba globéjui ir jo Seimai, trikumas. To-
dél PRIDE programos mokymai yra batini. Pastaruoju metu masy 3alyje sparciai vystosi basimy glo-
béjy parengimo organizavimas, Taciau vis dar stokojama paslaugy globojan¢ioms seimomes, kurios
susiduria su jvairiomis problemomis, todél vis dar didelis skaicius vaiky yra globojamas ne Seimose.
Pastaruoju metu masy salyje sparciai rengiami bisimi globéjai, taciau vis dar triksta paslaugy
su problemomis susiduriancioms globojanc¢ioms seimoms, todél vis dar daug vaiky globojami
ne Seimose.

Utenos vaiky socialinés paramos ir ugdymo centre globéjy ir jtéviy mokymai pagal programa
PRIDE vykdomi nuo 2007 mety. Svarbu suzinoti, ar $i programa naudinga globéjams.

Siekiant iSsiaiskinti mokymo programos PRIDE nauda, Utenos vaiky socialinés paramos
ir ugdymo centre buvo atliktas tyrimas ir apklausti mokymy pagal programa PRIDE dalyviai.

Organizuojant globéjy mokymus, svarbu Zinoti, i$ kur globéjai suzino apie globéjy mokymus
(Zr. 1 pav.). IS gauty rezultaty matyti, kad 84 % globéjy apie vyksian¢ius mokymus suzinojo Vaiky tei-
siy apsaugos skyriuje. 11 % jy informacijos rado internete ir 10 % apie mokymus suzinojo i$ socialiniy
reklamy bei draugy ar pazjstamy. Siuo metu globéjy rengimo mokymai pagal programa PRIDE yra
privalomi, todél dauguma apie mokymus ir suzinojo Vaiky teisiy apsaugos skyriuje.

Galima daryti prielaida, kad nedaug globoti norinciy Zzmoniy patys iesko naudingos informacijos.
Todél bty naudinga socialiniy paslaugy institucijose globoti besiruosiantiems Zmonéms skleisti to-
kig informacija. Ji padéty pritraukti daugiau Zmoniy susidométi globa.

84%

90%
O Internete 80%

@ Spaudoje 70%
0 Per radijg

60%
50%
40%

0O Per televizijg

B Socialinése reklamose
o 18 draugy, pazjstamy
@ VTA skyriuje 30% 149
0 Globos institucijose 20% o 5% 5% ,
10%
0%

1 pav. Respondenty atsakymy apie tai, is kur suzinojo apie PRIDE mokymus, pasiskirstymas.



Antroje lenteléje pateikiamos priezastys, lémusios apsisprendima globoti (Zr. 2 pav.). Buvo ga-
lima nurodyti kelis tinkamus variantus. Visi kaip vieng i$ priezas¢iy nurodé, kad nori padéti vaikui,
93 % - padaryti gera darba, 86 % - realizuoti save, 83 % respondenty negali turéti savo vaiky bei nu-
rodé, kad globoti nori jy sutuoktinis, 67 % nenori turéti savo vaiky. 50 % nurodé, kad nori bati geras
pavyzdys bei uzpildyti tustuma. I3analizavus rezultatus galima teigti, kad pirmiausia basimi globéjai
nori padaryti gera vaikui, tik po to pateikiami motyvai, susije su respondenty asmeninémis priezasti-
mis. Todél galima daryti iSvada, kad globos siekiama nesavanaudiskais tikslais.

100%

@ Negalite turéti savo vaiky, 90%

m Norite padaryti gerg darba 80%

O Norite padéti vaikui 70%

O Norite bati pawzdziu kitiems 60%

m Norite realizuoti save 50%

@ Nenorite turéti savo vaiky 40% 2pav.

m Norite uzpildyti tustuma 30% Respondenty

0 To nori mano sutuoktinis 20% atsakymy apie

m Globa papildomas pajamy $altinis 10% motyvacijq globoti
0% pasiskirstymas.

Analizuojant, ar mokymy metu keitési motyvacija dél globos, ar jy pabaigoje paaiskéjo, kad
daugiau nei pusé jy (53 %) atsaké teigiamai. Vadinasi, mokymai daro gana didele jtaka respondenty
nuomonei, padeda jiems labiau suprasti savo norus, siekius ir tvirtai ryZtis globai.

ISnagrinéjus rezultatus apie tai, kas turéjo jtakos globéjams, kad jy motyvacija pasikeisty (Zr.
3 pav.), verta atkreipti démesj j mokymy temas ir diskusijas (100 %), uzduotis (86 %) ir mokytojus
(80 %). Sie rezultatai rodo, kad mokymai pagal PRIDE programa yra reikalingi bei naudingi, mat Zzmo-
nés galéjo iSsklaidyti iSkilusias abejones, jsitikino, jog yra tinkami bei pakankamai pasiruose globai
arba dar ne. Ta¢iau nemazai jtakos turéjo ir nepakankamos Zinios (60 %), kity globéjy nuomoné
(50 %), artimieji ar draugai (40 %). Nepakankamas Zinias kompensuoti jie galéjo mokymy mety i3
mokymo medziagos, konsultuodamiesi su mokytojais ar bendraudami su kitais globéjais. Maziau-
siai globéjy nuomone veiké institucijy darbuotojai (20 %) bei globotinio artimieji (25 %). Tai galima
paaiskinti tuo, kad greiciausiai busimi globéjai mazai bendravo su jvairiy institucijy darbuotojais ar
globotinio tévais, seneliais, broliais, seserimis ir kitais giminaiciais.

100% 1
90% 1

@ Mokymy temos

m Diskusijos 80% 4

0 Mokymy uzduotys 70% 4

0 Mokymuy mokytojai 60% 4

m Nepakankamos Zinios 50% 1

@ Kity globeju/jtéviy nuomoné|  4g0, | 3pav.

O Institucijy darbuotojai 20% 4 kas turéjo jtakos ’
m Globotinio artimieji 10% 1 motyvacijos kaitai,

0%~ pasiskirstymas.



Analizuojant respondenty atsakymus apie savo pasirengima globoti, paaiskéjo, kad dauguma
pries mokymus jj vertino puikiai (42 %) arba gerai (53 %). Tik 5 % respondenty maziau pasitikéjo savo
jégomis.

Taciau respondenty saves kaip globéjo vertinimas prie$ mokymus, mokymy metu ir po mo-
kymuy kito (Zr. 4 pav.). 32 % jy, pries mokymus save vertine tik vidutiniskai, jau mokymy metu save
vertino gerai (53 %). O po mokymy daugiau nei pusé (63 %) save jvertino puikiai. Vadinasi, galima
teigti, kad mokymai turi teigiama poveikj globéjams, padeda jgyti pasitikéjimo savo jégomis, su-
teikia reikalingy ziniy. Taigi globéjai, labiau pasitikédami savimi ir savo gebéjimais spresti iskilusius
sunkumus, galés uztikrinti geresne vaiko globa.

. 63%
@ Prie§ mokymus 70% <
m Mokymy eigoje 60% +
O Po mokymy 50%
4pav. 40% +
Respondenty 30% 4
nuomoniy vertinant
save kaip globéjq pries 20%
mokyr.nus, mokymy 10%
metu ir po mokymy
pasiskirstymas. 0%

5 - puikiai 4 - gerai 3 - patenkinamai

Tyrimo metu buvo siekiama suzinoti, kokios jtakos respondenty nuomonei apie globa turéjo
mokymai (zr. 5 pav.). Buvo galima rinktis kelis atsakymy variantus, todél gauti rezultatai rodo, kad
apie 90 % respondenty nuomoné nekito visai arba tik dar tvirciau buvo apsispresta globoti. Galima
daryti prielaida, kad tokia jtaka padaryta tiems respondentams, kurie ir taip jau buvo gana tvirtai
nusprende globoti, tik dar trako Siek tiek paskatinimo, Ziniy ar tam tikry jgudziy, kuriy per mokymus
jie jgijo. Kadangi daugeliu atveju globéjai yra giminaiciai, galima daryti iSvadg, kad jy nuomoné dél
globos nekito, nes jie neturi kitokio pasirinkimo — mokymai yra privalomi. 17 % jy pradéjo abejoti, ar
nori globoti. Galima iskelti prielaida, kad tarp abejojanciyjy yra ir tie respondentai, kurie teigé, kad
ju nuomoné nekito, taciau jie, kaip globotinio giminaiciai, negali atsisakyti globoti. Néra blogai, jei
mokymy dalyviai pradéjo abejoti dél globos - globéjy rengimo programa PRIDE ir skirta tam, kad
Zmogus apsispresty ir priimty teisingg sprendima. Juk nuo to priklauso vaiko ateitis, jausmai, patyri-
mas, tolesné jo raida. I$ naujo ir net kelis kartus iSgyventas Seimos netekimas silpnina vaiko gebéjima
prisiristi, normaliai vystytis, bendrauti su aplinka ir netgi kurti normaliag savo eima.

Apibendrinant galima teigti, kad mokymai teigiamai veikia globéjy saves vertinima, nes po jy
jie daug geriau jvertino save kaip globéja, o tai turi jtakos jy motyvacijai — gauti rezultatai rodo, kad
dauguma respondenty tvirtai nusprendé globoti vaika.

93% 89%

@ NusprendZiau nebeimti globoti

100%
m Pradéjau abejoti dél globos

80Y
O Tvirtai apsisprendZiau globoti *

O Nepasikeité visiskai 60%
5pav.
0% g Respondenty atsakymy,
20% kokios jtakos turéjo
mokymai jy nuomonei
nor apie globg, pasiskirstymas.
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Vykdant mokymus pagal programa PRIDE, svarbu issiaiskinti jos turinj, todél globéjy buvo
prasoma jvertinti, kuo per mokymus pateiktos uzduotys buvo naudingos (zr. 1 lentele). I rezul-
taty matyti tokie pagrindiniai kriterijai: padéjo suprasti ir jsijausti j vaiko situacija, suteiké naudingos
informacijos ir atsaké j iskilusius klausimus bei buvo jdomios. Labiausiai suprasti bei jsijausti j vaiko
situacija padéjo pokalbis apie praeitj. Sios uzduoties metu buvo aiskinama, kokia svarbi vaikui jo
praeitis, kaip ji veikia tolesne raida, visavertj gyvenimga, tarpusavio santykius. Tai, kad i uzduotis pa-
déjo respondentams geriau suprasti vaiko jausmus, rodo, jog bisimi globéjai lengviau supras, kodél
vaikui svarbi ir biologiné Seima, kodél svarbu su ja palaikyti rysius, jei tai nekenkia globotinio inte-
resams. Genogramos uzduotis dalyviams buvo jdomi, jie iSmoko, kaip vaikui priimtinu badu ieskoti
informacijos apie jo praeitj, parodant, kad jiems globotinis yra svarbus su savo praeitimi, kad ir kokia
ji baty, taip stiprinant vaiko stabiluma Seimoje ir visuomenéje. Uzduotis ,Kam patikéciau vaika” dau-
giau nei pusei respondenty atsakeé j iSkilusius klausimus arba suteiké naudingos informacijos. Prie$
ja atlikdami dauguma apklaustyjy nelabai susimasté apie tai, kam galéty patikéti globotinj bet kokiu
atveju. O mokymy mokytojams buvo svarbu Zinoti, kad paimtas globoti vaikas, esant batinybei, ne-
bus vél grazintas j globos jstaiga.

1 lentelé. Respondenty nuomoniy, kuo mokymy uzduotys buvo naudingos, pasiskirstymas.

~Kam Sakyti ar Pokalbis
Atsakymo ~Mano | ,Gélés patikéciau Genograma  nesakyti apie
variantas planai” | persodinimas” vaika” vaikui apie = praeitj
globa

Padéjo suprasti,
jsijausti j 40 % 27 % 20% 13% 27 % 73 %
vaiko situacija

Suzinojau daug
naudingos 20 % 10 % 60 % 40 % 20 % 30 %
informacijos

Atsaké j man
iskilusius - 17 % 67 % 50 % 50 % 17 %
klausimus

Buvo jdomios 41 % 35% 24 % 71 % 18 % 24 %

Patiko, kaip
vedé 44 % 33% 1 % 22 % 22 % 11 %
mokytojai

Patiko uzduotiy
pateikimo 50 % 36 % 43 % 36 % 7% 21 %
forma

Niekada neba-
¢iau pats apie 30 % 10 % 40 % 40 % 20 % 20 %
tai susimastes

Isanalizavus rezultatus apie tai, kurios mokymy temos yra naudingos, kurios ne (Zr. 6 pav.),
matyti, kad rezultatai pasiskirsté mazdaug vienodai. Naudingiausios temos respondentams at-
rodé ,Drausmé” (100 %), ,Rysys” (95 %), ,Saviverté” (94 %). Galima daryti iSvada, kad respon-
dentai apie tai Zinojo maziausiai. Visi dalyviai tema apie drausme jvertino kaip naudinga. Bi-
simi globéjai bijo, kad nepajégs sudrausminti vaiko, nezinos, ar bausti jj, ar ne. Tai rodo ir tai, kad
dauguma nori imti globoti maza vaika, o ne paauglj, nes bijo su paauglyste susijusiy sunkumu.
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@ Susitikimai

B EkoZemélapis

0O Laisky rasymas

O Situacijy modeliavimas
B Vaidmeny Zaidimai

@ Genograma

6 pav.

Respondenty nuomoniy

apie mokymuose naudojamy
priemoniy naudingumq
pasiskirstymas. Nenaudinga Naudinga

Siekiant issiaiskinti, ar mokymuose naudojamos priemonés yra naudingos (zr. 6 pav.), buvo
pateiktas klausimas, kuriuo praSoma jvertinti jy naudinguma. Rezultatai rodo, kad daugiau nei pusei
respondenty (63-100 %) visos naudotos priemonés buvo naudingos. Galima daryti prielaida, kad
taip pasirinko labiausiai motyvuoti basimi ar jau esami globéjai, kurie domisi jvairiais globos aspek-
tais, iSkylanciais sunkumais, vaiko savijauta kiekvienoje situacijoje ir pan. vairialypis doméjimasis
globos aspektais leidzZia spresti, kad globéjai, turédami ziniy apie visas iskylancias problemas bei
sunkumus ir jy sprendimo badus, galés vaikui garantuoti geresne bei sékmingesne globa. Visiems
respondentams (100 %) labai naudinga priemoné buvo susitikimai, nes jy metu pats dalyvis gali i$si-
kalbéti, paklausti, parodyti, sulaukti atsakymy j savo klausimus.

ISanalizavus rezultatus apie mokymuose naudojamy metody naudinguma (Zr. 7 pav.), ga-
lima teigti, kad kaip naudingiausias i$skirtas diskusijy metodas (100 %). Taciau buvo naudingi ir
kiti metodai: darbas grupéje ir situacijy modeliavimas (84 %), atvejy analizés (79 %), individualus
darbas (68 %). Trec¢dalis respondenty (iki 32 %) metodus jvertino vidutiniskai. IS rezultaty galima
spresti, kad susitikimai ir diskusijos dalyviams duoda daugiausia naudos. Jie gali kalbétis, dalytis
patirtimi, aiskintis iskilusius klausimus, reflektuoti patirtj. Tai rodo, koks svarbus yra bendravimas
bei bendradarbiavimas tarpusavyje ir su socialiniy paslaugy institucijomis, jei siekiama geros bei
sékmingos globos, jei norima sulaukti pagalbos bei paramos i salies, siekiant uztikrinti gerus tarpu-
savio santykius su globotiniu, tinkamai spresti iskilusius sunkumus, padéti vaikui greitai ir sékmingai
prisitaikyti naujoje aplinkoje ir t. t.

Apibendrinant galima teigti, kad dauguma mokymy uzduotiy, temy, naudojamy priemoniy ir
metody respondentams buvo naudingi, informatyvus, suteiké Ziniy bei jgtdziy, reikalingy optima-
liems sprendimams priimti. Jvertinus neigiamus sio bloko rezultatus, bus galima tobulinti programos
jgyvendinima.

| Situacijy modeliavimas
O Atwejy analizés

O Individualus darbas

m Darbas grupéje

@ Diskusijos

7 pav.

Respondenty nuomoniy apie
mokymuose naudojamy
metody naudingumq
pasiskirstymas. Visai nenaudingi Vidutini§kai Naudinga




ISnagrinéjus respondenty nuomones apie tai, kaip jie vertina pacios programos nau-
dinguma, gauti tokie rezultatai: 84 % jvertino 5 balais (puikiai) ir 16 % - 4 balais (gerai). Gali-
ma daryti iSvada, kad globéjy mokymai pagal PRIDE programa respondentams yra naudingi.

Analizuojant rezultatus apie mokymy ir susitikimo trukme paaiskéjo, kad daugiau nei desim-
tadaliui trukmé buvo tinkama. Vadinasi, trukmé numatyta tinkamai. Dalyviai mokymy metu neper-
vargsta taciau, spéjama iSnagrinéti mokymosi programoje numatytas temas bei atlikti uzduotis.

] klausima ,, Kokiy turéjote liikesciy pries PRIDE programos mokymus?” atsakymy rezultatai
pasiskirsté taip: 31 % tikéjosi gauti daug naudos, 26 % tikéjosi iSgirsti patarimy, pasialymy, 16 % ne-
mané, kad mokymai bus naudingi, taciau tikéjosi atsakymy j visus klausimus ir 11 % neturéjo jokiy
lbkesciy. I13analizavus rezultatus, galima teigti, kad vienos dominuojancios nuomonés néra. Priesta-
ringa tai, kad kai kurie respondentai j mokymus éjo netikédami jy nauda, taciau tikéjosi atsakymy
j jiems iskilusius klausimus. Galima daryti prielaida, kad pries mokymus dalis respondenty tiesiog
nezinojo, ko gali tikétis, taciau éjo | mokymus, nes norint paimti globoti vaika dabar jie yra privalomi.

Buvo svarbu suzinoti, ar mokymai atitiko dalyviy liikescius. 95 % respondenty atsaké teigia-
mai. Galime daryti iSvada, kad yra gerai, jog PRIDE mokymai privalomi, nes kitaip tik nedaugelis juose
dalyvauty - dar daug norinc¢iy globoti mano, jog yra pakankamai pasiruose globoti vaika. Visuome-
néje vyrauja nuomoné, kad jei Zmogus uzaugino savo vaika, tai pajégs uzauginti vaika ir i$ globos
institucijos. Deja, tie Zmonés ne visada zZino, su kokiais sunkumais gali susidurti, kaip tuos sunkumus
spresti, kad bty gerai ir globotiniam, ir globéjui. Ir dél to néra garantuojama gera bei sékminga glo-
ba, daznai vaikas vél grjzta j globos institucija.

Mokytojy darbas buvo jvertintas puikiai (89 %) arba gerai (11 %). Remdamiesi respondenty
nuomone galime daryti iSvada, kad globéjy, jtéviy mokytojai yra kompetentingi savo srities specia-
listai, gebantys tinkamai realizuoti programa, keliantys savo kvalifikacija.

Respondenty buvo klausiama, ar jie zino, kokios pagalbos gali tikétis po mokymy paéme
globoti vaika (Zr. 8 pav.). ISanalizavus rezultatus galima daryti prielaida, kad negaléjusieji pasakyti
(31 %) ne visa Zino apie galima pagalba. Taciau trys ketvirtadaliai (69 %) respondenty zZino, kur gali
kreiptis ir kokios pagalbos sulaukti. Vadinasi, tikslinga skelbti informacija apie galima pagalba jvairio-
se socialiniy paslaugy institucijose, $iy institucijy internetinése svetainése, verslo jmonése ir kt. Taip
pat toliau vykdyti ir plétoti globéjy, jtéviy Svietima ir teikti jiems socialing, pedagogine ir psicholo-
gine pagalba.

@ Savipagalbos grupiy
m Socialiniy darbuotojy konsultacijy
O Psichologo konsultacijy

O VTA skyriaus pagalbos

8 pav. Respondenty atsakymy apie tai,
kokios pagalbos tikisi po mokymy,
pasiskirstymas.
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Norint uztikrinti tolesne pagalba globéjams ir po mokymy buvo klausiama, kokios pagalbos jie
noréty po mokymuy. I$ gauty rezultaty matyti, kad apie 90 % respondenty noréty ir savipagalbos
grupiy pagalbos (90 %), ir socialiniy darbuotojy bei psichologo konsultacijy (94 %), ir Vaiky teisiy
apsaugos skyriaus pagalbos (82 %). Darbo autoré mano, jog svarbu, kad basimi globéjai yra atviri
pagalbai. Tai rodo globéjy pasirengima esant batinybei kreiptis pagalbos ir ja priimti, kad baty laiku
iSspresti sunkumai, taip uztikrinant, jog nenukentés globos kokybé bei vaiko saugumas, stabilumas
ir geri Seimos santykiai.

Nuolat organizuojami globéjy susitikimai, globéjai gali pasidalyti patirtimi, sékmémis ar ne-
sékmémis, laiméjimais, nusivylimais, nuoskaudomis, paklausti ar patys duoti patarima ir t. t. Siekiant
suzinoti, ar baty tikslinga rengti savipagalbos grupes Utenos apskrityje ar organizuoti keliones j kitas
apskritis, buvo pateiktas klausimas ,Ar norétuméte ateityje dalyvauti nuolat vykstanciuose globéjy
susitikimuose?”. Atsakymai pasiskirsté mazdaug po lygiai: 36 % respondenty dar nezino, ar noréty
dalyvauti tokiuose susitikimuose, 64 % noréty arba labai noréty dalyvauti globéjy susitikimuose.
Darbo autoré mano, kad tokie susitikimai yra batini, nes juose yra galimybé dalytis gergja asmenine
patirtimi. Nuo 2011 mety Utenos vaiky socialinés paramos ir ugdymo centre jsteigtas globéjy ir jtéviy
klubas.

Isvados

1. Nors masy Salyje daugiau démesio skiriama globai ir jos organizavimui, visuomenéje apie jq vis dar
vyrauja neigiama nuostata. Todél batina keisti Zmoniy poZiarj ne tik j paciq globg, bet ir j vaikus, kurie
patenka j globos institucijas. Reikia globos institucijose rengti atviry dury dienas, mokyklose — socialinés
paramos akcijas globos namams, taip pat organizuoti susitikimus jvairiose pramoneés, verslo ir kitose jmo-
nése, kuriy metu buaty pristatyta globa Seimoje.

2. Dalis globéjy nelabai Zino, kokios pagalbos gali sulaukti, todél reikéty viesinti iSsamiq informacijq
apie globéjy mokymus, galimq pagalbq po mokymuy: savipagalbos grupes, globéjy susitikimus, taip pat
specialisty - socialinio darbuotojo ar psichologo - konsultacijas.

3. Globéjai noréty sulaukti pagalbos ir po mokymy, todél socialiniy paslaugy institucijos (globos js-
taigos, nevyriausybinés organizacijos, viesosios jmonés, socialiniy paslaugy centrai) turéty organizuoti
globéjy savipagalbos grupes, globéjy susitikimus, kuriuose dalyvauty patirties turintys globéjai, jy biolo-
giniai ir globojami vaikai bei pilnameciai buve globotiniai.

4. Socialiniy paslaugy institucijy specialistai turéty organizuoti socialiniy paramy centry darbuotojy,
Vaiky teisiy apsaugos skyriy, psichology ir kity specialisty komandinj darbg, globéjams uztikrindami tei-
kiamos pagalbos kokybe (konsultuojant, informuojant, nukreipiant ir kt.), spresdami iskilusius sunkumus
globéjy seimose bei vykdydami prevencine veiklq darzeliuose, mokyklose, skleisdami informacijq apie
globg.

Diana Deveikiené
Utenos vaiky socialinés paramos ir ugdymo centro direktoré,
atestuota jtéviy ir globéjy, pagal PRIDE programq mokytoja
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- As noréciau gyventi tik geroje Seimoje.
- Gal gali pasakyti, kokia Seima yra gera?
- Tokia, kuri mane myléty ir suprasty...
(IS pokalbio su 10-meciu Arnu, gyvenanciu vaiky globos namuose)

Sis vaikas gali pasakyti, ko jis tikisi i$ $eimos, kuri panorés jj globoti. Ta¢iau mazyliai, augantys
kadikiy namuose, savo likesciy neisreiskia Zodziais, jie béga prie kiekvieno atéjusiojo ir tiesia rankas,
tikeédami, kad 3is pasiims ir nusives j savo namus. O kaipgi bus namuose? Ar tikrai vaikas bus mylimas,
ar tikrai jis bus suprastas? Ne visada, nes kiekvienais metais atsiranda globéjy, grazinanciy vaikus j
globos namus.

1990 m. Emilija mama paliko svetimy Zmoniy priezidrai, o pati kuriam laikui iSvaziavo j kaima Kau-
no rajone. Trejy su puse mergaité buvo paimta i$ namu, kuriuose ja prizilréjo girtaujantys Zzmonés, ir
laikinai apgyvendinta tuomet dar veikusiame Nepilnameciy socialinés paramos ir paskirstymo cen-
tre. 1 ¢ia mergaite pasiémé bevaiké sutuoktiniy pora. Seima gyveno santuokoje jau desimt mety,
atzaly nesusilaukeé ir nusprendé globoti viena vaika. Emilijg jiems pasidlé Vaiko teisiy apsaugos tarny-
bos darbuotojai. Seima nelankeé jokiy mokymuy, tiesiog atnesé reikalingus dokumentus ir galéjo vaika
iSsivezti namo. Mergaité globéjy Seimoje augo iki sesiolikos mety. Tik jai pabégus i namy, socialinés
tarnybos suzinojo apie $ig globéjy Seima ir jos problemas.

¢ Globéjy seima nebuvo parengta globéjy vaidmeniui.

*  Globéjy seima ,pasisavino vaika”, t. y. augino jj kaip biologinj vaika, visai nekreipdami démesio,
kad vaikas turi kilme ir gyvenimo istorija.

¢ Globéjy seima nemokéjo parodyti mergaitei savo meilés, jy tarpusavio santykis buvo konfliktis-
kas, aukléjimo metodai netinkami ir autoritariski, kas kenké vaiko prieraiSumo formavimuisi.

*  Globéjy seima nepalaiké rysiy su psichologais, socialiniais darbuotojais, vaiko teisiy apsaugos
tarnybos specialistais, nes nematé reikalo tai daryti.

*  Globéjy seima nekreipé démesio j vaiko jausmus, jie noréjo, kad jis baty toks, kokio jie tikisi,
Emilijos jausmai buvo ignoruojami.

*  Globéjai neigiamai ir zeminamai kalbéjo apie mergaités moting, ypac tada, kai Emilija netinka-
mai pasielgdavo.

* Seima palaiké per mazai ry3iy su aplinkiniais, mergaitei draudé bendrauti su kaimyny
vaikais.

*  Nuolat Emilija lygino su kitais vaikais, taip versdami ja jaustis blogai ir menkindami jos saviverte.

Emilija, Sioje Seimoje iSgyvenusi trylika mety, nesijauté gerai, nors globéjus vadino tévais. Ji ban-
dé bloga emocine baseng issakyti netinkamu elgesiu, pyktj reikSdama pasyviai agresyviu badu: me-
luodama, laiku negrjzdama namo, bégdama i$ namy. Tai buvo jos vienintelis budas pasakyti: ,Pazid-
rékit j mane, man labai bloga gyventi.” Ji, patekusi j Vaiky kriziy centra, kategoriskai atsisaké grjzti pas
globéjus, teigdama, kad netiki, jog jie gali pasikeisti ir jos nebezeminti.
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Kaip pasiekti, kad vaikas baty laimingas ir mylimas naujoje $eimoje? Manyciau, labai svarbu tinkamai
parengti Zmones globéjo ar jtévio vaidmeniui. Ar Seimai, norinciai auginti kity pagimdyta vaika, reikia
mokymuy? Kaip globéja ir kaip socialiné darbuotoja, dirbanti su globéjy ir jtéviy Seimomis, vienareiks-
miskai galiu pasakyti, kad tokie mokymai yra batini. Jie svarbus ne tik dél Ziniy ir jgadziy, kuriuos mo-
kymy metu jgyja basimi globéjai ir jtéviai. Mokymams skirtas laikas — tai laikas, kai rengiamasi naujam
globéjo ar jtévio vaidmeniui. Juk $eima, norinti susilaukti biologinio vaiko, jo atéjimo turi laukti devynis
ménesius. Zmonés, norintys globoti ar jvaikinti, ruosiasi trumpiau, bet pasirengimo procesas turi dide-
lés jtakos vaiko poreikiy tenkinimo kokybei.

Siuo metu Lietuvoje veikianti bendra globéjy ir jtéviy rengimo programa skatina vaika gerbiancia
globos ir jvaikinimo kultara, kuri

*  moko keisti pozitrj j biologine vaiko $eima, neniekinti ir nesmerkti jos;

e jglobairjvaikinima ziGri kaip j geriausig sprendima vaikui, kuriam to reikia, o ne kaip j
jtéviy ir globéjy problemy sprendima;

e vertina jvaikinima ir globa kaip socialiai atsakinga Zingsnj, kuris yra vienodai
reikSmingas ir jtéviams bei globéjams, ir vaikui, ir visuomenei.

Busimy globéjy ir jtéviy tinkamumo globoti ar jvaikinti jvertinimas yra vienas pagrindiniy dalyky
siekiant parinkti vaikui nauja Seima. Tokiy Seimy jvertinimas sudétingas, jam atlikti naudojami tam
tikri kriterijai — reikia iSsiaiskinti daugybe dalyky, kad iSryskéty tikroji Seimos motyvacija, gebéjimai
rapintis vaiku.

Jvaikinti ar globoti nori Zmonés, kurie per daugybe mety turi susiformavusia patirtj, vertybes, nuo-
mone, savo pozilrj j gyvenima. Visa tai lemia jy lakescius, motyvacija, jy tinkamumo tapti globéjais
ar jtéviais vertinimo eiga. Pastebéjau, kad mokymai keicia Zzmoniy pozitrj j vaiko globa ar jvaikinima,
plecia supratima apie vaiko jausmus, iSgyvenimus, elgesio ypatumus. Daugelis Seimy, kurias teko
mokyti, teigiamai jvertino mokymy programa, jvardijo daug naujy dalyky, kuriy anksciau nezinojo,
suzinojo kai ka naujo apie save, savo stipriasias savybes, pakeité ankstesnes nuostatas.

Globéjo, jtévio vaidmuo reikalauja mokéjimo pasinaudoti stipriosiomis savo charakterio savybé-
mis, mokéti naudotis pagalba i iSorés. Jiems, jau auginantiems globojama ar jvaikinta vaika, reikéty
nuolat tobulinti savo gebéjimus.

Zmogaus charakterio stipriosios savybés ypa¢ isryskéja sunkiomis situacijomis.
Globéjai ar basimi jtéviai privalés pasizyméti:

+  kantrybe ir humoro jausmu;

«  s3ziningumu ir tikéjimu ateitimi;

«  jsijautimu ir geranoriskumu;

«  sveiku protu ir optimizmu.

Jy gebéjimai susije su:

«  supratimu, kokios gali bati vaiko elgesio priezastys ir kg reiSkia toks vaiko elgesys;
«  pagalbos ieskojimu, jei jos reikia;

+  mokéjimu pasinaudoti teikiama pagalba;

«  sugebéjimu elgtis su vaiku, pripazjstant jo individualius poreikius;

+ mokéjimu dziaugtis mazais laiméjimais.
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Ne karta su globéjais auganciy vaiky teko klausti, kaip jie vertina savo gyvenima globéjy Seimoje:
kas jiems brangiausia globoje ir kas skaudZziausia.

Brangiausia, augant globéjy seimoje: Skaudziausia, augant globéjy Seimoje:

* saugumas; * neturiu tévy;

 sveikatos priezilra; * nekreipia démesio j mano nuomone;

* geras poilsis; * ne visada galiu daryti tai, ka noriu;

* nérasmurto; * reti pasimatymai su artimaisiais;

* geresné ateitis; * kiti mano, kad as kitoks;

* manimi domisi, ripinasi; * jauciu atsakomybe uz blogg brolio elgesj;
* gyvenu ramioje aplinkoje; * globéjai labiau myli savo vaikus;

* galiu tobuléti; * konfliktai su globéjais;

* nesu vienisas; * jauciuosi svetimas.

e visko turiu.

Jsiklausykime, ka kalba vaikai, ir atminkime, kad uZauge jie galbut parasys knyga apie savo gyve-
nima globoéjy seimoje.
Daiva Matuleviciité, jtéviy ir globéjy atestuota mokytoja

Esu PRIDE mokytoja Almira DidZiokiené. Su jtéviais ir globéjais dirbu ketvirti metai. Baigusi mo-
kymus nenutraukiu rysiy su jtéviais, jtéviai dalijasi nerimu, dZiaugsmais, vél nerimu, vél dziaugsmais.
Toks jau gyvenimas, kad viskas susipina ir jvaikinimo procesas (kaip ir kiekvieno i$ masy gyvenimas)
déliojasi skirtingai. Noriu pasidalyti jau tapusiy jtéviais patirtimi ir iSgyvenimais, nedarydama api-
bendrinimuy, kad Sio straipsnio skaitytojas pavieniy atvejy nepriimty kaip taisyklés, o tiesiog jaustysi
tvirtesnis, rasdamas minciy apie save kity Seimy patirtyje.

Kalbédama su jtéviais dabar ir prisimindama jau buvusius pokalbius, jvaikinimo eiga sudéliojau j
penkis etapus. Tai néra moksliniai apibendrinimai, o tiesiog iSgyvenimai, kurie neaplenké né vienos
$eimos.

| etapas. PRIDE mokymai.

,,PRIDE mokymai. Daug Ziniy, informacijos, bendramin¢iy. Grupéje tarp tokiy paciy jautémés labai
gerai, smagu buvo isgirsti kity Seimy istorijuy, kaip jos nuéjo kelia iki jvaikinimo, kaip tikéjosi palaiky-
mo, kaip bijojo garsiai iStarti Sig mintj pirmiausia patys sau, véliau - sutuoktiniui, dar véliau - $eimai
ir artimiems zmonéms. Mokymy pradzioje tai buvo tema, kurig aptarinédavome vakarais namuose,
mums tai suteiké tvirtumo, pasitikéjimo savimi, sustiprino priimto sprendimo svarba. Manéme, kad
tokie esame vieni, kad kitiems buvo daug geriau, kad jy niekas neskaudino. Atrodé, kad tik mums Si
tema labai jautri, o, pasirodo, taip yra daugumai Seimy. Per PRIDE mokymus labai svarbios grupés
nuotaikos, vadovy pastangos, vienijant grupe, nes nuo to priklauso tolesnis grupés darbas ir tarpusa-
vio palaikymas. Tai yra vienas i$ svarbiausiy, miasy manymu, mokymy aspekty. Mokymy pradzioje jau-
témés susikauste, bet kuo toliau, tuo labiau aiskéjo, kad mokymai reikalingi ne vien dél informacijos
(kurios galime susirasti patys), bet ir dél bendravimo, buvimo kartu, vieni kity palaikymo.” (A.ir J. D.)
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Il etapas. Laukimas.

LTustuma treciadieniais (tomis dienomis vyko mokymai), nerimas ir daugybé klausimy... Laukimas,
laukimas, laukimas, neZinia ir vél laukimas... Grupés ilgesys, klausimai mokytojams, klausimai sau, sle-
gianti neZinia. Koks bus vaikutis, kiek jam mety, pirmojo susitikimo nerimas, kiekvienas neZzinomo nu-
merio telefono skambutis nutrenkia kaip elektra - gal tai tas skambutis, kurio laukiame?” (A. S.)

~Aplink isnyksta viskas, kitos problemos atrodo tokios tolimos, lieka vienintelé mintis — kad tik grei-
Ciau. Deja, viskas vyksta taip, kaip turi vykti. Vakarais aptarinédavome esama padétj ir kuo ji skiriasi nuo
néstumo bei vaikucio laukimo, kai aiSku, kad tai trunka devynis ménesius. Griebémeés interneto - ten irgi
nieko naujo, jvairi patirtis, jokio aiSkumo. Priéjome isvada, kad bus taip, kaip lemta masy Seimai, bet dél
to lengviau nepasidaré, deja... Palaiké tikéjimas, kad musy vaikutis yra ir kad jis labai labai laukia masy,
turblt dar labiau nei mes jo, nes jis — maziukas, ir noro gyventi, ir graziy vilciy turi labai labai daug. O
mums lieka islaukti ir pateisinti jo viltis, dZiaugtis ir suteikti daug daug Silumos ir meilés.” (L. ir D. V.)

~Laukimas taps jasy visy geriausiu draugu, palydovu, ir nesvarbu, ar jis pyksite ant jo, kad jis pristojo
ir nepalieka, ar kantriai bsite su juo - jis vis tiek kaip Sesélis lydés per visg jvaikinimo laika. Taigi susitai-
kykite su juo ir dZiaukités, kad jis yra, kad atnes j jasy gyvenima didziuliy permainy.” (A. A.)

lll etapas. Pasiulymas.

WViskas jvyko tarsi sapne. ,Jums sialomi du vaikuciai, dvi mergytés, x amziaus, sveikos, (trumpa infor-
macija apie vaikus), pagalvokite, apsispreskite. Jei nuspresite, paskambinkite, pasakysime, kada ir kur ga-
lite aplankyti ir susipazinti”, — Sie Vaiko teisiy apsaugos skyriaus darbuotojos ZodZiai tebeskamba ausyse.
Zemé isslydo i po kojy, pagaliau. Skambutis Zmonai, laukimas, kada baigsis darbo diena, ir visa naktis
nemigos. Kalbéjomés kalbéjomés iki begalybés, ka daryti, juk planavome vieng vaikutj, ir Se tau kad nori
- dvi ir dar mazulytés mergytés. Verkéme abu, raminome vienas kita, nelabai supratome, kas vyksta,
paryciui pradéjome stumdyti baldus, kad tikty gyventi dviem vaikams, tarsi vaikai jau i$ pat ryto ir atsiras
musy namuose. Bandéme jsivaizduoti mergytes, kokios jos, koks bus pirmas susitikimas ir t. t. Bet apie tai
véliau... Dabar noréjosi bégti ir dziaugtis visiems, kad pagaliau mes turésime vaikuciy.” (D. ir L. V.)

IV etapas. Susipazinimas.

+Paskambinusi vaiko teisiy specialisté labai aiskiai ir konkreciai viskg paaiskino, sutaréme laika, kada
galésime aplankyti vaikucius. Kelios dienos iki savaitgalio virto amzinybe, kaip ir kelioné j x globos na-
melius, kur lauke MUSY VAIKAI. Vaziuodami aptarinéjome jvairias detales, ka sakysime vaikams, kokiy
lauktuviy vesime, kaip elgsimés, modeliavome jvairias susipazinimo situacijas. Mintys pynési, kuo ar¢iau
globos namy, tuo labiau viskas darési neaisku ir painu. Deja, vaiky laukimas buvo didesnis uz masy, ir
jie patys su dziaugsmu mus priémé, sudéliojo situacija taip, kad mumes liko tik susivokti — mes jau turi-
me vaiky ir jie jau masy. Zaidéme, bendravome, bandéme per trumpg laikg kuo labiau pazinti mergy-
tes. Tai mums sunkiai sekési, bet mes jau Zinojome, kad tai musy vaikai ir kad sprendimas jau priimtas,
zvilgsniais kalbéjome tarpusavyje, palaikydami vienas kita. Kelioné namo buvo kupina jsptdziy, dalijo-
més tuo, kg matéme, iSgyvenome, noréjosi, kuo ilgiau bati su vaikais, vél vaZiuoti pas juos ir bati kartu.”
(L.irD.V.)

,Po pirmo susitikimo noréjosi kuo daugiau suzinoti apie jau MUSY vaikutj, noréjosi glausti jj, kalbin-
ti, Sildyti savo sukaupta meile, viska atiduoti. Kilo nerimas, kaip jis ten be musu, ka veikia, ar miega, ar
sveikas. Vazinéjome j svecius kiekvieng savaitgalj, laukdami, kada jvyks teismas ir vaikas gyvens muasy
Seimoje. Laukti teko ilgokai, nes artéjo vasara ir uzsitesé teismo reikalai, teiséjai atostogavo. Mes vaziné-
jome pirmyn atgal j gobos namus, tai kélé vaikui didziulj nerima, jis nelabai suprato, kas vyksta. Pagaliau
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pasiéméme atostoguy, ir vaikutis apsigyveno muasy namuose svecio teisémis. Jam viskas tapo aisku, jis
turéjo mama ir tétj, bet mums vis dar buvo neramu, laukéme teismo.”

V etapas. Vaikai Seimoje.

Sunkiausia buvo isgyventi vaiko buvimo svecio teisémis Seimoje etapa. Mazylis buvo atsidares dvi-
prasmiskoje situacijoje, visiskai nesuprasdamas, kodél ir kas cia darosi. Lyg ir viskas gerai, yra téveliai,
kurie jj myli, kurie atvaziuoja ir parsiveza jj namo, myli ir dZiaugiasi juo. Sunkiausia buvo iSgyventi se-
kmadieniy vakarus, kai reikédavo parvezti vaika atgal j globos namus. Sirdis ply3davo, kai badavo uz-
duodamas klausimas ,Ka a$ padariau blogai, kad veZate mane atgal j globos namus?”. Vaikas verkdavo,
tylédavo, uzsisklesdavo savyje. Globos namy darbuotojos pasakojo, kaip jis nemiegodavo parveztas,
verkdavo, visg savaite laukdavo, kada atvaziuos téveliai, klausinédavo, ar negalés pasilikti visam laikui.
Sis etapas vaikui buvo labai sunkus, sutriko ne tik jo miegas, bet ir elgesys: mazylis sunkiai sukaupdavo
démesj, nieko nenoréjo daryti, bet kokie paaiskinimai buvo nesuvokiami, jis visiskai nesuprato, kodél tai
vyksta.” (R.K.)

~Praéjo laiko, kol pajutau, iSmokau girdéti ir jausti vaika naktimis, kai verkia. ISgyventi ta meta buvo
labai sunku. Maniau, gal man kas negerai, gal man neskirta bati mama. Dabar jauciuosi gerai, tiesiog
reikéjo tai iSgyventi, jgyti patirties, pasivyti ta prarasta laika.” (A.J.)

»Mergaité ,uzmusdavo” klausiméliais: ,0 kodél tu mano mama?”, ,kodél tu mano tétis?”, ,kodél jus
mane mylite?”. Daugybe karty paruosti atsakymai iSgaruodavo, nes klausimai budavo uzduodami neti-
kéciausiose situacijose. Gal po ménesio, kai jau gyvenome kartu ir atrodé, kad viskas stoja j vietas, mer-
gaité pradéjo Sokinéti naktimis, vél prislapindavo j lova, klausinédavo, ar tikrai neiSveSime jos atgal |
globos namus. Mums tai kélé didziulj nerima. Sprendima pasitlé pati dukra. Viena diena ji surinko visus
i$ globos namy atsiveztus daiktelius ir pasitlé mums nuvaziuoti ten aplankyti vaiky. Globos namuose ji
savo daiktelius iSdovanojo draugéms. O kai pamaté, kad jos kambaryje gyvena kita mergaité ir jos lova
uzimta, kaip suauges Zmogus giliai atsiduso ir tvirtai pasaké, kad tikrai jai nebéra kur grjzti ir dabar tai jau
tikrai ji gyvens tévy namuose.” (J.ir D. M.)

18 darzelio paréjusi dukra paklausé: ,Mama, ar tu netikra?” Kai paklausiau, i$ kur toks klausimas, ji
pasaké, kad viena mergaité taip saké. Kadangi dukra jau nemaza ir gerai prisimena globos namus, blan-
kiai prisimena ir ja pagimdziusiag mama, ilgai kalbéjome, déliojome viska j vietas. Nuramino jos pasaky-
mas, kad ji turi dvi mamas, o ta kita mergaité - tik viena. Tiesiog atsitiko taip, kad viena mama, kuri ja
pagimdé, negaléjo jos auginti, tada atsirado kita mama, kuri gali jg auginti ir myléti, ir ji yra tikra. Toliau
sekeé klausimas, ar ta mama, kuri pagimdé (penkeriy mety mergaitei nelabai aisku, kas tai yra, bet ji tuo
metu ir nesigilino, jai ripéjo visai kiti dalykai), irgi ja myléjo. Tvirtai atsakiau, kad taip, tik negaléjo auginti.
Tam kartui lyg ir viskas tapo aisku. Mergaité nusiramino, o mudu su vyru laukiame kito egzamino. llgai
verkiau, jau¢iau nuoskauda, apmauda, suvokdama, kad gyvename tokioje visuomenéje, kur jvaikinimas
dar néra didelé vertybé, ir zmonés néra tolerantiski tokiam zingsniui. Suvokiau, kad tos mazos mergaités
mano dukrai pasakyti Zodziai - tik suaugusiyjy poziuris. Pasimeldusi palinkéjau savo Seimai tvirtybés,
pirmiausia mums, suaugusiesiems, ir visiems kitiems jvaikinantiesiems. Bakime tvirti dél savo apsispren-
dimo, stovékime kaip uola, ginkime, jei reikés, savo Seima, tik masy tvirtumas padés vaikams jaustis
mylimiems, turintiems 3eima.” (J. ir M. B.)

Baigdama noriu padékoti visiems jtéviams, sutikusiems pasidalyti mintimis, patyrimu, dZiaugsmais ir
rapesciais. A¢id Jums visiems uz atviruma ir nuoSirduma. Stiprybés ir iSminties linkiu Jums pasirenkant.

Almira DidzZiokiené, atestuota jtéviy ir globéjy mokytoja
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Siame straipsnyje bandysiu apzvelgti savo darbo rengiant jtévius ir globéjus patirtj, aptarti daz-
niausiai iSkylan¢ius nesklandumus ir pristatyti pozityvios patirties atvejus. Naudojausi PRIDE pro-
gramos mokytojams skirta knyga, jtéviy ir globéjy uzpildytomis mokymy vertinimo anketomis ir
asmenine patirtimi.

Manau, svarbu aptarti pagrindinius PRIDE programos mokymo tikslus, objekta ir turinj. Pirmiausia
reikéty akcentuoti, kad pagrindinis objektas yra vaikas, kuriam ieSkoma Seimos, ir jo poreikiai. Taigi
labai svarbu mums suprasti, kad jvaikinant batent vaikui ieSkoma 3eimos, o ne atvirksciai — Seimai
ieSkom vaiko. Kitas labai svarbus momentas, iSskiriamas PRIDE programoje, — tai mokymo tikslai. Pa-
grindinis per mokymus keliamas tikslas — dar karta pasitikrinti jtéviy ar globéjy pasirinkimo tvirtuma
ir jsivertinti turimus gebéjimus. Pastarieji labai svarbis ir reikalingi jgyvendinant jtéviy ar globéjy
vaidmenis. PRIDE programoje aptariami penki bldsimiems jtéviams ir globéjams batini gebéjimai.

Tai:

+  saugios aplinkos uztikrinimas ir fiziniy poreikiy tenkinimas;

»  vaiko raidos poreikiy tenkinimas bei raidos sunkumy kompensavimas;

+  vaiko rysiy su biologine Seima uztikrinimas;

»  pagalba vaikui uzmezgant saugius ir patvarius rysius;

+  bendradarbiavimas sprendziant vaiko ir Seimos problemas.

Visi Sie gebéjimai batini, kad jtéviai ir globéjai pajégty suprasti ir atpazinti basimo jvaikio ar glo-
bojamo vaiko poreikius ir juos tenkinti.

Mokymai bei individualis susitikimai baigiami parengiant iSvadas, kuriose aprasomi bisimy jté-
viy ar globéjy gebéjimai bei pasirengimas tévystei. Labai svarbu, kad su dalyviais baty nuolat kalba-
ma apie pastebétus gebéjimy trikumus ar kitas aplinkybes, kurios yra taisytinos iki vaiko atéjimo j
Seima. Bendraujant su basimais jtéviais bei globéjais ir atvirai aptariant jy pasirinkimui jgyvendinti
nepalankias aplinkybes, galima iSvengti ,asmeninio” vertinimo pozymiy. Mano nuomone, vertini-
mas ir iSvady rengimas - ypac jautrus momentas, dazniausiai sukeliantis konfliktines situacijas tarp
dalyviy ir mokytojy. Konfliktai galimi ypac tais atvejais, kai iSryskéja jtéviy ar globéjy gebéjimy tra-
kumai ar kitos taisytinos aplinkybés. Todél itin svarbu sukurti abipusio bendradarbiavimo jausma,
iSsakant aiskiais faktais pagrjsta nuomone bei isklausant kitos pusés argumentus. Idealiausias atvejis
- kai pavyksta kartu su dalyviais priimti kompromisinius sprendimus. Jei matome taisytiny dalyky,
mokymy dalyviams skiriame laiko juos istaisyti. Beje, mokymy trukmé ir iSvady rengimo laikas regla-
mentuoti teisiniais aktais. Todél bet koks iSvady parengimo delsimas turi bati paaiskinamas ir argu-
mentuojamas. Beje, su iSvadomis busimi jtéviai supazindinami, jie pasiraso ir turi teise iSsakyti savo
priestaravimus ar nesutikima su iSvadose pateiktomis formuluotémis.

Kaip rodo patirtis, daznai i$ pradziy basimi jtéviai ir globéjai gana skeptiskai zitri j mokymus. To-
dél per pirmajj susitikima grupéje iSsamiai pristatome programos tikslus, temas, isaiskiname esamas
jvaikinimo ir globos proceddras. Laikomés principo - organizuoti ir konstruoti mokymy eigg, parinkti
metodus taip, kad nelikty neatsakyto né vieno klausimo, dalyviai nejausty psichologinio diskomfor-
to, o bendrus klausimus dél tvarkos grupéje priimame kartu. Patirtis rodo, kad dalyviy aktyvumas per
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mokymus vis didéja ir labai daug priklauso nuo grupés atmosferos. Ypac svarbu mokymo dalyviams
parodyti, kad visi jy uzduodami klausimai yra svarbus ir reikalauja lygiavercio démesio. Beje, pasi-
taiko ir tokiy klausimy, j kuriuos atsakyti mokytojams pristinga kompetencijos. Atsakymy ieskome
bendradarbiaudami su Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos, Vaiko teisiy apsaugos
skyriy specialistais. Drasiai galiu teigti, kad nuolat bendradarbiaudami su minétomis institucijomis
atsakome j visus mokymo dalyviams iskilusius klausimus. Juk neatsakyti klausimai sukuria prielaidas
legendoms atsirasti.

Kita sritis, apie kurig norétysi pasidalyti mintimis, yra bsimuy jtéviy ir globéjy pasirinkimo formu-
lavimas. Realiai visi mokymuy dalyviai savivaldybiy Vaiko teisiy apsaugos skyriuose jau yra parase
prasymus dél jvaikinimo ar globos. Tac¢iau per mokymus ar individualius susitikimus neretai iSryskéja
klaidinga pareiskéjy nuostata — ,norime imti vaika globoti su tikslu jvaikinti”. Batina pabréZzti, kad
tokia apsisprendimo formuluoté néra tinkama. Gali bati vienas i$ dviejy varianty: sprendimas bati
vaiko globéjais arba sprendimas bati vaiko jtéviais. PrieSingu atveju iskyla daug dviprasmisky situaci-
ju, abejoniy dél pareiskéjy sprendimo, motyvacijos tvirtumo. Todél dar viena i§ mokymosi uzduociy
yra kartu su dalyviais pasitikslinti jy pasirinkimo konkretuma. Tai darome gilindamiesi j pareiskéjy
motyvacija, jsivaizdavimus, keldami diskusinius klausimus grupéje ar tiesioginius klausimus per in-
dividualius uzsiémimus. Praktikoje teko susidurti su situacijomis, kai mokymosi dalyviai nutyli arba
stengiasi praleisti, iSvengti pateikti tam tikra informacija ar atsakymus j klausimus, tiesiogiai sietinus
su jy pasirinkimu, motyvacija. Drjstu pareiksti, kad pasirinkimas globoti vaika su tikslu jvaikinti yra
neteisingas vaiko atzvilgiu. Toks pasirinkimas salygojamas tam tikry islygy ir neapibréztumo: ,ar vai-
kas mums tiks”, ,ar mes susitvarkysime”. Jei viskas gerai — jvaikinsime. Tokios mintys priestarauja vai-
ky atsiradimo Seimoje principams. Visada islieka atviras klausimas — o jei netiks? Jeigu pritraks jégy ar
gebéjimy, ryzto? Kaip jausis vaikas? Juk nataraliai laukdamiesi vaiko mes galime tik jsivaizduoti, koks
jis ateis, jam nekeliame jokiy iSankstiniy salygy, neleidZiame sau Siek tiek pabati tévais ir jsitikinti, ar
tikrai gebésime jais bati. Tiesiog laukiame vaikelio, skaitome knygas, forumus ir kuriame savo tévys-
tés vaidmenj. Todél manau, labai svarbu basimiems jtéviams ir globéjams tiksliai suformuluoti savo
nora ,noriu bati jtévis” ar ,noriu bati globéjas”.

Kita vertus, yra daugybé atvejuy, kai globojamus vaikus globéjai jvaikina. Taciau Siame straipsnyje
aptariami kiti atvejai ir su jais susijusios aplinkybés.

Vertéty aptarti kai kuriuos mokymosi turinio aspektus. Beje, beveik visi dalyviai, uzsiémimy pra-
dzioje issakydami likescius, akcentuoja nenorintys ,teorijy” ir pageidaujantys pavyzdziy i praktikos,
ypac didelis informacijos apie procedurinius jvaikinimo dalykus poreikis. Kaip ir minéjau, ieSkome
atsakymuy j visus klausimus. Taciau svarbu ir tai, kad j kai kuriuos klausimus atsakymus rasty patys ba-
simi jtéviai ir globéjai. Dalyviams visada svarbiausia, ,ar teisingas pasirinkimas”, ,ar tinkamai atliksime
tévystés vaidmenj”. Mes tik padedame jiems ieSkoti atsakymuy.

Per mokymus zaidziame jvairius zaidimus, atliekame pratimus, kuriy pagrindinis tikslas — suteikti
galimybe patiems dalyviams prisiminti vaikystéje patirtus jausmus, iSjausti save jvairiose Zaidybinése
situacijose. Kad suprastum vaikus, tikrai verta atpazinti savo jausmus, ir elgesj jvairiose situacijose.
Dauguma dalyviy ypa¢ teigiamai vertina uzduotj apie vaiko raida. Nupiesta vaiko raidos ,saulute”
apibudina kaip labai informatyvig ir padedancia suvokti vaiky elgesio priezastis. Kita vertus, daly-
viai yra labai imlUs informacijai apie vaiky, kuriuos paliko tévai, sukaupta gyvenimo patirtj. Svarbu
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suprasti, kad dazno elgesj modeliuoja jau turima patirtis, o ne koks nors specialus vaiko veiksmas.
Mes visada dalyviams linkime prisiminti 3ig ,saulute”, kai jy ir basimy jvaikiy ar globotiniy santykiai
kels abipusj nerima...

Praktikoje per uzsiémimus labai pasiteisina diskusijos. Sudarome salygas ir leidziame dalyviams
pasidalyti mintimis. Diskusijy tikslas néra rasti absoliucia tiesa, tai tik galimybé pareiksti savo nuosta-
tas bei igirsti kity nuomone. Taip skatiname ir raginame mokytis i$ jau turimos patirties.

Daug negatyviy jausmy i$ dalyviy sulaukiame nagrinédami pozidrj j vaiko biologine seimg, ben-
dravimo su vaiko biologine $eima buatinybe. Didzioji dauguma mokymy dalyviy isreikSdavo nega-
tyvy poziurj j tévus, palikusius vaikus. Labai daznai kalbant apie biologinius tévus naudojami epi-
tetai ,alkoholikai”, ,neatsakingi”, ,amoralds” ir pan. Tac¢iau juk ty Zmoniy vaikus ruosiamasi priimti
j savo Seima, myléti ir rapintis jais... Tenka aiskinti, kad isreiksdami nepagarba vaiko tévams, kartu
iSreiSkiame nepagarba vaikui ir labai rizikuojame negrjztamai sugadinti santykius su nauju Seimos
nariu. Ypac tai gresia paauglystéje. Biologiniy vaiko tévy nepakeicia nei jtéviai, nei globéjai. vaikinti
ar globojami vaikai turi dvejus tévus: tuos, kurie pagimdé, ir tuos, kurie juos uzaugina. Sio fakto
niekaip negalima pakeisti. Todél PRIDE programoje isskiriamas jtéviy ir globéjy ,vaiko rysiy su bio-
logine $eima uztikrinimas”. DZiugu, kad dauguma jtéviy bent deklaruoja padésiantys jvaikiui rasti
biologines $aknis, o pats jvaikinimo faktas nebus diplomatiskai nutylimas.

Mokymy metu jvyksta apsisprendimy pokyc¢iai. I$ pradZiy poros dazniausiai turi konkreciy no-
rimo vaiko jsivaizdavimy. Jos jau bina numaciusios jo amziy, lytj, jvaikinamy ar ketinamy globoti
vaiky skaiciy. Paprastai visi pageidauja sveiko vaiko. Per mokymus daznas dalyvis dar karta perziari
savo norus. DaZniausiai keiciasi pageidavimas dél norimo vaiko amziaus. Tam didziausig poveikj
daro esama jvaikinimo tvarka (dél galimai jvaikinti norimo vaiko teisinio statuso sutvarkymo). Pa-
geidaujamo jvaikinti amzius daznai Siek tiek didinamas. Daugiausia norima jvaikinti vieneriy mety
vaika. Tac¢iau turime pavyzdziy, kai sutuoktiniai padidino norimo jvaikinti vaiko amziy. Retkarciais
bUsimi jtéviai apsisprendzia paimti i$ karto du vaikus, Zinoma, biologinius brolius,seseris. Toks
sprendimas turi pranasumuy: ateidami j Seima vaikai jau turi vienas kita, sutrumpéja adaptacijos pe-
riodas. Be to, sutrumpéja procediry laikas. Zinoma, imant kelis vaikus i3 karto labai svarbu jvertinti
savo bilsimg emocinj ir fizinj kravj.

Svarbus jtéviy ir globéjy asmeniniy nuostaty pokytis dél vaiko biologinés seimos bei jvaikinimo
jslaptinimo. Beveik visi dalyviai mokymy eigoje dazniau sutinka su nuostata, kad batina palaikyti
ry$j su biologine Seima, kad apie jo atéjimo j Seima bldg batina kalbéti su vaiku, kad netikslinga
nuo jo slépti jvaikinimo fakta. Zinoma, visada lieka baimé, kaip vaikas reaguos j Zinia apie jvaikinima,
kaip ir kada jam pasakyti tiesa.

Pastebéjome, kad dazna pora apie savo sprendimus jvaikinti nebina informavusi artimyjy. Vieni
teigia, kad seneliams ar tetoms bus staigmena. Kiti Zzada pasakyti, kai sulauks tinkamos progos.
Jvairiai dalyviai issisukinéja Siuo klausimu, bet kalbant apie saugig aplinka ir patvariy rysiy su vaiku
uztikrinima, juk neapsiribojame namy aplinka ir bendravimu savo Seimoje. Labai svarbu, kad busi-
mo jvaikio atéjimas j Seima baty laukiamas ne tik jtéviy, bet ir visy artimyjy. Todél Siam klausimui
teikiame daug démesio ir primygtinai reikalaujame, kad dalyviai apie savo sprendimg artimiesiems
pasakyty dar mokymams nesibaigus.
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Taigi pasibaigus mokymams ir parengus iévadas prasideda vaiko laukimo etapas. Sis tarpsnis busi-
miems jtéviams yra labai neramus. Tai suprantama. Turime patirties, kai mokymuy grupés dalyviai sukuria
savo foruma ir jame dalijasi laukimo nerimu, naujienomis ir patirtimi. Manyciau, tai labai puikus pavyzdys,
kaip ,iSkalbéti” nerima, o kartu dar sykj suzinoti apie vykstancias proceddras i3 tiesioginiy dalyviy, o ne i3
socialiniuose tinkluose vykstanciy diskusijy. Laukiantiems jtéviams ir globéjams labai daznai iskyla daug
klausimy. Atsakymus j juos jie gali gauti i$ jvaikinusiy $eimy ar pan. Be to, mokytojy bendravimas su jtéviais
ir globéjais nesibaigia iSvady parengimu. Mokytojy pareiga — padéti jtéviams ir globéjams sulaukti vaiko.
Minétame forume mes irgi raSome savo nuomones ir patarimus. Kad vaiko laukimas neprailgty, daznai ba-
simiems jtéviams sitlau dar karta perskaityti vaikystés knygas, tarkime, , Karlsonas, kuris gyvena ant stogo”.
Tokiu metu kantrybé, manau, yra vienas i$ pagrindiniy palydovy.

Beje, laukianciy jtéviy ,eilé”, suprantama, labai jvairiai. Svarbu suvokti keletg dalyky: kiekviena jtéviy
pora turi individualiy nory (vaiky amziy, skaiciy ir kt.), todél vadinamaiji eilé jgauna kitokia prasme. Tai néra
eilés parduotuvéje analogas, kiekvienai Seimai silomas vaikas pagal jos pageidavimus. Ir dar labai svarbu
suprasti, kad basimiems jtéviams sidlomy vaiky teisinis statusas yra sutvarkytas (biologiniy tévy atzvilgiu).
Todél Sioje vietoje susikerta visuomenéje sklandantis mitas apie aibe betéviy vaiky ir jvaikinti sitllomy vai-
kuy. Deja, kartais taip susidésto teisinés aplinkybés, kad tévy globos neteke vaikai negali bati silomi jvaikin-
ti. Jiems yra kita galimybé augti $eimoje - juos gali globoti PRIDE kursus baige globéjai.

Apibendrindamas iSsakytas mintis, noréciau akcentuoti, mano manymu, labai svarbias salygas, batinas
tam, kad basimi jtéviai bei globéjai ir vaikai, atéje j jy Seimas, jaustysi laimingi. Tai — jtéviy ir globéjy no-
ras issiaiskinti klausimus, domejimasis kity $eimy patirtimi, pasiryzimas nuolat bendradarbiauti, atvirumas
sprendziant esamas problemas. Tévystés jgudziy mokomeés nuolat, o uzduociy ir iSbandymy mums patei-
kia masy vaikai.

Zigmas Giedrimas, atestuotas jtéviy ir globéjy mokytojas

Dovydas Balanas, 10 m.



SPECIALISTY MINTYS

Mokslinéje literatlroje terminas ,socialiné mada” veikiausiai dar neegzistuoja arba dar néra pla-
Ciai vartojamas, bet patj reiskinj galime aptikti jau viduramziais, o giliau panagrinéjus — ir dar seniau.
Pavyzdziui, puikiai Zinomos viduramziy auk$tuomenés motery sukneliy ir Sukuoseny mados, tam
tikry Suny veisliy iSvedimas ir auginimas, jvairiy alkoholiniy gérimy gaminimas, net alchemija buvo
viduramziy socialiné mada.

Kaip galime suvokti ar interpretuoti socialinés mados sgvoka? Anot skirtingy 3altiniy, savokos
».mada” ir ,socialinis” aiSkinamos Sitaip:

Mada 2001 m. Valerijos Vaitkevicittés Tarptautiniy Zodziy Zodyne apibldinama kaip (pranc.
mode < lot. modus - saikas, bldas, taisyklé) trumpas tam tikro skonio vyravimas kurioje nors gyveni-
mo ar kultdros sferoje; trumpas kokio nors reiskinio populiarumas.

O $tai Vikipedija mada apraso kaip tam tikru laiku visuomenéje vyraujant; stiliy (drabuziy, papuo-
Saly, kity aksesuary, architektdros, maisto, literatdros kariniy ir kt.), periodiskai pasikartojantj su tam
tikrais pasikeitimais ir patobulinimais.

1985 m. Tarptautiniy Zodziy Zodyne Zodis ,socialinis” [lot. socialis] apibldinamas kaip visuome-
nés, visuomeninis.

Valerija Vaitkevi¢iaté 2001 m. ileistame Tarptautiniy Zodziy Zodyne aiskina: socialin||is <lot. soci-
alis - visuomeninis; sk. socijalinis> - susijes su visuomeniniu gyvenimu, visuomeninis.

Zvelgdami j $iy dviejy savoky aprasyma galime daryti prielaida ir socialinés mados savoka ais-
kinti kaip visuomenés gyvenime vyraujantj trumpalaikj tam tikro reiSkinio populiaruma, peri-
odiskai pasikartojantj su tam tikrais pasikeitimais.

Straipsnio pradzioje buvo minéta apie viduramziy socialine mada. Siy laiky socialiné mada gero-
kai pakitusi: zaibiski sambdriai, grjzimas prie senoviniy amaty ir rankdarbiy, atsvaitai, ekoenergija,
transportas, ekologiskas maistas ir net vaiky globa ar jvaikinimas.

Sunku patikéti, kad vaiky globa ar jvaikinimas vadinamas socialine mada. Daznas tikriausiai pasi-
piktines priestarauty Siam teiginiui, bet panagrinékime 3ig prielaida placiau.

Pastaraisiais metais Ziniasklaidoje, artimesnéje aplinkoje i$ lapy j IGpas sklinda informacija apie vis
dazniau jvaikinancias ar norincias jvaikinti, globoti tevy globos netekusius vaikus $eimas ir asmenis.

2000 m. dirbti pradéjusi Jvaikinimo tarnyba vis labiau Lietuvoje plétoja veiklg ir informuoja visuo-
mene apie savo darbus. Stai ,2007 m. liepos 24 d. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarny-
ba jsigijo globéjy (rapintojy) ir jtéviy PRIDE programos licencija” (Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos).

Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos internetiniame puslapyje skelbtame straipsnyje ,Lie-
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tuviy Seimy jvaikinty mergaiciy ir berniuky skaicius beveik susilygino” teigiama, kad ,pernai
lietuviy Seimos jvaikino 109 beglobius vaikus, 2009 m. - 110, 2008 m. - 101.”

PRIDE programos licencija j Lietuva atnesé ne tik didesnes ir paprastesnes galimybes jvaikinti ar
globoti tévy globos netekusius vaikus, bet ir jvaikinimo, globos socialine mada.

Aplinkiniy akimis, biologiniy tévy globos netekusio vaiko globa ar jvaikinimas yra didziulis zyg-
darbis ir pagarbos vertas gestas. Daugybé priezasciy poras ar individualius asmenis paskatina globo-
ti ar jvaikinti vaika, netekusj tévy globos.

Kaip daznai visuomené susimasto, kad vaikai gali bati globojami, jvaikinami tik dél to, kad tai tapo
socialine mada, dar viena galimybe pasipuikuoti, tapti zymesniam? Gal tai tiesiog aplinkiniy jtaka, o
ne paciy globéjy, jvaikintojy iniciatyva?

Svarstant minétas priezastis, kyla daugybé klausimy apie globojamuy ir jvaikinty vaiky likima.

Dar vos pries kelerius metus apie vaiky globg ar jvaikinima buvo sunku rasti bet kokios informaci-
jos. Siandien stebime aktyvia Jvaikinimo tarnybos veikla, Ziniasklaidoje pasirodo nemazai informaci-
jos, intensyviai vykdoma PRIDE programa, o lietuviy $eimos vis dazniau ima globoti ar jvaikina tevy
ar globos netekusius vaikus.

LSuprantama, kad globa ar jvaikinimas turéty buti labai pasvertas ir apgalvotas veiksmas, bet
ar tikrai taip yra? O kas nutinka, kai atskiri Zmonés, poros, paveiktos arba besivaikancios naujausiy
socialiniy mady, globoja ar jvaikina vaikelj? Atsakymas paprastas, o kartu ir labai komplikuotas.
Globojamas vaikas po kiek laiko tampa nebereikalinga nasta ir galiausiai gragZinamas j globos namus.
Siek tiek komplikuo¢iau su jvaikintais vaikais, nes jy negalima grazinti.

Ar asmenys, paveikti globos ir jvaikinimo socialinés mados, tikrai pasirenge: vaikystés tarps-
niams, vaiky ligoms, apsilankymams pas gydytojus, nedarbingumo lapeliams, nuolatiniam irzlumui
dél skaudamo pilvuko, bemiegéms naktims, laisviems viduriams, vakarams namie, o ne su biciuliais
diskotekoje, Edipo kompleksui, nuolatiniam zujimui aplink; pamoky ruosai kartu su vaiku, nuolat
motyvuoti dél moksly bei namy Ukio; paauglystés pykcio protrakiams, tévy autoriteto Zeminimui;
vakaréliams, naktiniams negrjzimams ir daugeliui kity ne tokiy jau romantisky dalyky?

Negalime vienareikSmiskai teigti, kad globos ir jvaikinimo socialiné mada - tik neigiama ar tik tei-
giama. Toliau SWOT (Stiprybés, silpnybés, galimybés, pavojai) pagalba bandysime apZvelgti globos
ir jvaikinimo socialinés mados stiprybes, silpnybes, grésmes ir galimybes.

GLOBOS IR |VAIKINIMO SOCIALINES MADOS STIPRYBES
4Lietuvos Zinios” teigia, kad ,apie 50 tlkst. Seimy negali susilaukti palikuoniy, ir kasmet Sis skai-
Cius padidéja dviem tukstanciais.”

Suvokiant, kiek daug Lietuvos Seimy negali susilaukti vaiky, jvaikinimas suteikia galimybe reali-
zuoti save kaip globéjus ir jtévius, atsiskleisti Seimoje, atiduoti sukaupta meile ir ripest;.

Ne maziau svarbu vaikui turéti globéjus ar jtévius, bent vieng i$ jy. Myléti ir bati mylimam - kie-
kvieno Zmogaus, juo labiau vaiko poreikis. Vaikui be galo svarbu jaustis saugiam, turéti uznugarj,
gyventi Seimoje, turéti mama ar (ir) tétj.

Tam tikras aktualizuojamas ir Ziniasklaidoje vieSinamas reiskinys tampa socialine mada. Viena
i$ tokiy socialinés mados stiprybiy - Zinia, Siuo atveju - apie globos ir jvaikinimo galimybes, kurig
visuomenés informavimo priemonés paskleidzia visuomenei. Seimos ar asmenys labiau padrasinami,
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informuojami apie globos ir jvaikinimo galimybes. Jie gauna impulsa, kuris paskatina priimti lemtinga
sprendima.

GLOBOS IR JVAIKINIMO SOCIALINES MADOS SILPNYBES

Greitai iSplitus Ziniai ir masiskai visuomene apémus globos bei jvaikinimo socialinei madai, iskyla Sios
mados silpnybés, tokios kaip nepakankamas pasirengimas globojamo ar jvaikinto vaiko problemoms,
Seimos santykiy netvirtumas, nepakankamas psichologinis, moralinis pasirengimas, jprastos gyvenimo
rutinos pasikeitimas, asmeninio laiko sagnaudy persiskirstymas ir daugelis kity. Socialiné mada praeina,
o rupesdiai ir vaikas lieka. Retorinis klausimas: ar mada tampa poreikiu, gyvenimo dalimi, ar nasta?

GLOBOS IR JVAIKINIMO SOCIALINES MADOS GRESMES

Galima numanyti, kaip $eimos ar asmens gyvenimas pakis paémus globoti ar jvaikinus vaika. Ne
visuomet jvykiai klostosi taip, kaip tikétasi. Globos ar jvaikinimo socialinés mados grésmé — atsiradus
vaikeliui, kyla tam tikry problemuy, kurios pakeicia $eimos gyvenimo ritma ir kurioms Seima gali bati ne-
pakankamai pasirengusi. Pavyzdziui, daznas vaiko sirgimas, atsisakymas eiti j darzelj, svetimy Zmoniy
baimé, specifiné mityba ar kt.

Vienu metu uzgriuvus aibei pasikeitimy ar problemy nepakankamai pasirengusios seimos, socia-
linés mados paveikti ir skubotai sprendima globoti ar jvaikinti priéme asmenys neatlaiko psichologi-
nés jtampos bei rapesciy. Mados paveikti asmenys ar Seimos ryZtasi grazinti globojama vaika j globos
namus. Tuo tarpu mazylis antrg karta per savo trumpa gyvenima patiria palikimo ir netekties trauma.
Antroji - jau globéjy — netektis vaikui gali sukelti didZiuliy iSgyvenimy, nevisavertiskumo kompleksa,
nesaugumo ir kaltés dél netekciy jausma, Sis skausmas persekioja visa likusj gyvenima.

GLOBOS IR JVAIKINIMO SOCIALINES MADOS GALIMYBES

Bet kokia socialiné mada atnesa didesniy galimybiy, daugiau informacijos, platesnj, palankesnj vi-
suomenés pozilrj j tam tikra reiskinj. Globos ir jvaikinimo socialiné mada atnesa daugiau informacijos,
psichologine pagalba, seminarus ir mokymus globéjams bei jtéviams prie$ jvaikinima ir jau jvaikinus,
taip pat paprastesnius jstatymus, greitesnes globos ir jvaikinimo proceddras. Ir didesnei daliai vaiky,
netekusiy biologiniy tévy globos, atsiranda galimybiy sulaukti globéjy ar jtéviy.

Kuo placiau Ziniasklaida informuoja visuomene, kuo daugiau atsiranda globéjy bei jtéviy, tuo dau-
giau atsiveria galimybiy vaikams.

GLOBOS IR JVAIKINIMO, KAIP SOCIALINES MADOS, PERSPEKTYVOS

IS SWOT matyti, kokie galimi globos ir jvaikinimo socialinés mados pranasumai ir trikumai. Placiau
panagrinéjus bty galima rasti ir daugiau Sios mados pliusy bei minusy. Visos socialinés mados anks-
C¢iau ar véliau praeina. Galima daryti prielaida, kad taip nutiks ir globos bei jvaikinimo socialinei madai.
Suprantama, apie globg ir jvaikinimg Zinia Lietuvoje jau bus paskleista gana placiai. Aplink mus bus
nemazai Zzmoniy, kurie globos ar bus jvaikine vaikus ir skleis savo patirtj.

Deréty pasidziaugti, kad ir praéjus Siai socialinei madai liks asmeny ir Seimuy, tikrai turinciy poreikj,
tvirtai apsisprendusiy ir pasirengusiy globoti ar jvaikinti. O biologiniy tévy globos neteke vaikai ras
tvirtas ir juos mylinciy globéjy bei jtéviy seimas.

Alina Simkeviciité, socialiné darbuotoja
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Daznoje Seimoje auga vaikai. Nenoréciau isskirtinai kalbéti tik apie jvaikintus ar globojamus, ar
biologinius vaikus. Kiekvienas minétos grupés vaikas nenustoja bati vaiku. Tie, kas augina vaikus,
Zino, kad vaikas uzaugty sékmingas, mes turime patenkinti jo poreikius. Zmogus turi biologinius po-
reikius (maisto, drabuziy, pastogés, priezidros, saugumo, priklausomybés ir t. t.) ir socialinius porei-
kius (bendravimo, bendradarbiavimo, démesio, pagarbos, problemy sprendimo, konflikty jveikimo,
rapinimosi kuo nors irt. t.). Zinome, kad mes nepatenkine biologiniy poreikiy, negalétume isgyventi,
o kaip yra su socialinias poreikiais? Nepatenkinti socialiniai poreikiai fiziSkai neprazudyty Zmogaus,
taciau gali ryskiai pakoreguoti asmenybés vystymasi. Siandien daug kalbama apie brandzia asmeny-
be, apie teisingai suformuoty vertybiy svarba. Viso to pagrinadas - socialiniy poreikiy vaiko artimiau-
sioje aplinkoje patenkinimas. Pati artimiausia vaiko aplinka - Seima.

Seima - unikali sistema su i$tobulintomis, nusistovéjusiomis taisyklémis, bendravimo ypatumais,
rysiais, tradicijomis ir t. t. Unikalus ir patekimo j Seima budai. Visi Zinome, kaip artimai bendrautume
su kuria nors Seima, jos nariu niekaip netapsime. Geriausiu atveju, sulauksime pasakymo ,tu man,
kaip sesuo (brolis)”. | $eima patenkama tik gimstant joje, susituokiant ir jvaikinant (globojant) vaika.
Kadangi $eima atskiras uzdaras sistemos vienetas, todél ir taisyklés jose negali bati vienodos.

Tévai, Seimoje augindami vaikus, daznai saves klausia, ar mes geri tévai? Dazniausiai atsakyma
randa patys, nes néra jokiy maty tévy gerumui tiksliai iSmatuoti, kad véliau galétume suskirstyti visus
tévus nuo blogiausio iki geriausio. Tévai neturéty siekti tapti tobulais tévais. Vaikams reikia mylinciy,
o ne tobuly tévy. Kiekvienas mazylis Seimoje siekia vieno - pelnyti savo tévy meile. Tai pats svarbiau-
sias jo poreikis augant Seimoje. Ir to jis siekia visomis galimomis priemonémis. Deja, mes, tévai, ne
visuomet suprantame savo vaiko tikslus, todél neretai patenkame j arba sudétingas, komplikuotas
situacijas arba padedame jas sukurti.

Specialisty teigimu, yra keturi tévy auléjimo stiliai, kurie galéty padéti suprasti, kaip mes turétume
elgtis su savo vaikais, kad padétume jiems siekti asmenybés brandos. Kas yra aukléjimas? Aukléjimas
- tai sudétiné veikla, pasireiskianti specifiniu elgesiu ir daranti jtaka vaiky ugdymui, o aukléjimo stilius
- normali tévy pastangy jvairové, siekiant vaikus kontroliuoti ir padéti jiems pritapti visuomenéje. Kie-
kvienas aukléjimo stilius remiasi svarbiausiais aukléjimo elementais: tévy jautrumu ir reiklumu. Ki-
taip tariant, tai atjauta, supratimas ir aiskios, apibréztos ribos, bendraujant su vaikais. Remiantis Dianos
Baumrind aukléjimo stiliaus koncepcija, iSskiriami keturi tévy aukléjimo stiliai: atlaidds tévai, valdingi
tévai, autoritetingi tévai ir nejsitrauke tévai.

ATLAIDUS TEVAL. Jie netradiciniai, atlaidis, $velnis, nereikalaujantys i$ savo vaiky elgtis taip, kaip
suauge zmoneés, linke kartu su vaikais apsvarstyti iskilusias problemas, vengia konfrontacijos.

VALDINGI TEVAL. Reiklis ir valdingi, bet neatsakingi. Jiems yra svarbu paklusnumas, nuolanku-
mas, uzimama socialiné padétis. Jie tikisi, kad jy jsakymai bus vykdomi be paaiskinimy. Kita vertus, Sie
tévai moka sukurti gerai organizuotg, su aiskiomis taisyklémis aplinka.
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AUTORITETINGI TEVAL. Jautrds, ir reiklGs. Jy vadovavimas ir nurodymai vaikams aikds. Jie yra tvirti,
bet negniuzdantys ir nevarzantys. Jy disciplinos metodai yra labiau palaikantys nei baudziantys. Sie tévai
siekia, kad jy vaikai baty savarankiski bei visuomeniskai atsakingi ir bendradarbiaujantys.

NE|SITRAUKE TEVAI. MaZiau jautrls ir maZiau atsakingi. Krastutiniais atvejais $is aukléjimo budas
pastebimas apsileidusiy ir asocialiy tévy Seimose. Vis délto dauguma $io tipo tévy yra normalas.

Specialisty teigimu, vaikai ar paaugliai i$ valdingy Seimy turi Zemesnj saves vertinima ir blogesnius
socialinius jgudzius, taciau neblogai mokosi ir elgiasi mokykloje.

AtlaidzZios $eimos dazniau uzaugina vaikus ir paauglius su elgesio sutrikimais. Jiems blogiau sekasi
mokykloje, bet jie geriau save vertina ir turi aukstesnius socialinius jgadzius.

Autoritetingi tévai sugeba islaikyti pusiausvyra tarp reikalavimy ir pagarbos savo vaiky individualumui
bei asmenybei. Autoritetingas aukléjimas leidzia islaikyti pusiausvyra tarp aiskiy auksty tévy reikalavimy,
emocinio atsakingumo bei vaiko autonomijos pripazinimo. Tai yra vienas i$ svarbiausiy $eimos kompe-
tencijos bruozy, turinciy jtakos nuo ankstyvos vaikystés iki paauglystés.

Kai kalbama dél vaiky poreikiy seimoje tenkinimo, daznai tévai nerimauja, ar siekdami patenkinti vaiko
poreikius netaps lepinantys tévai. Specialistai iskiria du netinkamo aukléjimo metodus - vaiky lepinima
(problemy uz jj i$sprendimas) ir autokratija (norg priversti vaika (ypac paauglj) paklusti). Daugiausiai Sei-
mose dél vaiky aukléjimo kyla problemy vaikui sulaukus paauglystés. Tai ypatingas laikotarpis. Jis sunkus
ne tik tévams, bet ir patiems paaugliams. Tam, kad suprastume paauglius, pagalvokime, kas yra paau-
glysté. Specialistai paauglyste skirsto j du laikotarpius: tai ankstyvoji (10 m.-14 m.) ir vélyvoji (16 m.-18 m.)
bei pereinamasis laikotarpis (15-tieji metai). Siame amziuje pradeda formuotis individualus poZidris j tam
tikrus reiskinius, sava nuomoné, vertybiy sistema, pozitris j save ir aplinkinius ir t. t. Paauglystés pabaigos
ribos néra aiskios. Jos baigtj galétume diagnozuoti, kai jaunuolis subresta lytiskai, psichiskai bei socia-
liai (susikuria savo vertybiy sistema, gali uzmegzti ir palaikyti tarpusavio draugystés bei meilés santykius,
geba numatyti savo ateities perspektyvas ir planus).

Daugelis tévy pritaria, kad lepinimas tikrai zalingas vaiko asmenybés vystymuisi. Turétume nepamirsti,
kad lepinsime savo paauglj tada, kai uz jj viska atliksime kasdieniame gyvenime. Tokiu badu jam sufor-
muosime pozilrj, kad jis gauna specialias, ypatingas paslaugas, kurioms pasibaigus, jaunuolis pasiges
teikianciojo specialigsias paslaugas asmens. Pasaulis jam atrodys nesaugus, pavojingas bei nedraugiskas.
Dazniausiai toks paauglys nemokés bendradarbiauti, prisiimti atsakomybés. Jis jsivaizduos, kad kiti priva-
lo jam tarnauti, o jo vieta gyvenime yra ypatinga. Neretai tévai ima lepinti savo vaikus ar paauglius, tiké-
damiesi jy palankumo, taciau reali situacija kitokia. Lepinantys tévai vietoj tikétino palankumo praranda

pagarba.

Ka mes turétume daryti, jeigu jau tapome lepinanciais tévais? Pirmiausia turétume labai tvirtai, bet
draugiskai leisti suprasti, kad paauglys su tévais turéty pradéti bendradarbiauti. Ir bendradarbiauti ne jo
padiktuotomis salygomis, bet bendrai sukurtomis taisyklémis. Parodykime vaikui, kad be jo yra ir kity
Zmoniy, turinc¢iy poreikiy. Negailékime laiko naujos kokybés santykiy karimui. Misy pastangos nenueis
veltui.
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Lepinantys tévai, i$sigande susidariusios nevaldomos situacijos, gali griebtis kitos krastutinés au-
kléjimo taktikos - griezto bei autokratisko tévy vaidmens. Tokiu metodu nuo pat gimimo aukléjamas
vaikas neturi galimybés rinktis, nes visus sprendimus priima tik tévai. Jiems nesvarbu, kaip jauciasi
jaunuolis, jie siekia tik vieno - besalygiskai vykdyti tévy reikalavimus. Sio stiliaus tévai, bijodami
iSlepinti atzalas, gali vengti didesnio emocinio rysio su vaikais. Emocinis atstimimas daZnai tampa
svarbiausiu veiksniu, lemianciu vaiko ar paauglio elgesio sutrikimus. Tévy atstumti vaikai neretai pa-
tiria atstimimga ir tarp bendraamziy. Specialistai teigia, kad atstumti vaikai daznai tampa uzsidare,
sunkiau uzmezga artimus rysius, o kartais gali pasidaryti apatiski ar abejingi. Vieni paaugliai dél tokio
aukléjimo tampa nedrasiais, kiti pradeda maistauti, santykiai tampa kovos lauku. Tik mazuma pa-
augliy prisitaiko prie tokio aukléjimo metodo. Kiek véliau visoms $ios grupés Zmonéms dazniausiai
tenka pasinaudoti specialisty paslaugomis. Vieniems paslaugy prireikia dar paauglystéje, o kitiems
- sulaukus brandesnio amziaus. Apsiribodami vaiko ar paauglio kontroliavimu, nesuteikdami pasirin-
kimo laisvés ir galimybés bendradarbiauti, galime suformuoti jo ydinga poziirj j santykius su tévais
ar kitais suaugusiais asmenimis.

Salti santykiai $eimoje, fizinés bausmés, neteisingos arba neadekvacios bausmés, rékimas, neais-
kios, neapibréztos ribos, nejvykdomi pazadai, per auksti reikalavimai, tusti raginimai ar grasinimai,
nereikalingi klausimai - tai priezastys, kurios trukdo kurti vaikui palankig ir saugia aplinka Seimoje.

Budami greta vaiko, stebédami jo vystymasi bei atliepdami kiekvienai vaiky amziaus grupés bu-
dingus poreikius, padésime vaikui uzaugti sékmingu Zmogumi. Specialistai teikia rekomendacijas,
kaip galima padéti vaikui ir suprasti jj. Pabandykime jsiklausyti. Gal verta pabandyti pasinaudoti kai
kuriomis is jy?

« Skatinkime teigiamus emocinius iSgyvenimus, mokykime isreiksti dziaugsma,
nepamirskime pagyrimy.

+  Mokykime susidoroti su problemomis, raskime bei analizuokime nesékmiy priezastis;

« Dazniau girkime, reciau pabrézkime blogus poelgius.

» Visadarodykime, kaip dera elgtis, nes i$ pavyzdzio mokomasi.

Mes, sukire palankius bendravimui, pagarba kiekvienam Seimos nariui paremtus santykius 3ei-
moje ir pasirinke tinkamiausia vaiko aukléjimo stiliy, basime patys laimingi bei padésime vaikams

tapti laimingiems. O juk to ir siekiame gyvendami Seimoje bei augindami vaikus.

Aurelija Lingiené, psichologé
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BUSIMU IR ESAMU ITEVIU BEI GLOBEJU PATIRTIS

AS - MAMA

SPRENDIMO PRIEMIMAS

Siais metais sukanka a$tuoneri metai, kai mes vede. Visada jsivaizdavau, kad sulaukusi tokio vedybi-
nio stazo jau turésiu du vaikus. Mergaite ir berniuka. Yra Siek tiek kitaip, turime Sunj ir kating. Per Seserius
#aukimo susilaukti vaiky“ metus iSbandéme visus pagalbinio apvaisinimo badus. Vis pagalvodavome apie
jvaikinima ir apie tuos vaikucius i$ reklaminiy plakaty: ,Reikia nedidelés pagalbos, ieSkau Mamytés.”

Karta, po dar vienos nevykusios proceddros, labai realiai suvokiau, kad yra pasaulyje tam tikras procen-
tas zmoniy, kurie NIEKADA nesusilaukia vaiky. Kas Zino, galbat a3 esu viena i$ ju? Ar neprakeiksiu saves,
jei isSvaistysiu visa savo laikg bandydama jy susilaukti? Ar visi vaikai batinai gimsta i$ pilvelio? Gal mano
vaikas gims Sirdyje? Karta vyras konstatavo: ,Klausyk, mes juk ne gimdyti norim, o VAIKY!” Turbt tai buvo
galutiné frazé, privertusi apsispresti — masy vaikai gims Sirdyje! Stai ir pirmas atsakymas, kai vaikuciai klaus,
i$ kur jie atsirado.

Kiekvieng etapa — mokymuose, apie musy sprendima jvaikinti kalbédama su draugais, girdédama kity
jtéviy patirtj, skaitydama knygas apie vaiky aukléjima, bendraudama su vaikais - vis patvirtindavau sau,
kad masy sprendimas yra teisingas. Liko tik sulaukti vaiky.

MOKYMAI

Misy grupé jvairi - yra ir uz mus jaunesniy pory, yra ir vyresniy. Zidrédama j vyresnius dar kartg sau
patvirtinau — mes ¢ia laiku, mes dar basime jauni tévai vaiky darzeliy ir mokykly susirinkimuose, mes dar
nepraradome savo laiko.

Mokymai buvo smagus: sugebéjome iseiti i$ liddnos negaléjimo susilaukti biologiniy vaiky netekties j
optimistiska — vaiky laukimo nuotaika. Ypac praskaidrindavo mintis grupés nariy prisipazinimai apie vaikys-
téje po lova augintas varles ar viesai skaitomos paciy kurtos pasakos.

Labiausiai noréjosi girdéti realig patirtj, o ne knygine iSmintj.

LAUKIMAS

Kad laukimas bty smagesnis, émiau skaityti knygas. Pirma, kuria perskaiciau, buvo ,Kaip kalbétis su vai-
kais, kad jie klausyty, ir kaip klausyti vaiky, kad jie kalbéty". Tada prisiminiau savo vaikystés mégstamiausias
knygas ,Pepé ligakojiné”, ,Kikas” — patyriau tikra malonuma jas skaitydama. Su vyru pradéjome fantazuoti,
kaip pasikeis misy namai atsiradus vaikams. Juk jy bus i$ karto du! Kaip vaikai, apsikabine Sunj uzmigs, o
katinas vogs i$ jy maista. Kaip rytais atbégs pas mus basomis kojytémis j lova...

Vakar uzéjau j vaiky parduotuve pazidreéti, kokio dydzio (Ggio) yra dvimeciai, keturmediai. Kokiy daikty
jiems reikia?

Nejucia pradéjau stebéti vaikus, mintyse svarstyti, kiek jiems mety, ir vertinti, ar jie jau dideli, ar dar mazi.
Stebédama keturmete krik$to dukra maséiau: ,Visai dar maza, galéciau pradéti auginti tokj vaikelj.” Ziaré-
dama j deSimtmete pussesere galvojau: ,Jau susiformavusi, bet kokia dar mazuté, kaip jai dar reikia mamos
ir técio.”

Eglé Dunauskiené, bisima mama
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Gavusi pasitlyma parasyti apie musy Seimos patirtj zengiant jvaikinimo link, iSkart sutikau vien
dél tos priezasties, kad mums pradéjusiems $j kelig, mums labai stigo informacijos, bet kokia kity
jtéviy ar globéjy patirtis buvo aukso vertés. Tikiuosi, kad ir mano asmeniniai potyriai bei isgyvenimai
kam nors bus naudingi.

Mintys apie jvaikinimg mane aplanké senokai — gal daugiau kaip pries desimtmetj, kai su Almos
Adamkienés labdaros ir paramos fondu rengdavome Kalédy ir Atvelykio Sventes globos namuose
augantiems vaikams. Kiekviena karta sulaukdavau vieno ar kito vaiko praSymo tapti jy mama. Tokie
prasymai labai glumindavo, bet priversdavo susimastyti. Tai turbit ir buvo ta pradziy pradzia, kai
gimé mintis, jog ateityje tikrai bent vienam vaikui suteiksiu S$iluma, meile, namus ir didesniy galimy-
biy gyvenime. llgai gyvenau tik su mintimi, kuri daznai mane apleisdavo, paskui vél aplankydavo.
Manau, tai zingsnis, kurio nederéty Zengti skubotai, nes kalbame apie jautriausia misy visuomenés
dalj - vaikus, kurie dar bidami mazi patyré tiek, kiek kitam nelemta patirti per visa gyvenima. Matyt,
reikia sulaukti dienos, kai basi tikras dél to, ka darai, o tada jau eisis kaip sviestu patepta. Labai dzZiau-
giuosi ir dékoju savo vyrui, kuris j mano klausima, ka galvoty apie jvaikinima, atsaké labai lakoniskai,
bet uztikrintai: ¢ia reikia veikti, o ne galvoti. Taip naturaliai ir paprastai pradéjome kelig jvaikinimo
link. Apie mudviejy su vyru sprendima Zinojo tik vienas artimas zmogus.

Kai pradédavome kalbéti apie vaiko lytj ar amziy, jausmas budavo toks, lyg kalbame ne apie vaika,
o apie preke. Tad dideliy svarstymy nebuvo ir iuo klausimu. Zinojome, kad lytis mums visiskai ne-
svarbi, nes masy tikslas — vaikas ir jo gerové. Gal kiek ripéjo jo sveikata ir amzius. Jvaikinimo tarnybos
internetiniame tinklapyje susirinkusi informacija apie reikiamus dokumentus ir visg jvaikinimo pro-
cesy, émiausi realiy darby - viskas klojosi labai sklandziai ir operatyviai. Su reikiamais dokumentais
nuskubéjau j savo rajono Vaiko teisiy apsaugos tarnyba (toliau — VTAT) pateikti prasyma. Ir vél susi-
dariau su dviprasmiskais jausmais, kai reikéjo jrasyti musy Seimos lakescius dél vaiko. PraSyme nuro-
dziau, kad pageidautume kadikio nuo 6 ménesiy iki 1,5 mety su koreguojamais sveikatos sutrikimais.
Na, manau, didesné dauguma Seimy praSymo pateikimo dieng ir turi tokiy lukesciy.

Netrukus prasidéjo kitas musy kelio etapas — PRIDE mokymai. Daugumai nesuprantama, kam to-
kie mokymai apskritai reikalingi, juk trys ménesiai - toks ilgas laiko tarpsnis, o vaikai laukia globos
namuose. Taciau jpuséjus mokymams mudu, su vyru padaréme isvadg, kad PRIDE mokymai baty
tikslingi didesnei daliai seimy, kurie laukiasi biologiniy vaiky. Nezinau, kaip kiti mokymy dalyviai, bet
mudu suzinojome tikrai daug, nors gal i$ dalies batume save priskyre prie ty, kurie pries mokymus
mané, jog beveik viska zino. Taciau kalbame apie vaikus, apie visam likusiam gyvenimui prisiimama
atsakomybe, tad ir tas kelias neturéty bati itin lengvas ir greitas, kad véliau jtéviams nereikéty gailé-
tis, o vaikams - kentéti.

Tiek grupés dalyviai, tiek déstytojai buvo iSties Saunts. Daznai net po trijy valandy uzsiémimo
nelabai norédavosi skirstytis. Smagu, kai ateina brandziy ir motyvuoty asmenybiy, Zinanciy, ko nori,
kad reikia labai daug dirbti su savimi, kad véliau gyvenimas su vaikais bty kuo ramesnis. Nors turbat
mokysimés visa gyvenima, o ramybés irgi daznai nebus. PRIDE mokymai buvo labai naudingi ir reika-
lingi, bet gal kiek daugokai ,amerikonizmo*, gal juos deréty labiau adaptuoti lietuviskam mentalite-
tui. Smagiausia ir jdomiausia buvo tai, kad tarp dalyviy turéjome esamy globéjy ir jtéviy, kurie mielai
dalydavosi patirtimi. Taip pat labai naudingi buvo situaciniai zaidimai ir jy aptarimas. Per mokymus ir
rasant iSvadas gal kiek pasigedome psichology jsikisSimo. Manau, $iy specialisty bendradarbiavimas
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baty labai sveikintinas tiek per mokymus, tiek vertinant psichologinj Seimos pasirengima priimti svetima
vaika. Suprantu, kad svarbiausia, jog vaikas augty $eimoje, taciau jam nepakanka tik stogo vir$ galvos ar
maisto pilnos lékstés. Jam reikia meilés, labai labai daug meilés, démesio ir supratimo, o mums, suaugu-
siesiems, — iSminties ir, kaip sako mano vyras, titaniskos kantrybés. Vienaip viskas atrodo per mokymus, kai
viska svarstai teoriskai, bet praktikoje daznai bna kiek kitaip.

Po mokymy ir mokytojy apsilankymy sveciuose. Buvo rasoma iSvada apie masy Seimos tinkamuma
tapti jtéviais. Taip pat reikéjo apsispresti dél masy lukesciy. Per mokymus vis pasvarstydavome dél vyresniy
vaiky - liddna, kad, tarkim, ketveriy mety vaikas jau laikomas per dideliu. Mes Siuo klausimu konsultavo-
meés ir su specialistais, sulaukéme jy padrasinimo, kad iki penkeriy mety vaikas geba visiskai ,persiprogra-
muoti”. Taip pat vis pamastydavome apie vaiky skaiciy. I$ pradziy buvau kategoriska — apie du vaikus né
negalvosiu! Po pokalbiy su mokytojais ir matydami graziy pavyzdziy i$ mokymy grupés dalyviy galiausiai
apsisprendéme, kad svarstytume ir dviejy vaiky galimybe.

Taigi musy iSvadoje puikavosi jrasas, kad esame tinkami jvaikinti vaika iki trejy mety, o zemiau - juodai
paryskintas sakinys, jog Seima svarstyty ir dviejy vaiky galimybe. Mano manymu, ateina laikas, kai vaikui
norisi daugiau suZzinoti apie save ir savo biologine $eima, rasti tévus, seseris ir brolius. Tad jiems bus sma-
giau augti drauge, o ir ateityje gal kiek susvelnins ,kraujo sauksma”, nes jie turés vienas kita. Antras ne ka
menkesnis argumentas, kad masy krikscioniska pareiga ne tik vaikscioti j baznycia ir klausytis iStrauky i$
Evangelijos, bet ir gyventi taip, kaip moko Evangelija. Tad jei gali j savo Sirdj ir namus jsileisti vieng vaika, tai
antram irgi visada atsiras vietos. Tie sunkumai néra jau tokie dideli, kaip gali atrodyti. Kartais Ziariu j masy
vaikus ir galvoju, kad su vienu nebaty jokio vargelio, bet nei jis, nei mes nejaustume tokio dziaugsmo kaip
siandien, kai jiedu Zaidzia, kai pykstasi, kai apsikabina ir pasibuciuoja, kai rapinasi vienas kitu. Stebuklas, kad
visai svetima vaika gali pamilti besalygiskai!

Po mokymy atéjo laikas Zinig apie jvaikinima pranesti artimiesiems, draugams ir pazjstamiems. Man tai
buvo bene sunkiausias etapas. Draugai reagavo labai teigiamai — masy aplinkoje tai jokia naujiena. O Stai
tévai ir sesuo niekaip nesuprato, kodél ryzomés jvaikinti, nesusilauke savo atzaly. Man tai nesuprantama,
lyg privalétume visam pasauliui jrodyti, kad mes tai galime. Lyg Seimos, kurios nesusilaukia biologiniy vai-
ky, baty prastesnés. Atsirasdavo ir koleguy, kurie lyg ramindamiimdavo pasakoti, kaip viena ar kita jvaikinusi
Seima iskart susilauké biologinio vaiko. AS visai nenoréjau aiskintis, kad jvaikinimas néra nevaisingumo pro-
blemos sprendimas, ir ka nors jrodinéti. Manau, jei visi gyventy maziau démesio kreipdami j aplinkinius, jy
kalbas, Lietuvoje buty daugiau laimingesniy veidy. Dabar mes daznai tampame vieni kity jkaitais ir esame
priklausomi nuo sakinio ,ka Zmonés pasakys”.

Taigi susigyveno artimieji ir su mintimi, kad mes savo sprendimo nekeisime ir masy Seimoje apsigy-
vens vaikas i$ globos namuy. Tik vél juos istiko lengvas Sokas, kai nepraéjus né savaitei po jraSymo j jvaikinti
pasirengusiy seimy eile mes sulaukéme pasitlymo dél broliuko ir sesutés. Jie turéjo tik vieng pasirinkima
— gerbti masy apsisprendima arba netekti bendravimo su mumis. Jie pasirinko pagarba. Uz tai mes labai
dékingi. Dékingi ir uz tai, kad puikiai priémé vaikus.

Masy rajono VTAT persiunté Jvaikinimo tarnybos informacija, kurioje buvo gana lakoniskai suradyta apie
vaikus. Labiausiai bijojau alkoholinio vaisiaus sindromo. Kiek buvau konsultavusis su gydytojais, Sis sindro-
mas matomas plika akimi. Su informacija apie vaikus negavome jy nuotrauky. Paskambinusi j Jvaikinimo
tarnyba, paprasiau nuotrauky ir, pamaciusi kompiuterio ekrane vaikus, placiai nusisypsojau. Lyg akmuo
nuo kritinés baty nukrites. Negaléjau jsivaizduoti vaiky atsisakymo kaip kokios brokuotos prekés, bet tur-
bat taip biciau padariusi, jei jie bty turéje rimty sveikatos sutrikimy.

Nieko nelaukdami sekmadienj su vyru nuskubéjome j susitikima su vaikais. Labiausiai bijojome, kad j
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mus, jéjusius j grupe, tiesis daugybé ranky. Masy dziaugsmui, taip nebuvo. Auklétoja atvedé du mazus
sutrikusius pipirus, o mes dar labiau sutrikome, nes nezinojome, nuo ko pradéti pokalbj. Klausimas po klau-
simo, ir uzsimezgé kalba. Berniukas buvo daugiau nei pusantry mety, todél dar guguojantis, tad atsisédo
man ant keliy ir be jokiy kalby émé délioti daiktus rankinéje. Mergaité, uZsirangiusi vyrui ant keliy, Zaidé
telefonu ir pasakojo, kaip mégsta Sokolada, kiek jai mety ir panasiai. Atéjus piety metui, vaikai &jo valgyti, o
mes nuskubéjome j parduotuve pildyti masy princesés pirmojo noro — saldainiy. Grize radome pavalgiu-
sius vaikus, besiruosiancius piety miego, visi buvo sugule, tik mergyté masy lauké. Ji suvalgiusi saldainius
,nusirengé, atsisveikino ir nutrepséjo j lova. Jséde j automobilj Zinojome, kad jokiy svarstymy dél vaiky ne-
bus. Net po dviejy ménesiy mums taip ir neprireiké vaiky medicininiy korteliy ar pokalbio su globos namy
gydytoju - tie jrasai neblty pakeite musy apsisprendimo. Mes matéme sveikus, smalsius ir mielus mazylius,
o visi esami negalavimai, tikiu, praeis laikui bégant, kai vaikai bus apsupti démesio, meilés, turés mama ir
tétj bei ramiai galés dziaugtis vaikyste.

Kita diena paraséme sutikima dél mums pasitlyty vaiky jvaikinimo, ir prasidéjo savaitgaliniai vazinéji-
mai pas vaikus. Vietinis VTAT davé leidima veZtis juos namo sveciy teisémis ir parengé dokumentus teismui.
Tiesa, apsvarste savo finansines galimybes ir vaiky poreikius, priéméme sprendima dél nuolatinés globos,
kuri po mazdaug mety peraugs j jvaikinima. Be abejo, tiek Jvaikinimo tarnyba, tiek VTAT labiau rekomenda-
vo jvaikinti, taciau misy argumentas buvo tas, kad mes galvojome apie viena vaika su teorine galimybe dél
dviejy, bet atsirado du, o tai jau nemazi ne tik moraliniai, bet ir finansiniai jsipareigojimai. Net néra minties,
kad apsistosime ties nuolatine globa visam laikui, masy tikslas — 3iy dviejy vaikeliy jvaikinimas. Kad jiems
nereikéty mokykloje jaustis nepatogiai dél skirtingy musy pavardziy ar dél galimo jausmo, kad mes jy nej-
vaikiname, nes nelaikome visateisiais $eimos nariais.

Kai kurie Zmonés klausia, ar nebijome, kad atsiras biologiniai tévai ir uzsimanys susigraZinti vaikus, —
jvaikinus jie tokios galimybés nebeturéty. Mano mintys kiek filosofiskos. Turbit taip nutikus, man deréty
pasidziaugti, kad jvyko stebuklas, bet nelabai tuo tikiu. Tévy teisés j vaikus néra atimamos per savaite ar mé-
nesj, su masy vaiky seima buvo dirbama desimt mety, kol buvo prieitas liepto galas. Dél daugelio dalyky
as tiesiog nesuku galvos, nes nepatinka uzsiimti svarstymais, kas baty, jeigu baty, galy gale — viskas Dievo
valioje. Zinau tik viena — padarysiu viska, kad mano vaikai bity laimingi, augty saugioje, meilés ir supratimo
pripildytoje aplinkoje.

Keista, o gal ir normalu, bet tik Siandien, praéjus dviem ménesiams nuo musy bendravimo su vaikais
pradzios, a$ imu jsisamoninti, kad Siuos du Zmogeliukus lydésiu per jy gyvenima, kad jy tariami,,mama” ir
Jtéti” kasdien vis labiau jgaus t3 tikrajg prasme. Galy gale man ima prailgti savaité — vis laukiu penktadienio,
kai vél susitiksime. Pasiilgstu vaiky, man patinka su jais bati, nors kartais btna labai sunku - jie fantastiskai
moka idvesti i§ kantrybés. Sie du maZi zmogeliukai ne tik ima, bet ir duoda, su jais kartu mes augame ir
mokomeés. Galbut bus dieny, kai apniks ir juodos mintys, bet turbat vaiky apsikabinimas, kartojimas, kad
myli, ir suvokimas, jog jiems esi vienintelis artimas Zmogus pasaulyje, jas visas nustelbs. Manyje ima busti
meilé vaikams, turbut ta tikroji motiniska meilé. Manyciau, nereikia iSsigasti, jei tas jausmas netrenkia kaip
perkinas i$ giedro dangaus vos pamacius vaikus. Viskas turi vykti natdraliai, jausmams ir meilei uzaugti taip
pat reikia laiko.

Mausy kelias jvaikinimo link dar nesibaigé. Turbat kai skaitysite §j radinj, mes jau keturiese dZiaugsimés
buvimu namie, kurio netrikdys i3siskyrimo asaros. IS visos Sirdies linkiu visiems tikéjimo tuo, ka daro-
te, neissenkancios meilés ir titaniSkos kantrybés.

Beata Matacianiené, biusima mama
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| DALIS
Noréciau pasidalyti asmeniniais iSgyvenimais, susijusiais su tapimu tévu per jvaikinima. Tikiuosi,
ko nors naudinga sau rasite, galbat panasumy ar skirtumy.

Pirmiausia noréciau pasakyti, kad visuomet skirtingas pasirinkimas (jvaikinti) yra neturincio bi-
ologiniy vaiky vyro ir vyro, kuris greta biologiniy vaiky dar jvaikina Zmogutj. Patirtys ir bundantys
jausmai skirsis, nes pirmasis neturi bendravimo su vaiku patirties. Antra vertus, vyrui apskritai sunku
pirma karta ryztis, nes dauguma buvome auginami skambant pamokymams ,neliesk, nes susizeisi”.
Ar daugelis berniuky turéjome mokytojy vyry? Tikrai ne. Dauguma mano mokytojy buvo moterys.
Pamenu savo kino kultaros ir darby mokytojus, imtyniy trenerj Albina. Tai buvo batent tie vyrai, ku-
rie bandé mus, berniukus, padrasinti Zengti pirmus zingsnius: stoti j futbolo vartus, kad bandytume
juos apginti nuo stipriai spirto kamuolio; pjauti lenta; priesintis fiziskai pajégesniam ir aukstesniam
imtyninkui. Tai buvo tévystés pamokos butent berniukams, basimiems mokytojams ir tévams. Véliau
teko ryztis studenty bendrabutyje apginti merging, pas kurig atéjo girtas kavalierius, nors apskritai
smurtas man nebuvo (ir, matyt, néra) priimtinas. Tie tam tikra prasme rizikingi pasirinkimai, kartais
sukeéle ir visai netikéty neigiamy padariniy, — jau praeitis. Ne viskas man pavykdavo tada, ne viskas
pavyksta ir dabar. Tai turiu sau atvirai pripazinti.

Mes su Zmona, apsisprende paimti siny i$ vaiky namy, pradéjome lankytis jtéviy ir globéjy kur-
suose. IS pradziy buvo nejauku, nes buvome gerokai vyresni uz kitus. Ramybés neduoda mintys,
kodél ne anksciau, kas trukdé, kokiy klaidy padaryta. Net imi kaltinti visuomenine veikla, savo prio-
ritetus, kurie atrodé svarbesni uz vaika namuose. Matyt, poreikis myléti ir bati mylimam savo vaiko
manyje subrendo véliau nei kitiems vyrams. Kai kursuose kalbéjome apie vaiko skirtingo lygio bren-
dima ir patyrima — ,saulutés” schema, — as jau suvokiau, kad sis skirtingy patirciy ir suvokty poreikiy
schema-derinys galioja ir suaugusiajam. Vienas vyras, gal jau 50-ies, bet dar nesubrendes seimos
santykiams, antras per visg gyvenima salia ezero niekaip neiSmoko plaukti, tre¢ias niekaip nepriima
sprendimo mesti rakyti. Viskas priklauso nuo kriterijaus (masy gyvenimo srities), ar mes esame ,toli
pazenge”, ar dar tik ,pradinukai”.

Vienoje Vilniaus gatvéje yra islike senovés muitinés vartai, tiksliau, pastatas prie jy. Miestas sau-
gojo amatininkus ir pirklius, kad baty sazininga konkurencija. Né vienas neprasmukdavo | miesta
nesumokéjes muity, t. y. kelioné j Didjjj turgy prasidédavo nuo vezimo perkratymo ir pristatymo
muitininko revizijai. Tad apmastes fakta, kad kelias j vyro gyvenima turi eiti ir pro Tévo stulpus arba
Jtévinimo vartus, nutariau mokytis visko, ko mus noréjo iSmokyti kursy vadovai. Jie stengési ir daznai
kritiSkai dalijosi patirtimi. Apskritai pati programa (amerikiec¢iy) man pasirodé pagrjsta krikscionisko
humanizmo idéjomis, nepatarianti imtis smurto vaiky atzvilgiu, orientuojanti j dialoga (bet ne j ats-
kirus vaiky ir tévy monologus). Laikas parodys, ar mes Lietuvoje patys sukursime savo programa, ar ji
apskritai reikalinga. Juk, kaip ir dviracio, kai kuriy dalyky nederéty isradinéti. Buvo labai malonu, kai
kursy vadovai pagirdavo uz sprendimus ar namy darbus. Kiekvienam Zzmogui savo vertés pajutimas
ir suvokimas, kad gali tai, ko anksciau negaléjai, yra labai svarbu.

Be abejonés, kursai verté keistis ir Seimoje, nes kiekvienas atskirai ir abu kartu suvokéme, kad kelio
atgal nebéra, gyvenimas tik dviese jau baigési arba jis veda j beprasmybe. PripaZinti tai vienas kitam
irgi néra lengva. Zinoma, gyvenimas be vaiky iki $io apsisprendimo momento netiko ne dél to, kad
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buvo blogas pats savaime. Taciau pilnatvés triko. Vis dazniau kartu melsdamiesi jau minédavome
Dievui ir Ta Vaika, kurio dar nesutikome, bet kuris augs misy seimoje.

Il DALIS

Mes, gave konkrety masy miesto Vaiko teisiy apsaugos skyriaus pasialyma, sunerimome, nes vai-
kelis nebuvo visiskai toks, kokj jsivaizdavome. Be to, labai greitai mums pasialé konkrety Zzmogut;.
ISmusé i véziy, nes kaip tik pradéjome remontga ir vieno i§ masy po ménesio lauké sudétinga ope-
racija su narkoze. Tikéjomés vieno ar keliy ménesiy (visas procesas iki dokumenty gavimo ir vaiko
parsivezimo namo turéjo trukti apie metus), taciau po kursy baigimo praéjus tik ménesiui (kai atosto-
gavome) elektroniniu pastu atéjo pasitlymas. Sidlé du vaikus i$ karto, o ne viena, kaip buvome prase.
Bet atsikvoséje pasiziuréjome j jtéviy pavardes, kurios Siek tiek panasios j musy, ir supratome - tai
klaida. Be to, siun¢iama ne mums, o kitiems jtéviams. Tik elektroninio pasto adresas musy. Abu labai
susijaudinome ir i$sigandome - kokiy dar klaidy masy miesto vaiko teisiy apsaugos skyrius privels,
jei net elektroninio pasto adreso neperskaito (?!). Gal masy vaika kitiems nudangino?

Kai pagaliau issiaiskinome, kad mus pasieké siilymas kitiems tévams, nuraminome vienas kitg ir
jau éméme planuoti, kaip tas atostogas reikés imti, kol vaikuciui sukaks treji metukai, darbo ir atlygi-
nimy reikalus, vaiky darzelj ir panasiai. Bet vél. Staiga mazdaug po savaités gauname jau mums skirta
pasitlyma susipazinti su metuky ir devyniy ménesiy berniuku. Jo sveikata neatitiko kriterijy (mes
praséme sveiko su galimai nedideliais sveikatos sutrikimais): diagnozuotos rimtos jgimtos bronchy,
sirdies, inksty ligos, atsilikusi raida. Berniukas — beveik dvejy, bet nekalba, sunkiai rodo emocijas.

Vaika pirma karta pamatéme miegantj. Pasirodé grazus, taisyklingy bruozy, Sviesiaplaukis. Au-
klétoja saké, kad jis mélynakis. Dar paspéliojau, koks jis bus uZzauges. Berniuko tévy istorijos geriau
neminéti — tipiniai girtuokliai, paliekantys savo vaikus. Motinai jis — antras stinus, pirmajj irgi paliko.
Turbat gyveno kokiose landynése, kur vaiko net nenuprausdavo. Labiausiai nerimas apémé dél musy
realiy, o ne jsivaizduojamy galimybiy auginti nejgaly berniuka — patys jau nebe pirmos jaunystés, su
amziui budingomis diagnozémis. | sveiky vaiky darzelj jo gali nepriimti. Jei inkstai nefunkcionuos,
ka daryti? Kai kosés dél bronchito, kaip stabdyti priepuolj? Né vienas i masy giminaiciy tokiy ligy
puokstés neturéjo. Dar ir internete prisiskaitéme Siurpoky istorijy apie blogiausius tokios Sirdies kar-
tu su ligotais inkstais scenarijus... Visa tai nepridéjo ryzto jj aplankyti, ta¢iau po savaitgalio vis délto
nuvykome. Aplinka tarsi ir grazi vaikams augti, bet kai uzeini j grupe... Tiek daug nelaimingy veidy,
nors ir bandanciy Sypsotis, tiesti j tave rankeles. Vieni kadikiy namy vadovai nerekomendavo ber-
niuko imti dél sveikatos, kiti ramino ir saké, kad tokios ligos iSaugamos ar bent nesunkiai palaikoma
normali sveikatos baklé. Papraséme atlikti neeilinj sveikatos patikrinima, Jvaikinimo tarnyba irgi tar-
pininkavo ir leido mums dalyvauti, pakalbéti su gydytojais.

Dar kitg diena pirma karta pabendravome su berniuku. Matési, kad jis mus suvokia kaip pavojy ar
bent nerimo 3altinj: trypciojo nuo kojytés ant kojytés, nebandé islaikyti akiy kontakto. Gal ir Ziauroka
buvo pasiimti jj j atskira patalpa ir méginti ,lipdyti” bendravima. Juk jis pateko j patalpg su vien suau-
gusiais asmenimis, kur néra kity mazyliy. Tik po geros valandos jis Sypsena reagavo j mano Zzmonos
zaidima su jo rankutémis. Namuose mes dar ilgai aptarinéjome, kaip jautémés ir ko tikimés. Aisku,
tikéjomeés, kad jau kita karta mums kartu seksis vis geriau ir geriau. Bet taip pat aiskiai susitaréme, kad
sveikatos buklé irgi bus labai svarbi galutinai pasirenkant.

Badsimas tévas (44 m.)
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Jau dvylika mety esu trijy sesuciy globéja. Apie pagalba beglobiams vaikams mas¢iau nuo pa-
auglystes, kai teko lankytis Klaipédos kadikiy namuose, kur tuo metu dirbo mano vyresnioji sesuo.
Galutinj apsisprendima patvirtino sunki pirmagimio stnaus Sirdies liga. Tuomet prie lovos ligoninéje
prisiekiau Dievui atlikti gera darba ir uzauginti beglobiy vaiky. Stnus pasveiko, o a3 su vyru émiausi
vykdyti pazada. Giminés ir artimieji nenustebo dél tokio mudviejy apsisprendimo, bet paskatinimo
ar pagalbos véliau nesulaukéme.

Pirmasis misy Zingsnis buvo apsilankyti Sirvinty vaiko teisiy apsaugos tarnyboje (toliau VTAT).
1998 m. vaiko globa Seimoje buvo naujové Lietuvoje. Taryba apie musy Seima surinko reikiama infor-
macija. Pristatéme privalomus dokumentus, gavome leidima lankytis globos namuose ir pasirinkti
vaika, nes tuo metu Sirvinty rajone tinkamy globoti vaiky nebuvo.

Apsilankéme trijuose globos namuose: Klaipédos kuadikiy, Vilniaus pirmuosiuose ir Ukmergés
globos namuose. Klaipédos kadikiy namuose mums buvo leista pabuti grupéje. Suzinojome, kuriuos
vaikus Siuo metu galima globoti, o kuriy ne. Mudu su vyru apsisprendéme globoti dvynuky porele.
Mergyté buvo sveika, o berniukui reikéjo Sirdies operacijos. Grjze j Sirvintas VTAT prane$éme apie
apsisprendima, bet i$ Klaipédos atéjo neigiamas atsakymas. Apsilankéme Vilniaus globos namuose,
bet né vieno vaiko pagal musy kriterijus nebuvo — mes noréjome j Seimg priimti mazylj iki ketveriy
mety. Tuometis Ukmergés globos namy direktorius mus pasitiko jsiutes. Nesileido j jokias kalbas
apie vaika i3 jo globos namuy. Tiesiai Sviesiai iSvaré mus i$ savo kabineto, tardamas: ,A$ juos renku i3
sgvartyny — pasirinkite i$ ten ir jus!” Patirto nusivylimo nepamirsiu iki mirties.

Nusprendéme palaukti, kol misy rajone atsiras vaikas, kuriam reikia masy pagalbos. Po pusmecio
sulaukéme skambucio i§ VTAT ir pasitlymo globoti tris vienos Seimos sesutes. Apsispresti nebuvo
lengva, nes jau auginome tris biologinius stnus. llgai svarstyti neturéjome laiko, taigi kita dieng ap-
sisprendéme ryztis atsakingam darbui.

Mergaités misy laukeé Sirvinty ligoninés vaiky skyriuje. Ten nuvykome kartu su VTAT vedéja. Pala-
toje pamatéme vos Sesiy ménesiy mergyte. Ji buvo tokio dydzio kaip mano k3 tik pagimdyti vaikai.
Nesisukiojo j Sonus, nesédéjo, silpnai laiké galva. Buvo Sviesiai melsvos spalvos ir nuolat Sypsojosi.
Véliau | palata atvedé vyresnes mergaites — lieknutes, mazytes, labai trumpai kirptais plaukuciais ir
didziulémis issigandusiomis mélynomis akimis.

Namuose visi lauké vaiky. Anyta iSkepé vista, pyraga su obuoliais, berniukai paruosé zaisly savo
naujoms sesutéms. Pirmoji diena praéjo gana ramiai. Naktis buvo Siek tiek sunkesné. Verké ir drebéjo
i baimés dvejy mety mergaité - tai tesési daugybe nakty is eilés. O ranky drebéjimas susijaudinus
isliko iki paauglystés. Mazylé miegodavo taip ramiai, kad kelis kartus per naktj priglausdavau ausj
pasiklausyti, ar ji vis dar kvépuoja.

Kad man stinga Ziniy, supratau tuomet, kai mano dziaugsmas, kad mergaités labai daug valgo,
peraugo j rapescius. Keleta karty teko su mazylémis paguléti ligoninéje dél skrandziy uzdegimo, kol
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susivokiau, kad joms reikia riboti maista ir laikytis griezto mitybos grafiko. Supratau, kad mes - as,
vyras ir jo mama - su niekada nepatirtomis problemomis likome vieni. Niekas mums negaléjo patarti
ar pagelbéti. Kaime sklido jvairios apkalbos. Buvome stebimi kaip pro didinamajj stikla. Gerai, kad
neturéjome laiko apie tai galvoti. Prisipirkau knyguciy apie kadikiy masazus, mankstas, sveika mity-
ba ir pradéjau mokytis. Prisiskaiciuosi patarimy, islavinau mazylés motorika. Lygiai metuky ji pradéjo
vaiks¢ioti. Tai buvo didZiulis laiméjimas! Tokie mazesni ar didesni stebuklai mus visus dZiugino ir ska-
tino nenuleisti ranky.

Tenka pripazinti, kad buvo ir dieny, kai noréjosi visko atsisakyti. Vienu metu rodés, kad jokie au-
kléjimo metodai neveiksmingi. Nuolatiniai auklétojy skambuciai i$ darzelio, véliau mokytojy skun-
dai dél nedrausmingo elgesio labai vargino, o pokalbiai su mergaitémis nepadédavo. Galiausiai nu-
sprendéme Siek tiek abejingiau reaguoti j mokytojy ar auklétojy skundus. Kad ir kaip buty keista, jy
vis retéjo.

Seimoje fiziniy bausmiy netaikome, bet nuobaudy ir sands, ir mergaités tikrai sulaukia. Kiekvie-
nas turime pareigy, tvarkymo erdviy, berniukai - fiziniy darby. Taigi uz savo pareigy neatlikima jie
praranda galimybe iseiti su draugais j kaima, sutrumpinamas laikas prie kompiuterio ar televizoriaus.
Viena sunkiausiy ir re¢iausiai taikomy nuobaudy - nevykti kur nors kartu su $eima. Dabar, kai na-
muose turiu keturis paauglius, suprantu, kad masy aukléjimo metodai batent masy vaikams yra
veiksmingi. Svarbiausia aukléjimo priemoné — geras pavyzdys. Paaugliui svarbu buti uzsiémusiam.
Siuo metu mes turime galimybe rinktis, ka veikti. Tiek vaikai, tiek mes mokomeés groti styginiais ins-
trumentais, dainuojame folkloriniuose ansambliuose, kartu dalyvaujame tapymo ir lipdymo i$ molio
barelyje. Visi vykstame j festivalius, koncertuojame ir stovyklaujame. Manau, buvimo kartu vaikams
labiausiai reikia.

Labai didziuojuosi, kad mokytojai giria mano globojamas mergaites dél pareigingumo, punktu-
alumo, taktiskumo, pagarbos suaugusiam, aktyvumo ir geranoriskumo. Daugelio 3iy dalyky i$mo-
kéme mudu su vyru. Tai dZiugina ir skatina nesigailéti tapus globéjais. Nauji draugai i$ pradziy né
nesuprasdavo, kad mergaités ne misy pagimdytos. Visi sako, kad mes visi labai panasis fiziskai, o
tai reiskia, kad mes - vienos Seimos nariai. Draugy $eimos augina tik savo biologinius vaikus ir néra
tokios gausios, bet rapesciy dél vaiky turi kur kas didesniy. Taigi nemanau, kad globotinis yra kitoks
vaikas. Tik su juo tenka daugiau padirbéti, kol jtikini, kad jo nepaliksi bédoje, kad neisvarysi, kai jam
sukaks astuoniolika.

Ka galiu pasakyti basimiems globéjams? K3 jdési j puoda, ta i$ jo ir semsi. Jei dési meile, kantrybe ir
pagarba, ta batinai gausi i$ uzaugusio vaiko - visai nesvarbu, ar jis biologinis, ar globotinis, ar jvaikin-
tas. O jei vaikas reikalingas tik tam, kad laukty vély vakara grjZztanciy tévy, su aukle leisty ir atostogas,
ir savaitgalius, geriau jsigykite kanaréliy.

Andzelika Bogociuniené, globéja
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Zivilé Dumskyté, 9 m.



MES REIKALINGI VIENI KITIEMS

Kai kalbama apie pozityvia tévyste - viskas lyg ir labai aisku. Pozityvu, vadinasi, be bausmiuy, tik su
paskatinimais, be neiginiy, tik su pozityviais sakiniais, be riksmo ir barniy, tik su susitarimais. ISgirdus
zodj ,tévysté”, savaime pries akis kyla grazi laiminga Seima su kokiais dviem vaikuciais. Aisku, ji turéty
atitikti reklaminius standartus, reikéty, kad vaikai baty brolis ir sesuo, 3alia dar galéty bégioti koks
Seimyniskas Suo — kad ir auksinis retriveris.

Bet kaip atrasti ta pozityvia tévyste ne klipuke, reklamuojan¢iame kokia nors nauja chemine sriu-
ba, o realiame gyvenime? Kur ne tik skatiname, bet ir baudZiame, kur tenka bartis. Kur sutuoktinis ar
sutuoktiné taip pat labai nutole nuo reklaminiy standarty. Ir kur kiekvieng karta tenka sukti galva, kur
deti kablelj sakinyje ,Bausti negalima pasigailéti”.

Apie tai galvojome keturias dienas Daugirdiskiy mokymo centre. Projekto ,Mes reikalingi vienas
kitam”, kurj finansavo V3| ,OSFL projektai”, susitiko labai jvairiy Zzmoniy: globéjy ir jtéviy Seimos, bio-
loginiai, globojami, jvaikinti vaikai, SOS mamos, pedagogai ir socialiniai pedagogai. Vyko mokymai,
kur pagrindiniai mokytojai ir ekspertai buvome mes patys. Norétysi pasidalyti keliomis mintimis,
kurios liko praéjus mokymams, sklaidant uzrasus, grjztant prie atlikty uzduociy ir vertinimo ankety.
Vél apie ta pacia pozityvia tévyste Siy mokymy kontekste. Kartu, Zinoma, ir apie tai, ko gi pasiekéme
per tas keturias mokymy dienas, ka galétume jvardyti kaip iy mokymy poveik;.

Pirmoji jzvalga — apie du pasaulius. Tai suaugusiyjy ir vaiky pasauliai. Gal Siandien kaip niekada jie
atskirti. Mes, suaugusieji, pasislépéme uz aukstos tvoros - taip saugiau. Retsykiais praveriame mazas
dureles sienoje, kad susisiektume. Ir pirma saves iskisam kokj nors daikta (taip drasiau). IS pradziy
galima apsiriboti barbémis ar kokiais nors pokemonais. Nors patys nelabai suprantame, kas tai yra,
bet visi vaikai to nori. Véliau zaislai didéja - mp3 grotuvai, kompiuteriai, dar neZinia kas. Apie tai dar
maziau suprantame, bet visi vaikai tai turi ir visi to nori. Jei nori visi, matyt, gerai. Dar, kai jau kitaip
neideina, tame tarpduryje susitinkame, kad pabendrautume (pasak tyrimy, vidutiniskai po 7 minutes
per dieng). Kad pasakytume ka nors svarbaus, o kartais tik tam, kad paklaustume, kiek gavo mokyklo-
je ir ar parengé pamokas. Tai juk palyginti saugus klausimai, tikimés, kad nieko baisaus, jei atsakymy
jjuos neisgirsime. Ir ko gi tie vaikai nori — daikty (juk jie nepigis) mes nuperkame, uz barelius sumo-
kame, maisto Saldytuve yra. O kad viso to jy gyvenime bity uztektinai, reikia labai daug dirbti. Negi
dar bendravimais uzsiimsi.

Nors nesinori tikéti statistinémis apklausomis (as vél apie tas 7 minutes per dieng), nesinori ma-
nyti, kad tik daiktai sieja tévus ir vaikus, realybéje vis dazniau susiduri su tais atskirais tévy ir vaiky
pasauliais. Mokymy metu, kai vaikai turéjo kuo uzsiimti, visiems buvo gera. Kai prasidéjo bendros
veiklos, tévy akyse galéjai iSskaityti ,gal dar nereikia, gal dar tegul tie vaikai atskirai pabana”“. Kita pa-
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nasi situacija. Vieng $estadienj Sirvintose noréjome suorganizuoti vienos dienos susitikima, kuriame
dalyvauty paaugliai ir jy tévai. Turbat nesunku atspéti, ko siame susitikime buvo maziausiai. Zinoma,
tévy. Daugumai kilo nataralus pasipiktinimas — kaip i$ masy, tokiy pervargusiy per savaite, galite
reikalauti viso Sestadienio. O juk ir namus susitvarkyti reikia. AiSku, visiems nataralu, kad mokytojai
ta Sestadienj gali paaukoti svetimiems vaikams. Jy juk darbas toks.

Natdralus ir suprantamas noras pailséti vieniems nuo kity (tiesa, vaikai to lyg ir ne per daugiausiai
noréjo), tik ar vieni nuo kity labiausiai esame pavarge? Gal daugiau pasaulj suskalde j atskirus, tarpu-
savyje nesusisiekiancius gabalélius: dabar eisiu | darba, dabar zitrésiu televizoriy, dabar gaminsiu
valgj, dabar skalbsiu, dabar nardysiu internete, dabar padirbésiu su popieriais, kuriuos i$ darbo parsi-
nesiau, dabar eisiu pabendrauti su vaiku. Oi, jis jau miega, tad rytoj teks bendrauti... Paradoksas: visa
technika, turéjusi palengvinti buitj, mus dar labiau atskyré, o laiko kazkaip daugiau neatsirado. Masy
mociutés dar galédavo kalbétis su antkais dirbdamos, uogaudamos, keliaudamos j parduotuve. Jos
kazkaip mokédavo darba su bendravimu suderinti. Turbat daug kas i$ suaugusiyjy dar prisimena tas
ypatingo intymumo valandéles ravint darzg, plakant kiausinius pyragui, tvarkant namus. Kai lyg tarp
kitko prasidédavo didieji filosofiniai ir metafiziniai pokalbiai, kai mamos issipasakodavo apie savo
pirmuosius pasimatymus, o téciai su sinumis kalbédavo, kaip nedrasu jiems buvo pirma sykj j Sokius
nuéjus... Mums taip nebeideina, vis laukiame, kol to laiko turésime, o jo kaip nér, taip nér.

Ir kartais reikia tokiy specialiai sumanyty susitikimy, kad vaiky ir suaugusiyjy pasauliai placiau vie-
ni kitiems duris atverty, kad tame tarpduryje ilgiau visi kartu pastovétume. IS naujo atrastume savo
vaikus ir savo tévus, i$ naujo susitiktume ir patys su savimi. Tad vienas i$ svarbiy mokymy rezultaty
buvo tai, kad dalyviai suprato, koks svarbus yra kartu praleistas laikas. Stai keletas atsakymy j klausi-
ma, ka jie noréty keisti savo gyvenime po $iy mokymuy. ,Daugiau individualaus laiko skirti vaikams.
Skirsiu laiko ir sau. Pradésiu nuo saves. Vaikams reikalinga nei$protéjusi mama.” ,Manau, noréciau
labiau padéti tévams, kad jie visada bty laimingi ir nepavarge.” ,Pasistengti daZniau savaitgalius ar
atostogas praleisti kartu su vaikais ne namie, randant bendry pomégiy ir interesy.”

Kitas pastebéjimas. Kadaise buvo keista matyti amerikiecius, kurie mokydavo bendravimo meto-
dy. Atrodé, kokie cia dar metodai - taigi susédi ir pasikalbi. Dabar matome, kad susésti ir pasikalbéti
be galo sunku darosi. Irgi reikia Zaidimuy, kurie kalbétis priversty. O gal pirmiausia sustoti, pamastyti,
jvardyti, kas gi mums atsitiko, ir tik tada kalbétis. Nes Snekame tai lyg ir daug. Bambame ypac¢ daug
(tuomet paaiskéja, kiek gi kalty aplink mus esama, pradedant politikais, baigiant $eimos nariais). O
kaip kalbétis apie esme ir konstruktyvius dalykus, jau nebeZinome, kartais net géda apima. Tad ir su-
sitikimy Daugirdiskése esmé buvo parinkti metodus, kurie vienaip ar kitaip simuliuoty Seimos nariy
situacijas ir skatinty jose atpazinti save, analizuoti ir kalbétis. Daug, konstruktyviai. Dalytis patirtimi
iriSgyvenimais, suprasti, kad visi su savo sunkumais ir zaizdomis esame tokie panasus ir tokie skirtin-
gi meilés padiktuotais receptais, gydandiais visas vaiky bédas. Vieniems palengvéjo, nes kity seimy
sunkumai — jiems jau praéjes etapas, kitiems atsirado vilties, nes, pasirodo, visy vaiky problemos
panasios. Kai kurios gana sékmingai iSsprendziamos, i$ kity tiesiog iSaugama, kitos (ypac jei per hu-
moro, kartais ir juodoko, prizme pasizitri) — ne tokios jau ir baisios. Tai, kad metodai buvo parinkti
gerai, liudija dalyviy atsiliepimai: ,Naudingiausi buvo komandiniai darbai, kuriuose atsiskleidé masy
visy asmeninés savybés. Ypac vertingos buvo diskusijos grupése, kai aptaréme jvykdytas uzduotis.
Kiekvienas Zaidimas buvo priemoné priversti pazinti pirmiausia save, savo jausmus ir santykius su
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kitais $eimos nariais.” ,Zaidimai. Per juos prisimeni ir save, ir geriau supranti vaikus. Kitg karta stabte-
lésiu pries pradédama rékti ar moralizuoti.”

Dar vienas pastebéjimas — apie skirtingus reikalavimus sau ir savo vaikams. Ka turi daryti vaikai,
visiems tévams labai aisku. Jie turi klausyti, nevéluoti, gerai mokytis, ruosti pamokas, nedraskyt akiy
vyresniesiems, dar atitikti visus reikalavimus, surasytus bendrose programose, ir t. t. Mes, suaugusieji,
visa tai jau iSmokome, tad viska ir teisingai darome. O per mokymus labai daznai turéjome galimybe
lyginti save su vaikais. Ar j visus uzsiémimus laiku atéjome (taip pat ir mokymy vadovus galvoje tu-
riu), ar namy uzduotis atlikome, ar labai eksperty laukéme? Manau, §j straipsnj gali vaikai, programos
dalyviai, skaityti. Tad nenorédama suaugusiyjy jy akyse visiskai sukompromituoti, j Siuos klausimus
leisiu sau neatsakyti. O suaugusieji teatsako patys sau. Gal tik prie$ ko nors reikalaudami i$ vaiky
(ypac tada, kai jie nedaré taip, kaip turéjo daryti) atsistokime j jy vieta ir saves paklauskime, ar tikrai ir
mes, suaugusieji, jy vietoje batume tokie geri ir pavyzdingi.

Kita jzvalga — apie pozityvuma. Pateisiu Siek tiek statistikos, parodancios, kaip mes atrodome eu-
ropiniame kontekste. Lietuvos gyventojai jauciasi nelaimingesni uz statistinj vakary europietj (lai-
mingi jauciasi tik 74 proc. apklausty Lietuvos gyventojy, o ES vidurkis — 87 proc.)!, nepatenkinti gy-
venimu (juo patenkinti tik 58 proc. Lietuvos gyventojy, ES vidurkis — 78 proc.)? ir darbu (darba kaip
per sunky ir keliantj stresg vertina 71 proc. Lietuvos gyventojy, ES vidurkis — 41 proc.)®. Pagal Seimos
santykiy kokybe Lietuvag uzima 24 vietg Europoje (i$ 29 tirty Saliy). Lietuvoje beveik keturis kartus
dazniau mirstama dél iSoriniy mirties priezasciy (nelaimés ir save Zalojantis elgesys) nei kitose ES
salyse (atitinkamai 156 ir 42 atvejai 100 takst. mirusiyjy). Tad j tokj pasaulj ateina vaikai. Mes daznai
stebimeés, kokie jie negeri, nieko negerbia, neturi vertybiy ir pan. O ka davéme vaikams? Pavyzdj,
kaip daug dirbti darbe, kuris kelia stresa, nemyléti saves ir savo artimyjy? Jei kalbame apie pozityvia
tévyste, pirmiausia patiems su savimi reikia padirbéti, kad taptume bent Siek tiek pozityvesni. Kad
galétume gyventi tuo, ka turime Siandien, o ne vargtume dél Sviesos tunelio gale. Ir kad retkarciais
prisimintume, kad mes vienaip ar kitaip esame ,kalti” dél vaiky atéjimo j masy Seima. Jie juk patys ne-
siprasé. Ir pasaulj, tokj, koks jis yra, pirmiausia kuriame mes, suaugusieji, tad ir atsakomybe turétume
prisiimti. Tiesiog prisiminti, kad kiekviename teiginyje apie tai, koks negeras musy vaikas, pirmiausiai
skamba tai, kokie netike mes, suaugusieji.

|zvalga apie santykj. Prancusy filosofas t. Philippe-Marie Mossu yra pasakes, kad geriausias badas
tévams aukléti vaika - tiesiog myléti vienam kita. AS teisingai parasiau, ne meilé vaikui svarbiausia
ir pirminé, o tévy meilé vienas kitam. Jos uztenka, kad tame santykyje vaikai tiesiog augty. Tai tinka
ir kity ugdytojy (pvz., SOS mamy ir tety) santykiams. Tévy (jtéviy, globéjuy, ugdytojy) pasauliai turi
bendrauti. Todél ir per mokymy pirmasias dvi dienas dirbome daugiausia dél suaugusiyjy, kad jie
turéty uztektinai laiko bendram darbui ir buvimui vieni su kitais.

Paskutiné jzvalga — apie profesionaluma. Gyvename siauros specializacijos pasaulyje, kuriancia-
me iliuzija, kad tik profesionalai ir specialistai gali spresti jvairias (aisku, ir su aukléjimu susijusias)
problemas.

' 2006 mety Ziemgq atliktas Eurobarometro tyrimas
22008 m. rudenj atliktas Eurobarometro tyrimas
32006 ziemq atliktas Eurobarometro tyrimas
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Jokiu badu nenoriu sumenkinti profesionaly darbo, taciau kartais mes linke tiek daug atsakomy-
bés perkelti specialistams, pamirsdami, kiek daug galime padaryti patys, analizuodami savo patirtj,
dalydamiesi ja vieni su kitais. Siy mokymy dalyviai atrado, kokia svarbi jiems gali bati jy paciy patirtis:
,Buvo smagu ir labai svarbu susitikti su Zmonémis, turinciais tokios pat ar panasios patirties. Pasida-
lyti iSgyvenimais, ne tik gera patirtimi, sulaukti patarimy ir pastiprinimo. Mokymy programa padéjo
geriau suprasti savo ir vaiky jausmus.” ,Man naudingiausia buvo i3girsti kity globéjy rapescius, lukes-
Cius ir problemas, pasidalyti patirtimi ir pabuti kartu su vaikais ne namy aplinkoje.”

Taigi, apibendrinant galima sakyti, kad svarbiausi Siy mokymy rezultatai yra:

«  suvokimas, kad Seimos nariams reikia atskiro laiko bendrauti, vienam kitg pazinti, karybai,
diskusijoms ir pan.;

«  pripazinti savo ir kity patirties reikSminguma, suvokti, kad mokytis galima ne tik i$ specialis-
ty, bet ir i$ savo paties bei kity apmastytos, jvertintos patirties;

«  labai svarbu mokymuose dalyvauti kartu su visa Seima. Atlikdami uzduotis tiek tévai, tiek
vaikai vieni kitus pamato visiskai kitoje Sviesoje, daugybé dalyky tampa aiskas ir suprantami;

«  tokiy mokymy sékmei labai pasitarnauja mokymo metodai, orientuoti j grupés nariy patir-
ties ,jdarbinima”, gyvenimisky situacijy simuliacijos, leidZiancios atpazinti save, savo elgesj
ir jausmus.

Yra ir taisytiny dalyky:

«  kaivaikai atlieka uzduotis atskirai nuo suaugusiujy, baty puiku juos suskirstyti pagal amziaus
grupes ir vesti gyvenimo jgudziy uzsiémimus taikant jy amziy atitinkancius metodus;

« organizuotiilgesnius mokymus, kad atsirasty laiko specialisty paskaitoms, kurios véliau baty
aptariamos grupése, ar tam tikroms konsultacijoms (klausimams ir atsakymams ir pan.);

«  skatinti ir palaikyti mokymy dalyvius, kad jie kurty savitarpio pagalbos grupes. Tam galbat
reikéty parengti tokiy grupiy vadovus.

Vis délto svarbiausia, ka supratome per Siuos mokymus, yra tai, kad skuban¢iame Siy dieny pasau-
lyje reikia laiko, iSvaduoto nuo buities ir kasdienio skubéjimo, kad galétume tiesiog bati vieni su ki-
tais, kalbétis ir i$ naujo atrasti pirmosios meilés vienas kitam jkarstj, pirmojo zvilgsnio tyruma. Kad vél
pajégtume gyventi kasdienybéje, kuri tikrai yra sudétinga, kad pajégtume panesti vienas kito nasta,

mylintys ir taip pat laimingi.

Daiva Chaduseviciené,
projekto ,,Mes reikalingi vienas kitam” seminary vedéja
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Vietoj jvado

Per jvadinius mokymus, seimos studijas bendraujant su busimais jtéviais ir globéjais svarbiausi
klausimai yra jy pasirinkimo motyvacija bei batini gebéjimai. Viena dazniausiai minimy motyvaci-
ju — jtéviy ar globéjy noras iSgyventi tévystés jausmus bei padéti vaikui patirti gyvenimui Seimoje
badingus jausmus. Pripazinta, kad Seima yra institucija, gebanti visiSkai atliepti vaiko emocinius ir
fiziologinius poreikius, uztikrinanti nuosekly jo asmenybés ugdyma, o bendravimas Seimoje pagrijs-
tas meile ir pagarba.

Seimoje nuolat vyksta tarpasmeniniy santykiy karimosi procesai. Atsiradus naujam nariui jie tam-
pa sudétingesni. Tada vyksta procesai, iSbandantys tévy kantrybe, pasirengima tévystés vaidmeniui.
Sis etapas yra sunkus kiekvienam 3eimos nariui - jtéviams ar globéjams, eimoje gyvenantiems ir
atéjusiems vaikams. Verta atkreipti démesj, kad j Seima atéjus vaikui ar vaikams, skirtingai nei per
jvadinius mokymus, vyksta jau realds dalykai. Jsivaizdavimas ,kaip kas bus” — jau praéjes etapas.

Jvaikinimo ir globos $eimoje sistemoje pagalba $eimai, kai joje jau auga vaikas, yra ribota ir daz-
niau pagrjsta asmenine jtéviy ar globéjy iniciatyva. Siuo pozidriu pagalba 3eimai tobulinama, nors
yra orientuota | suaugusiyjy konsultavima, mokymus. Jy metu kalbama apie vaikus, jy elgesj, kaip

suprasti pateikiamus isSukius ir tvarkytis su jais.

Idéja

Pagrindinis projekto ,Mes reikalingi vieni kitiems” (finansuotas V3| ,OSFL projektai”) tikslas — su-
kurti ir jgyvendinti programa, padedancia tobulinti jtéviy ir globéjy Seimy nariy bendravima. Pro-
gramos uzduotis — sukurti zaidybines situacijas, padedancias visiems Seimos nariams pamatyti vie-
nam kitg nejprastose situacijose ir vaidmenyse, pademonstruoti visas stiprigsias savybes, iSreiksti
abipusius lukescius bei jausmus. Pagrindinis iy seminary metodas buvo Zzaidimai ir pratimai jvairaus
amziaus dalyviams. Siekiant uztikrinti saugia aplinka visiems dalyviams programos idéja pagrjsta po-
zityviosios pedagogikos teorijomis.

Buvo tikimasi jtéviy ir globéjy atvirumo bei bendradarbiavimo. Nekelti tikslai — iSmokyti bendrau-
ti, o pasilikta prie paprastesniy tiksly — bati kartu, gerbti kity nuomone, padéti vienas kitam, pamaty-
ti artimus Zmones jvairiose situacijose. Palikta erdvés kiekvienam dalyviui pasiimti tinkamas mintis,
nuostatas, apsvarstyti savo elgsena ir prioritetus jvairiose gyvenimo situacijose. Be to, ypac suaugu-
siesiems, suteikti galimybes tarpusavyje pasidalyti iSgyvenimais, dziaugsmais ir nerimu.

Didzioji programos dalis skirta bendroms suaugusiyjy ir vaiky veikloms. Pagrindiné uzduotis su-
augusiesiems — pamatyti savo vaikus ,kitu kampu” ir pabandyti suprasti jy elgesj. O vaikams sukurtos
tokios salygos, kad jie suaugusiesiems parodyty tai, kg geba.

Seminarai buvo rengiami du savaitgalius. Jie vyko Daugirdiskiy mokymy centre. | seminarg pa-
kviestos jtéviy, globéjy seimos ir globos namy ,Vilniaus SOS vaiky kaimas” SOS Seimos, kurios ben-
drauja su PRIDE mokytojais. Jgyvendintas projektas buvo bandomasis.

Dalyviai

Programoje numatytos bendravima skatinancios ir lavinamosios uzduotys, kurioms atlikti reika-
lingos tokios asmenybés savybes kaip kantrybé, bendradarbiavimas, atvirumas ir karyba. Ji skirta
visiems jtéviy ir globéjy seimos nariams. Dalyviy amzius - nuo ketveriy iki daugiau nei keturiasde-
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simties mety. Tokia seminaro dalyviy amziaus amplitudé gali sukelti jvairiy minciy, viena tokiy — su-
maistis garantuota. Bent taip daznai buna. Esg suaugusieji akimis ganys savo atzalas (zinoma, dél jy
saugumo), o mazieji jvairiais badais vis sieks démesio. Zodziu, rimties ir normalaus (jsivaizduojamo)
darbo tikimybé buvo nedidelé.

I tikryjy buvo jvairiai. Vaiky elgsena buvo natdraliausias tam tikry pozymiy barometras: kai vei-
klos nusibosdavo ar badavo nejdomios — mazieji seminaro dalyviai reaguodavo individualaus dé-
mesio reikalavimu arba ignoruodavo veiklas. O Stai suaugusieji bandydavo iskesti visa buting laika.
Zinoma, j veikla, atitikusia vaiky galimybes ir interesus, jie entuziastingai jsitraukdavo.

Mokymai

Organizuojant seminara buvo ypac svarbu atsizvelgti j individualius maziausiy dalyviy poreikius.
Tai dienos rezimas, maitinimosi ypatumai, saugumas, kiekvienam dalyviui numatyti vaidmenys. Se-
minary dienotvarké sudaryta atsizvelgiant batent j dalyviy individualius ir Seimos poreikius. Tiesa,
sudaryta dienotvarké buvo koreguojama seminaro metu. Teko perziaréti suplanuotas uzduotis ir dar
karta jvertinti jy tikslinguma, atsizvelgiant j dalyviy pajéguma.

Planuojant bendras suaugusiyjy ir vaiky veiklas daug svarstyta dél jy formos ir turinio. Daug mas-
tyta apie galima barjerg tarp vaiky ir suaugusiyjy, ar vaikai atvirai reiks mintis, kaip j jas reaguos
suaugusieji. Buvo svarbu ir tai, kad kiekvienas dalyvis per visus mokymus rasty sau tinkama vaidme-
nj. Tokie klausimai kilo per pasirengimo stadija. Programos rengéjams tai gana sudétinga uzduotis.
Buvo batina atkreipti démesj j seminaro vedéjy auditorijos pojatj, lankstuma, pasirengima jvairioms
aplinkybéms ir nenumatytoms situacijoms.

Veikly turinys buvo labai paprastas. Suaugusiesiems teko daugiau papluséti, kad prisiminty poty-
rius ir vaikystéje iSmoktas pamokas. Mes pieséme savo svajones, kiiréme drabuziy dizaing, dalyvavo-
me tikroje olimpiadoje, dalijomés vaikystés prisiminimais. Vienai uzduodiai keiciant kita né nepaste-
béjome, kaip nyko nematoma riba ,vaikai-suaugusieji”, kaip suaugusieji jveiké drovuma, o isdraséje
vaikai pylé klausima po klausimo. Gal gerai, kad beveik visa pusdienj vaikai karé spektaklj atskirai nuo
suaugusiyjy. ISvengéme daug vaiky klausimy.

Vaikams kuriant spektaklj, suaugusieji ne tik atsiptté nuo mazuyjy, bet ir galéjo atvirai pasidalyti
patirtimi, uzduoti opiy klausimy. Labai svarbu i$sikalbéti su Zmonémis, turindiais panasios patirties.
Kiekvieno dalyvio patirtis buvo labai svarbi, unikali ir jdomi. Vieni daug kalbéjo apie dviprasmiska
visuomenés pozilrj j vaiko globa Seimoje ir globéjy problemas, kiti — apie globéjo patirtj darbe, treti
— apie gyvenimo pradzig su vaikais Seimoje, iSgyventus jausmus bei laikinai ,pasléptas” baimes ,kaip
pasakyti vaikui apie jvaikinima®”, ,kaip elgtis dél vaiko biologiniy giminaiciy” ir pan. Beje, daznas pri-
sipazino, kad aukléjant vaikus kartais pristinga kantrybés, kad gyvenime prioritety kova dazniausiai
laimi ne prioritetas ,zaidimai su vaikais”, daZniau vaiky norus suprantame kaip kapriza. Diskusijose
pritrako profesionalaus psichologo komentary - gal tai baty mums padéje kritiskiau ir giliau pa-
zvelgti j savo lukescius, baimes ir elgesj. Labai sunku pripazinti klaidas ir perdélioti prioritetus.

Ypac jstrigo misy bendruomenés vakaronés. Pirma vakara ir vaikai, ir suaugusieji demonstravo-
me savo talentus. Azarto pagauti vaikai deklamavo eilérascius, dainavo daineles, grojo. Buvo puikus
jausmas. Tiesa, suaugusieji ,teidspaudé” tik vieng talentinga kolektyvinj pasirodyma.

Kirba mintis, kad per seminara nieko ypatingo nejvyko. Tik kelios smulkmenos: buvo visiems da-
lyviams aiski dienotvarké ir taisyklés, aiskis visy dalyviy vaidmenys, visi Zinojo, kur, k3 ir kaip daryti.
Pacios uzduotys buvo jdomios.

Zaidimai yra viena i$ priemoniy uzmezgant rysius. Maciau vaiky akis, kaip jie seké kiekviena su-
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augusiyjy judesj ir gaudé kiekviena zod;. Tikrai nekasdieniskai vaikams atrodéme mes, suaugusieji,
kartu su jais sukdami galvas, kaip atlikti mokytojy uzduotis ar jveikti olimpine rungt;.

Taigi bendros ir jdomios veiklos, aiskios taisyklés, kiekvienam suteikta galimybé bati iSklausytam,
pagarba kitai nuomonei - atrodo, tokios Sios bendros veiklos sékmés priezastys. Tiesa, vaikai daznai
lauké véluojanciy suaugusiyjy. Bet gal nieko, juk mes uztrukdavome diskutuodami tokiais svarbiais
jiems, vaikams, klausimais.

Kalbant apie svarbius Sios patirties dalykus reikéty akcentuoti Stai ka: pirma, buvo sukurta nejpa-
reigojama aplinka, antra, visos uzduotys sudaré galimybes individualiai ir grupinei karybai, trecia,
svarbiausias visy uzduociy tikslas buvo veikti kartu.

Rezultatai ar pasiekti tikslai

Kaip anks¢iau minéta, seminare nebuvo siekta iSmokyti bendrauti. Siy mokymy tikslas - parodyti
ir pamatyti alternatyvias masy kasdienybéje taikomas bendravimo su vaikais priemones ar metodus.
Zemiau pateikti keliy dalyviy atsiliepimai apie seminara.

Apie taikytus metodus

»Naudingiausiai tai, kad seminare buvo naudojama zaidimy forma. Lektoriai labai puikiai ir pro-
fesionaliai sujungé bendras vaiky ir tévy, globéjy, jtéviy veiklas. Labai patiko mazyjy pasisakymai ir
teigiamas pozidris dirbant kartu su suaugusiaisiais.”

,Ypac vertingos buvo diskusijos grupése, kai aptaréme jvykdytas uzduotis. Kiekvienas zaidimas
buvo priemoné priversti pazinti pirmiausia save, savo jausmus ir santykius su kitais $eimos nariais.”

sISmokome draugiskai ir vieningai jveikti sunkumus, bati drauge.”

~Per zaidimus prisimeni save ir geriau supranti vaikus. Kitg karta stabtelésiu prie$ pradédama rékti
ar moralizuoti.”

Apie patirtj

»Buvo smagu ir svarbu susitikti su Zzmonémis, turinciais tokios pat ar panasios patirties. Pasidalyti
iSgyvenimais, ne tik gera patirtimi, sulaukti patarimy ir pastiprinimo. Mokymy programa padéjo ge-
riau suprasti savo ir vaiky jausmus. Kity iSgyventa patirtis ir emocijos labai padrasino, o to labai triko
kasdieniame gyvenime.”

»Man naudingiausia buvo isgirsti kity globéjy rapescius, lukescius, problemas ir pabati kartu su
vaikais ne namy aplinkoje.”

,Kity dalyviy ir seminaro vedéjy patirtis ir iSgyvenimai. Bendras darbas su vaikais. Vaikai labiau
atsiskleidzia ir galima lengviau juos suprasti.”

Apie galimus pokycius ateityje

»Daugiau individualaus laiko skirti vaikams. Skirsiu laiko ir sau. Pradésiu nuo saves. Vaikams reika-
linga neiSprotéjusi mama...”

»Manau, noréciau labiau padéti tévams, kad jie visada baty laimingi ir nepavarge.”

»Bandysiu prisiminti, kg jutau, kai buvau vaikas... |siklausysiu, ka jie kalba.”

~Reikés paméginti keisti savo pozidrj j vaikams keliamus reikalavimus ir lakescius dél jy elgesio.”
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Renginio geroji patirtis:

«  Seminaras suteiké galimybe Seimoms istrakti i$ kasdieniskos aplinkos, Gkiniy ir buiti-
niy rapesciy, savaitgaliy laikg skirti sau ir vaikams. Prisimenu statistikq apie vaikui ski-
riama laikg Seimoje. Taigi keturi laisvadieniai per du ménesius kartu — jau gera pradzia.

+  Vaikai turéjo galimybe pademonstruoti visus savo talentus ir gebéjimus, o jtéviams ir glo-
béjams teliko i$ naujo pamatyti vaikus, susimastyti apie jy poreikius ir bendravima su jais.

«  Seminare taikyta uzduociy forma zaidimai jvairaus amziaus ir jvairios patirties da-
lyviams padéjo rasti bendrg kalba ir suprasti vieniems kitus. Zaidimai nutei-
kia karybinei veiklai, maZiau vietos lieka nereikSmingiems santykiy kliuviniams.

Taisytini dalykai
Siuose mokymuose bity buves prasmingas ir vertingas psichology dalyvavimas. Jy profesionalu-
mo trako per suaugusiyjy diskusijas.

Apibendrinimas

Svarbu jvertinti renginio kastus ir dalyviy motyvacija. Vis délto ne visos Seimos linkusios atvirai
bendradarbiauti ir dalytis patirtimi. Kalbant apie dalyviy motyvacija, manyciau, verta atsizvelgti j
jvaikinimo ,jslaptinimo” aplinkybes, baime i$ namy ,iSnesti“ savo problemas, baime sulaukti kritikos
ar Seimos gyvenimo paviesinimo.

Kita vertus, nemaza tokiy renginiy savikaina. Batina jskaiciuoti patalpy nuoma, maitinimo ir lek-
toriy paslaugas, transporto islaidas. Taigi jei dalyvauja, tarkim, keturiy asmeny 3eima, dalyvavimo
kastai sudaro didele suma. Reta Seima gali skirti 1éSy tokiems mokymam:s.

Gauta patirtis tinkama vieta galéty rasti testinéje jtéviy ir globéjy PRIDE mokymy programoje. Tai
turéty prasme mokantis bendrauti ir kurti rysius, dalyvaujant visiems Seimos nariams. Juk pati pro-
grama yra idéja, sumontuota i$ jvairiy zaidimy ir pratimy. Jie parenkami pagal mokymams keliamus
tikslus. Vienas is$ testiniy jtéviy ir globéjy mokymosi tiksly yra mokytis kurti pagarbius santykius su
vaiku. Galimi tokiy mokymy dalyviai - jtéviy ir globéjy Seimos, kuriose maziausiai prie$ puse mety
atsirado naujy vaiky.

Norétysi baigti mintimi, kad mus vaikai ar mes vaikus radome ne 3iaip sau, ne atsitiktinai.
Mes vieni kitus radome, nes esame labai reikalingi vieni kitiems...

Zigmas Giedrimas,
atestuotas jtéviy ir globéjy mokytojas

>
( )Sﬁ“ Projekta , Mes reikalingi vieni kitiems” finansavo V3| ,,OSFL projektai”. Sis
C projektas buvo skirtas jtéviy ir globéjy Seimy nariy bendravimo jgadziams
PROJERTAT lavinti.
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PASAKOS

CIA PRISTATOMOS BUSIMU JTEVIU
AR GLOBEJU SUKURTOS PASAKOS.

TAI YRA VIENA IS NAMU DARBUY UZDUOCIUY JTEVIAMS IR
GLOBEJAMS, PATEIKIAMA [VADINIY MOKYMU METU.
PAGAL UZDUOT] JIE TURI PARASYTI PASAKA,

KURI PAAISKINTUY 3-4 METU JVAIKIUI AR GLOBOTINIUI,
KODEL SIS GYVENA JU SEIMOJE,

IR KAS ATSITIKO SU
VAIKO BIOLOGINE SEIMA...

Aranas Velius, 13 m.




PASAKA...

Jaukiame baltame namelyje gyveno Vyras ir
Moteris. Jie labai myléjo ir rapinosi vienas kitu,
kiekvienq dienq saké vienas kitam stebuklingqg
Zodj Myliu, dziaugési badami drauge ir dékojo
Dievuliui, kad jiedu susitiko. Meilés jy Sirdyse
buvo tiek daug, kad trysko per krastus, todél ja
reikéjo dalintis su kitais Zmonémis, gélémis ir
gyvanéliais, kurie galbat meilés negaudavo pak-
ankamai. Ziemq jie Zidrédavo pro langq j savo
sodq, medziuose kabancias lesykléles, pilnas
grudy ir aplink cirpianciy pauksciy. Kai ateidavo
pavasaris, jie eidavo j sodq pas savo medelius,
kramelius ir gélytes, uzuosdavo, kaip kvepia zeme,
stebédavo, kaip baltais Ziedais snigdavo sodai.
Vieng vasaros dienq Vyras ir Moteris nusprendé
vaziuoti j gyvany globos namus, kur gyveno daug
Suniuky ir katyciy, neturinciy juos labai mylinciy
Seimininky. Ten jy lauké baltas kaip pukelis prie
bados priristas mazas sunelis, kuris sirgo ir koséjo,
kuriam labai trako Zmogaus meilés ir Silumos. Ten
gyveno daug gyvanéliy, bet dirbo tik dvi moterys
— jos nespédavo kiekvienq sunelj ir katyte apdova-
noti savo meile ir démesiu, o Meilé gydo didzZiausias
ligas ir skausmus. MaZas baltas Pikelis, pamates
du nepaZjstamus Zmones, iS baimés émeé drebéti.
Vyras ir Moteris buvo visai svetimi, jis jy nepaZinojo,
taciau sukaupes visq drgsq sédo kartu j automobilj
ir isvyko j savo naujus namus. Visq kelione Zitiréjo
pro langq ir labai bijojo, nes neZinojo, kas jo laukia
ir kaip jis ten gyvens. Atvykes j naujuosius namus
Pakelis trupuciukq verké, taciau pajutes, kad yra
mylimas, émé lakstyti kieme po Zaliq kvepianciq
Zolyte. Susipazino su krimeliais, medeliais, kaimy-
nais, o vakare susiranges savo naujame guolyje
saldziai uzmigo. Viyras ir Moteris labai rapinosi
Pdakeliu, davé jam vaistuky, kad baigtysi kosu-
liukas, skaniai maitino, glostydavo ir myluo-
davo, tad po savaités sunelis jau laksté sveikas ir
laimingas po savo namy kiemgq ir nejsivaizdavo
tolesnio gyvenimo be Vyro ir Moters, savo naujy
Seimininky. Jis nemokéjo Zmoniy kalbos, todél kas
rytq ir kas vakarq Pakelis jsirangydavo Seimininky

lovoje ir vietoje Zodzio Myliu islaizydavo jiems
veidq ir rankas. DzZiaugeési Vyras ir Moteris Pikeliu,
taciau jy sirdyse vis tiek dar buvo like labai daug
meilés, kuri liejosi per krastus ir kuria reikéjo dalint-
is su tais, kurie meilés negauna pakankamai. Vieng
rytq Vyras ir Moteris pradéjo auginti savo Sirdelése,
kur buvo labai daug meilés, stnelj/dukryte, kuris
gyveno kazkur vaiky globos namuose ir kuriam
labai reikéjo Tévelio ir Mamytés. Jie ilgai augino
Sirdelése sunelj/dukryte tam, kad vienq dienq jj
galéty jsivaikinti, panasiai kaip savo Pukelj. Vyras
ir Moteris labai myléjo savo basimq stinelj/dukryte,
svajojo, kaip jis/ji susidraugaus su Pakeliu, Zais su
juo kieme, maudysis baseine, drauge su Téveliais
dziaugsis zydinciu sodu, kvepiancia Zeme ir mylés
visq pasaulj. Kaip vakare prieS miegq visi ke-
turi susirange lovoje skaitys pasakas ir dainuos
lopsines, kaip atsisveikindami nakciai apdovanos
vieni kitus buckiais ir Zodeliu Myliu, kaip Puikelis
vietoj Zodelio Myliu islaizys saneliui/dukrytei
veidukq ir rankytes. Vieng dienq paskambino Vyrui
ir Moteriai gera Teta ir pasaké, kad jy sirdeléje
augintas sanelis/dukryté verkdamas laukia vaiky
globos nameliuose savo Tévelio ir Mamytés. Nieko
nelaukdami jie nuskubéjo pas savo vaikelj, nuvalé
jam asaréles, isbuciavo, iSmylavo ir parsivezé
namo. Baugu buvo pirmgq dienq saneliui/dukrytei
naujuose namuciuose su Téveliu ir Mamyte, taciau
vakare susirangé pavarges po kelionés savo nau-
joje lovytéje, isgirdo Tévelio ir Mamytés sekamq
pasakéle ir saldziai nugrimzdo | sapny karalyste.
Bégo dienos, Teévelis ir Mamyté labai rapinosi
ir myléjo savo sanelj/dukryte, ir jie tapo paciais
mylimiausiais ir brangiausiais Zmonémis pasau-
lyje, baltas namas, kuriame visi gyveno, — pacia
didZiausia tvirtove, o pats istikimiausias draugas
buvo Pukelis. Rytais Téveliai savo sunelj/dukryte
paZadina bucinuku, o Pukelis — saldZiu lyZteléjimu.
Kiekvieng dienq jie skaito pasakéles, dainu-
oja daineles, ZaidZia, myli vienas kitqg, dZiaugiasi
badami drauge ir dékoja Dievuliui, kad jie susitiko
vienas kitq. Jy visy Sirdelése dar labai daug meileés.
Kuria jie dalijasi ir kuriq dovanoja kitiems, mazZiau
jos gaunantiems.
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PASAKA APIE BRIEDZIUKA SEBASTIJONA

Kitg kartq tolimame kraste, Zalio misko
pakrasty gyveno briedZiukas, vardu Sebasti-
jonas. Dienq ganési laukyméje, vaikési druge-
lius ir nidniuodavo briediskas daineles, kuriy
labai mégdavo klausytis pievoje gyvenancios
varlés. ISvarges po dienos nuotykiy, Sebastijonas
griZzdavo nakvoti pas tetq Apolonijq, labai senq,
jau praZilusiq briede, kurios privengé dauguma
misko gyventojy. Teta Apolonija buvo gera ir
labai rapinosi sinénu, taciau per dieny dienas
vis megzdavo kojines, piktai Snairuodavo | kai-
mynus, neturéjo jokiy draugy ir niekada nieko
nekviesdavo | svecius. Todél Sebastijonui daznai
badavo litdna, jis neturéjo nei broliy, nei sesery,
o tévai, kaip teta pasakojo, dingo per misko gaisrq
dar tada, kai briedziukas buvo visiskai mazytis ir
nieko neprisiminé.

Vieng tamsy vakarq teta Apolonija, pal-
inkusi prie mezginio, paZvelgé pro akiniy virsy j
briedziukg Sebastijonq ir neskubédama tareé:

- Vaikeli, ar tau neliadna vakarais prie televizo-
riaus? Gal norétum suvyti man sialy kamuoliukg
- kq tik baigiau paskutinj.

- Ne, teta, dabar rasau naujos dainelés
Zodzius, bet niekaip nepritaikau melodijos, gal
galétum man padeéti?

- O ne, as klausos neturiu, Sebastijonai. Bet
galbat Zinau, kas tau galéty padéti, — paslapt-
ingai taré teta Apolonija. — Rytoj tave aplankys
jdomdus sveciai!

- Negali bati, - nusistebéjo Sebastijonas, -
musy niekada neaplanko sveciai!

Naktj briedziukas vartési nuo Sono ant Sono
ir ilgai negaléjo uZmigti — jam labai knietéjo

suzinoti, kas tie paslaptingieji sveciai, su kuriais
susitiks rytoj.

Rytas isauso saulétas ir gaivus. Sebastijonas
pakélé galvq virs rasotos Zolés ir iSvydo didelius
ragus, artéjancius prie jo. Soko ant kojy ir pamaté
besisypsancias keturias akis.

— Dabar mes bisime tavo mama ir tétis, — taré
didysis Briedis.

— Saneli, kaip ilgai mes taves ieskojome, —
Svelniai pritaré mama Briedé, priglausdama
Sebastijong. - Visada zinojome, kad tave rasime
ir galésime gyventi kartu.

- O mes galésime dainuoti daineles, kartu
Zaisti ir eiti pas kg nors j svecius? - tyliai paklausé
Sebastijonas.

- Zinoma, brangusis, - atsaké tétis Briedis, -
aplankysime ir tetq Apolonija, ir kiSkiy seimyngq,
o savaitgaliais galési lankyti misko Zvéreliy chorq.

— Chorg?! — net pasoko Sebastijonas. - As
niekada nebandziau dainuoti kartu su kitais. Ar
priims mane tokiom ilgom kojom ir kuprotu kak-
lu?

— Basi puikus baritonas, - briedziukui galvg
paglosté tétis, - o mama tau padeés - ji baigé
muzikos mokyklg.

Dar daug klausimy uzdavé Sebastijonas, be
perstojo plepéjo ir dZziaugési naujqjq savo Seima.
Kitg naktj briedziukas miegojo ramiai, buvo
pavarges, bet laimingas. Tétis ir mama dar ilgai
vakarojo, Zidrédami, kaip gestancios saulés spin-
duliai ZaidZia Sebastijono plaukuciuose. Visi lauké
isaustancio ryto.
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PASAKA APIE NEEILIN] DUNAUSKU SEIMOS TARYBOS POSED]

Vieng saulétq sestadienio rytq prie gardZiy
pusryciy Luras trenké letena per stalq ir susuko:

— Saukiam $eimos tarybg!

Tarybos susirinkime dalyvavo: tétis Nerijus,
mama Eglé, Luras Auksiné Viltis ir Amon Ra.

Susirinkimo metu, atsizvelgiant | susiklosciusiq
situacijq, buvo iskeltas SVARBIAUSIAS klausimas: tai
kiek mes galime gyventi be vaiky?!

Siuo klausimu pasisaké visi — pradedant susirin-
kimo pirmininku Luru, baigiant susirinkimo sekreto-
riumi Amon Ra. Luras taré:

- AS noriu, kad maZos rankytés Sukuoty ir
glostyty mane kiekvienq dienq.

Tétis Nerijus pridaré:

— AS noriu, kad maZos kojytés su manimi
spardyty futbolo kamuolj.

Mama Eglé tesé:

- A$ laukiu, kol maZa mergyté ir berniukas jSokty
sestadienio rytq j masy lovq ir ilgai joje voliotysi.

Amon Ra pritaré visiems, iSskyrus Sukavimg, mat
jis neturéjo plauky.

Onuté Mostovojute, 5 m.

Tada Luras pasitile:

— Balsuokime, kas uz tai, kad vaiky kambaryje
apsigyventy vaikuciai?

Tétis Nerijus iskart pakélé rankg, mama Eglé
pakélé abi, o Luras ir Amon Ra iskélé visas ketu-
rias letenas. Sprendimas buvo priimtas - Siuose
namuose turi apsigyventi vaikuciai.

Cia jsikiso Amon Ra ir sumurkeé:

— Bet neskubékite, mes su Luru trokstame li-
kimo broliy! Mes norime, kad vaikucius pagimdyty
vieni téveliai, o auginty Sie téveliai. Kaip ir mus!
Vaziuokime ieskoti vaikuciy kartu, a?

Kaip taré, taip ir padaré. Sédo mama, tétis,
Luras ir Amon Ra | masing ir iSvaZiavo ieskoti
vaikuciy. VaZinéjo ilgai, Luras savo didele nosimi
visaip stengési uzuosti, o Amon Ra placiomis aki-
mis Zvalgési ir stengési pamatyti, kurgi gyvena jy
vaikuciai. Ir staiga Luras pastaté ausis, o Amon Ra
uZrieté uodegq ir émé murkti. Tada tévelis irmamyté
suprato, kad ¢&ia gyvena vaikuciai, ir nuskubéjo jy
pasiimti.

Taip jas, vaikuciai, ir atsiradote misy namuose.




Agné Petraviciuté, 12 m.



Chrusciov Pavel, 13 m.




PASAKA APIE SNIEGEL]

Vienq kartq gyveno Sniegelis. MaZas, grazZus,
baltas ir lengvas. Gyveno sau laimingai ir vargo
nematé. Kartq netycia jj pamaté Sauluté. Suzaveé-
jojq Sniegelio baltumas, akeliy skaistumas ir toks
keistas saltumas. ,Jis bus mano”, - susuko Sau-
luté. Panoro ji Sniegelj priglausti ir juo pasirtpin-
ti. ,Tik va, mqgsto Sauluté, kur man jj déti, istirps
mazylis.” Sumané jj jdéti j Saldiklj. Uzdaré, saugiai
uzrakino. Kartkartémis jj aplankydavo ir dované-
liy atnesdavo. O Sniegelis vis mqsté sau vienas:
kodél jis kitoks, kodél Sauluté Silta, o jis Saltas?
Kodél jis skiriasi, nepanasus j Saulute nei didumu,
nei spalva. Jam buvo keista, kad jis gyvena uz-
darytas ir negali pasirodyti dienos 3viesoje. Taip
norédavo iseiti j laukq, pasiZvalgyti, bet Sauluté
neleisdavo, aiskindavo, kad jis nukentés, istirps ir
mirs. Tada Sniegelis paklausdavo, gal yra kita vie-
ta, kur galéty laimingai gyventi ir nebijoti istirpti.
Sauluté jam atsakydavo, kad jj myli, kad negali
jo atsisakyti ir leisti jam mirti. Taip ir gyveno jie -
Sniegelis uZdarytas, Sauluté skaisciai Sviesdama
ir is didelés meilés neleisdama Sniegelio j laisve.

Kartq apsilanké pas juos vienas senas Saulutés
draugas Kaitra. Ir klausia Saulutés, kaip ji gyve-
nanti, kas naujo. O ji neiskenté ir pasidalijo savo
dziaugsmu. Kaitra praso parodyti. Sauluté ais-
kina jam, kad negali, nes jis kitoks nei jie - jis is-

tirps. Kaitra ir klausia, tai kam jis toks reikalingas,
jei jis kitoks — palik jj. Juk negali visq laikq laikyti
uzdarytqg tame saldiklyje. ,Pasiimk geriau globoti
kokig gélele, Zolyte ar kokj paukstelj — tokj, kuris
baty is to paties pasaulio, kuriame pati gyveni, -
patarinéja Kaitra. - Be to, jis Saltas, neprisiglausi
prie jo, kaipmat isnyks. O ar pats Sniegelis Zino,
kad jis kitoks?” Sauluté aiskina: ,Nezino. Tik jam
keista, kad negali iseiti j laukq ir gyventi taip, kaip
visi.” - ,0 tu jam paaiskink, - sako Kaitra, - ir pa-
sialyk rinktis: jei jam patiks, liks pas tave, jei ne —
tegul eina is kur atéjes.”

Sauluté papasakojo Sniegeliui apie savo be-
galine meile jam. Sniegelis pamgsté pamgqsté
ir sako: ,Zinojau, kad as kitoks, nepritapau prie
Tavo aplinkos, bijojau Tavo didelés ir begalinés
Meilés - ji mane tirpdo. Noriu taves, Saulute, pa-
prasyti — nunesk mane ten, kur as gimiau.” Saulu-
té taip ir padaré. Nuvezé Sniegelj, nors baiminosi
ji prarasti - jam tikrai labiau patiks gyventi lais-
véje, kad ir be jos begalinés meilés, nei mazame
tamsiame saldiklyje. ISleido Sniegelj. Tas nuskrie-
jo j salcio karalyste, apsizvalgé ir taip liddna pa-
sidaré. Jis vienisas, nors aplink ir pilna tokiy kaip
jis pats. Jam liadna, kad jis pats vienas, niekas jo
neaplanko. Suprato, kad jam reikia Saulutés ir jos
meilés. Ir grjZo pas jq.
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PASAKA, KAIP STEBUKLAS ATSIRADO ANGELU SEIMOJE

Vienq kartq nuostabioje Salyje gyveno du Ange-
lai. Jie ilgai klaidziojo jvairiais Zemés takeliais, kol
vienq lietingq geguzés dienq émé ir susitiko. Tqdien
pliaupé smarkus lietus, jis maudé Zeme, Zole, akmenis,
medZius, paukscius, plové susikaupusias dulkes ir girdé
visa, kas gyva. Gatvémis Ciurleno lietaus upeliai, buvo
nidru ir Salta... Bet Angelai to nepajuto... Jy Zvilgsniai
paskendo vienas kitame, o Sirdele kuteno malonus
jausmas, juos suko Laimés verpetas ir viskas, kas vyko
aplinkui, atrodé visai nebaisu.

Nuo tos dienos Angelai niekada nesiskyre, jiedu
buvo perpildyti Meilés, Dziaugsmo ir Laimés jausmy,
kurie nerdpestingai skraidino juos per Gyvenimo
platybes. Jie stipriai myléjo vienas kitq, dziaugési vi-
enas kitu ir buvo be galo laimingi. Taip bégo dienos,
meénesiai, metai... Netrukus Angelai panoro Stebuklo
— naujos Gyvybés, kuriq galéty taip stipriai myléti, ap-
gaubti siluma ir rapintis ja.

Nutaré Angelai kreiptis j visagalj Dievulj... Atéjo jie
kartq j Dievo namus ir sako:

— Dievuli, duok mums Stebuklg. Mes rapinsimés
juo, auginsime ir stipriai mylésime...

- Grazus jusy noras, — taré Dievulis. - Bet Stebuklas
bet kam nedalijamas, jj reikia uZsitarnauti.

Rata Konopockaité, 6 m.

- Kaip tai padaryti, — pasidoméjo Angelai, — mes
neZinome, nuo ko pradéti...

- Stebéjau Jus, matau, kad Jus sieja stiprus Meilés
jausmas, bet gyvenant sioj Zeméj to nepakanka. Eikit
ir pagalvokit, kokiy gery darbeliy turite nuveikti, kad
nauja Gyvybe atsirasty jasy Seimoje, siekite to, o tada
grizkite pas mane.

Nuliado Angelai, padékojo Dievuliui ir apleido jo
namus. Jiems atrodé, kad Dievulis davé sunky darbg,
kurio jiedu nejveiks, jie né neZinojo, apie kq reikia gal-
voti, nes Dievulis nedaveé jokios uzuominos... Bégo di-
enos ir ménesiai, daug laiko praéjo, kol Angelai jminé
Dievulio mjsle ir émeési veiksmy. Jie suprato, kad salia
jau turimy jausmy dar svarbu savyje uzgradinti tvirtq
dvasinj rysj, atsakomybes, pasitikéjimo, kantrybés
jausmag, bati tolerantiskiems, iSmintingiems, o svarbi-
ausia - pasistatyti savo namus. Angelai tikéjo, kad visa
tai ir bus ta gerove, dél kurios jie gaus Stebuklq.

Kibo Angelai j darbus... Bégo metai, kiti.. O galo
vis dar nematyti, bet Angelai atkakliai sieké tikslo ir
nuosirdZiai karé savo gyvenimo gerove.

Dievulis visq laikg stebéjo Angelus ir maté, kaip
jie stengési. O danguje gyveno vaikutis, kuris ruosési
gimti.




Vienq dieng jis paklausé Dievulio:

—Man saké, kad tu ketini mane nusiysti  Zeme?

Dievulis sukluso, pazvelgé j vaikutj ir taré:

— Tai tiesa, mano vaike. IS pradziy tu gyvensi vi-
enos moters pilvelyje, ji bus tavo mamyté ir duos tau
gyvybe Zeméje. Véliau tu gyvensi namuciuose, kuri-
uose gyvena daug tokiy vaikuciy kaip tu.

— Bet kaip as ten gyvensiu badamas toks mazutis
ir bejégis, - susirapino vaikutis.

— Bk ramus dél to, is daugelio Angely as tau
iSrinkau du. Jie lauks taves ir rapinsis, — atsaké Dievas.

— Bet juk &ia, danguje, man nieko netriksta. Tos
dainos, sypsenos, Siluma ir saugumas... Man jy reikia,
kad baciau laimingas.

— Tavo angelai tau dainuos ir Sypsosis kiekvienq
dieng. Tu jausi meile, silumq ir basi laimingas.

— Bet kaip as suprasiu, kai su manimi kalbés, juk as
nemoku Zmoniy kalbos?

- Tai paprasta, tavo Angelai tau sakys pacius
graziausius ir Sil¢iausius ZodZius, kokiy tu dar nesi
girdéjes, ir su didziule kantrybe bei ripesciu mokys
tave kalbéti.

Vaikutis pakélé j Dievulj akis ir vél paklausé:

—Okqas darysiu, kai norésiu pasikalbéti su tavimi?

Dievulis nusisypsojo ir ramiai atsake:

— Tavo Angelai suglaus tavo delniukus ir mokys
tave maldy.

— Bet a3 girdéjau, kad Zeméje yra blogy Zmoniy, -
nerimsta vaikutis, — kas mane apsaugos ir gins?

Dievas priéjo ir apkabino vaikutj, tada taré:

- Tavo Angelai tave gins, net jei grés pats
didziausias pavojus.

Taciau staiga vaikutis nusiminé ir liidnai prabilo:

- Bet as visq laikg basiu nelaimingas, nes daugiau
taves nebepamatysiu..

Dievulis pakélé vaikutj ir pasake:

- A$ visq laikq basiu Salia taves, o tavo Angelai
kalbésis su tavimi apie mane ir mokys kelio, kad
galétum mane rasti.

Tada vaikutis paskubomis, bet labai Svelniai
paklausé:

— Dievuli, jei jau man reikés tave palikti, prasau,
pasakyk man, kuo mano Angelai vardu!

- Tavo Angely vardai néra svarbas, mazyli, tu juos
tiesiog vadink Mamyte ir Téciu, — paaiskino Dievas.

Vaikuciui buvo taip gera ir ramu danguje, bet
Zinodamas Dievo sprendimgq jis smalsiai laukeé tos di-
enos, kai iskeliaus j Zeme ir susitiks su savo Angelais.

Prabégo nemazai mety. Angelai daug dirbo,
mokeési, pasistaté namus, jautési subrende ir nutaré veél
kreiptis j Dievulj. Atéjo jie  Dievo namus ir sako:

— Dievuli, mes viskq padaréme kaip sakei: turime
jaukius namus, iSmokome ne tik myléti vienas kitq, bet
ir gerbti, atleisti, uzjausti, rpintis vienas kitu, pasitikéti,
nesipykti, turime gyvenimo patirties, esame ismintingi,
kantras, atsakingi ir pasirenge rapintis maza Gyvybe.
Aresame verti Stebuklo?

Dievas isklausé Angely ir tvirtu balsu tareé:

— Dabar as esu ramus. Matau, kad jasy Sirdyse jau
gimé maZa gyvybé, kurios taip ilgai ir kantriai laukéte.
Skubeékite, mielieji, j Vaiky namucius, ten jasy nekantri-
ai laukia Stebuklas. Rapinkités juo nuosirdziai, ir Laimé
jusy Seimos neapleis.

— Bet kur tie namuciai, kur juos rasim? — paskubo-
mis paklausé Angelai.

— Sirdis jus nuves, — atsaké Dievas.

Angelai padékojo Dievuliui ir tekini leidosi ieskoti
namuciy, kuriuose jy lauké Stebuklas. Jie bégo keliais
ir takeliais, brido upe ir éjo misku, kol staiga priesais
pamateé didelj namq. Jame buvo daug langy ir vienos
didelés durys. Sirdelé Angelams kuZdéjo, kad Siuose
namuciuose laukia jy Stebuklas. Jie placiai atvéré duris,
po to dar vienas ir nedideliame jaukiame kambarélyje
iSvydo lopsj, o jame — maZq Stebuklq. Jis guléjo lopsy,
toks maZas ir trapus, su juo Zaidé saulés zuikutis, jo
akytes kazkur spoksojo, jis gugavo tik jam suprantama
kalba ir atrodé be galo laimingas.

Angelai dar kurj laikq groZéjosi pamatytu vaizdu,
tada atsargiai priéjo prie lopsio ir su jauduliu istaré:

- Labas, mazuti, mes taip ilgai taves laukéme ir
esame tokie laimingi, kad tave radome... Mes — tavo
Angelai... Tave stipriai mylésime ir tavimi ripinsimés...
Sumumis tu basi saugus...

Zodziai i§ jaudulio pynési, Angelams buvo neaisku,
ar vaikutis juos supranta, bet visi jie buvo laimingi.
Netrukus Angelai Svelniai paémé vaikutj ant ranky,
apgaubé siltu pledu ir iSsinesé j savo namus.

Taip Angely namuose atsirado Stebuklas. Nuo to
laiko jie niekada nesiskyré ir buvo pati laimingiausia
Seima visame pasaulyje, nes turéjo vienas kitq.
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PASAKA APIE ZUIK]

Gyveno kartq zuikis ir zuikiené tokioje maZoje
trobeléje salia misko. Tétis zuikis bégdavo parnes-
ti Seimai maisto, o0 mama zuikiené su mazuoju
zuikeliu tvarkési namuose. Vienq diengq jy trobelé
pradéjo barikéti, langai bildéti. Pakilo véjas, émé
griaudéti Zaibai. MaZasis zuikutis issigando ir pa-
sislépé po lova. Uraganas nuplésé Seimynos namo
stoggq, ir stiprus viesulas, jsisukes j jy trobele, pake-
lé tétj ir mamq ir nunesé kazkur toli toli - niekas
nezino kur.

Kai viskas nurimo, zuikutis islindo is palovio ir
pamaté, kad nameliai sugriauti, té¢io su mama
néra. ISbégo jis j miskq jy ieskoti, bégo griidamas,
kliadamas uz kelmy, kol labai pavargo ir pritapé
po eglés Saka. Tupi ir verkia, nes jau isalko, lauke
vienam baisu, pucia 3altas véjas. Staiga isgirdo
kazkieno Zingsnius. Nedrgsiai iskiSo galvyte is po
eglés ir mato — meskiukas eina. Meskiukas klau-
sia, kas nutiko, kodél jis ¢ia vienas verkia ir dreba.
Zuikelis nusimines pasakoja, kad liko vienisas be
téveliy ir be namy, nes stiprus uraganas nugriové
jo namus ir kazkur nusinesé tévelius. Meskiukas
sako: ,Einam su manim, zuikeli, as iSvesiu tave i$
misko. Prieisime eZerq, tu jsési j valtele ir plauksi
i kitq krantq. Ten stovi didelis namas ir gyvena
daug vaikuciy, kurie liko be téveliy. Tave pasitiks
teta ir tau pades.”
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Keliavo jiedu misku, nors zuikutis buvo liadnas,
bet labai tikéjosi, kad perplaukus eZerq vél bus
grazus oras, Svies sauluté, o visi pilki debesys nu-
plauks toli toli ir nebegrjs. Zuikis buvo maziukas,
todél negaléjo irkluoti sunkiais valtelés irklais, tad
meskiukas paprasé eZere gyvenancios undinéleés,
kad ji nuplukdyty mazylj j kitq krantq. Su undiné-
lés pagalba priplaukes kitq krantq zuikis nedrgsiai
islipo ir éjo to didelio namo link. Pasitikusi teta pri-
glaudé mazyljir nuramino, kad jis ¢ia saugus, kad
suras naujus namucius, kur jis galés gyventi. Atne-
sé teta zuikutj j namus, kur gyveno daug pasikly-
dusiy zuikuciy, jj pavalgydino, iSmaudé, aprengé
Siltais sausais drabuZéliais.

Vieng dienq, kai buvo labai grazus oras, Siltai
zuikutis pamaté ateinancius nepaZjstamus zui-
kj ir zuikiene. ISkart atkreipé démesj, kad jo akys
panasios j to dédés zuikio, o plaukuciai kaip zui-
kienés. Pribégo prie jy, prisiglaudé, ir visus tris
uZpudo toks geras, Siltas jausmas, jie vienas kitq
pamilo i pirmo Zvilgsnio. Atkeliaves j naujq seimq
zuikis pamaté, kad namelis yra tvirtesnis, be to,
ne taip arti misko, tad jo Seimos nebeuZpuls joks
uraganas, jie visi kartu ilgai ir laimingai gyvens.
Taip mazasis zuikelis, kaip ir tu, rado savo naujus
namus bei be galo jj mylin¢ius tévelius.



Samanta Balnyté, 9 m.




PASAKA VAIKAMS APIE TEVUS

Kartq uz tolimy jary ir giliy vandenyny,
paslaptingoje salyje, kur gyvena milzinai ir
nykstukai, kur varnos deda spalvotus kiausinius,
o barsukas groja dudele, gyveno meskiukas Kutu-
liukas - taip jj vadino, nes jis mégo, kad jj kutenty.

Gimeé jis pievose gyvenanciy meskiny Seimoje.
Taciau staiga uZéjo labai tirsta migla, dangy
aptrauké juodi juodi debesys, per kuriuos
negaléjo prasiskverbti jokia sviesa, émé siausti
baisas véjai. Tai truko ilgai. Vieng dienq meskinai
pabudo anksti ryte, apsidairé ir iSsigando, kad
migla ir tamsa niekada nesiliaus, susiZvalgé abu
ir, pamirse paZvelgti j Kutuliukg, pasileido vaikyti
Miglos. Jie pamané, kad gali letenomis mojuo-
dami ir uodegas kilnodami pakeisti tokiq baisiq
naktj ir susigrqZinti sau bei Kutuliukui graZig
saulyte ir nuostabias dienas. Taciau jie klydo,
nes kuo toliau éjo j miskq, tuo labiau tolo vienas
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Gabrielé Kazlauskyté, 7 m.

nuo kito, tuo giliau jy letenélés klimpo j purvg
ir dumblg. Meska dar bandé kurj laikq valyti ir
krapstyti purvq nuo kailio, bet pavargo ir nustojo.
Ji émé létai sliakinti gilyn j miskq, mqstydama,
kaip ¢&ia radus, kur nusimaudyti ir paésti. Galiausi-
aijipasiklydo. Meskinas besikepurnédamas purve
paslydo ir trenkési galva j medzio isvartq. Tada jis
nugriuvo j griovj ir is ten nebegaléjo pakilti be kity
2vériy pagalbos. O visi Zvérys nuo audros buvo
pasislépe urvuose, olose arba lindéjo po lapais.

Meskiukas Kutuliukas pabudo vienas, susales
ir alkanas. Migla paliko savo pédsaky, ir jo kaili-
ukas nebeblizgéjo. Jis gailiai sucypé: ,Mama,
mama, kur tu?” Bet niekas jam neatsaké... Tuomet
jis émé saukti tétj mesking. Taciau ir jis neatsiliepé
i meskiuko Ssauksmgq. Tada Kutuliukas nubégo pas
kaimynq barsukq, kuris nebegrojo dudele, nes la-
bai bijojo miglos ir véjo. Kutuliukas jo paklausé:
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»Gal Zinai, kur mano téveliai meskinai pradingo?”
Barsukas Zinojo, taciau jam buvo gaila Kutuli-
uko, ir jis nieko neatsaké, tik palingavo galva.
Kad paguosty meskiukq, barsukas padovanojo
dudele. Kutuliukas nulindo j savo urvo kampq
ir émé gailiai ja groti. Jam buvo be galo liudna,
visi Zvérys aplinkui turéjo tévelius, o jis — ne. Jis
émé gailiai verkti ir labai nusiminé. Jo kailiukas
pasisiausé, o uodegélé pasprido. Po to jis supyko
ir sulauzé barsuko dovanotq dadele. Niekas mane
nemyli, nutaré Kutuliukas, ir as toks nelaimingas...

Vieng dienq du kalny meskinai — meska ir
meskinas - issiruosé pakeliauti, jie noréjo patirti
pasaulj, pamatyti, kas gyvena pievose ir miskuose,
apie kuriuos tiek daug buvo girdéje, tatiau nieka-
da nemate. Mat jie gyveno aukstai kalnuose,
kur Svarus ir Saltas oras, sklando ereliai, auga
aukstos pusys ir Zelia vesli Zolé, teka skambdas
upeliaksciai, juose saulés spinduliais ZaidZia
grazios margasonés Zuvys, daznai isSokdamos j
orq pagauti drugelj ar laumzZirgj.

Mazo meskiuko tie meskinai neturéjo, nors abu
noréjo. Kartais jie svajodavo apie mazq meskiukg,
kurj galéty mylétiirvadintisavu. Ir Stai vienq graziq
vasaros dienq meskinai uzverté akmeniu savo olos
anggq ir leidosi Zemyn nuo kalno. Jie linksmai sau
kalbéjo apie orq, Zuveles ir futbolo rungtynes,
kurias maté per televizijq. llgainiui jie priéjo misko
pakrastj — palei jj driekési keista migla, kokios jie
niekada nebuvo mate. IS pradziy ji jiems pasirodé
baugi, ir jie noréjo letenomis jq issklaidyti. Meska
taré: ,Stai matau takelj pro miglq j berzynélj, is
ten, atrodo, sklinda kazkoks keistas garsas, eime
paziaréti!” Meskinas sutiko.

Jie abu tuo takeliu atéjo iki pievy mesky urvo,
kuriame kuakciojo maZasis Kutuliukas. Meska
paprasé, kad meskinas pirmas jljsty j urvq ir
paziaréty, ar ten nepasislépes koks piktas zvéris,
skriaudZiantis maZylius, nes verksmas jai priminé

mazo meskucio. Kalny meskinas suabejojo ir
pasakeé: ,Taigi greiciausiai koks nors barsukas.”
Bet galiausiai jis sukaupé drqgsa ir, jkéles vienq
letenqg vidun, émé Sniukstinéti. Greitai jis uZuodé
slapio meskos kailio kvapgq ir apie tai tuoj neri-
mastingai pranesé meskai. Tada meska jlindo j
urvq pirmaoji, ir jie abu kampe pamaté Kutuliukg.
~Mazyli, - taré kalny meskinas, — mes atéjome
pas tave, daugiau neverk — mes niekada taves
nepaliksime.” Taciau Kutuliukas vis tiek bijojo,
nes nezinojo, kad priesais jj stovi geri ir meskiukus
mylintys meskinai. Jis klausé: ,O kur jus buvote
taip ilgai, kodél neatéjote anksciau?” Meskos is
karto negaléjo atsakyti. Beverkdamas Kutuliukas
pavargo ir uzmigo. Tada meskinai paémé jj ant
nugaros ir issinesé prie upelio, iSmaudé ir pririnko
jam daug Zemuogiy. Kol jie rinko uogas, Kutu-
liukas neramiai uZsnado. Jis sapnavo miglq, kuri
pagrobia mazy meskiuky tévelius ir niekada ne-
beatiduoda.

Prabudes Kutuliukas pralinksméjo vél pamates
tuos juodus kalny meskinus. Meska labai priminé
mamagq. Jis i$ karto prisiglaudé prie jos ir paprasé
bati jo mama. Mama meska nusisypsojo ir pasake:
LAisku, kad taip, jokiy abejoniy.” Ir paprasé
mesking toliau ant nugaros nesti Kutuliukg. Taip
jie trise paliko Zemuogiy pievele ir émé létai kopti
i kalnus kylanciu takeliu. Jis vedé prie olos, kur
meskinai ilgai gyveno kartu. Eidami is dZziaugsmo
pradéjo dainuoti, svarstydami, kaip savo oloje
jrengti geriausiq pasaulyje vaiky kambarélj,
kuriame gyventy Kutuliukas. Ir danguje nusvito
saulé, pakilo daugybé mazy jvairiaspalviy pievos
pauksciy, savo balsais dziugindami visus to krasto
Zveéris. O Kutuliukas daugiau niekada neverké,
augo ramus ir linksmas, nes su juo visada buvo
mylintys ir rapestingi kalny meskinai. Jis visada
galéjo prie jy prisiglausti ir nebebijoti jokios mi-
glos ir pavojy.
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Rovena Kucinskaité, 6 m.

PUKUOTUKO IR KNYSLIUKO PUPA

Viskas atsitiko todél, kad Pikuotukas per daug
mégo medy, o Knysliukas — balionélius.

Kartq Pakuotukas rado tusciq kondensuoto pie-
no skardine. Meskiui ji atstojo medaus puodyne, o
parselj suzavéjo jos spindintys krastai.

Dziaugiantis radiniu atéjo vakaras. Danguje
suzibo ZvaigZzdes. Jos buvo ryskesnés uz bet kokj
Pakuotuko rastq daiktq. Né viena neprilygo nei me-
daus puodynei, nei balionéliui. Staiga kazkas blyks-
teléjo danguje.

- Zvaigzdé nukrito! Cia bus misy 2vaigzdé!!!

Ir Pakuotukas su Knysliuku tekini pasileido jos
ieskoti.

Naktis jau klojo patalus medziy virsinése, bet
Pakuotukas su Knysliuku jauté, kad jei Zino, ko iesko,
batinai ras. Juk tai 2vaigzde! Zvaigzdés nekrenta sa-
vaime - jos krenta tik tada, kai Zemé jomis susiZavi
labiau nei dangus. Ir ZvaigZdés jaucia, kas jy labiau-
siai iesko, tik kartais delsia. Tac¢iau Piakuotukas su
Knysliuku to neZinojo.
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Nubége j tq vietq, kur tarsi nukrito ZvaigZdé, jie
rado tik Pupq. Ji guléjo ménulio delnuose, kurie jau
lieté Zeme.

- Tai bus musy Pupa, — susuko meskis su parseliu.

Jie glaudeé, mylavo jq visq naktj. Juk tokia pupa!
Vienintelé! Ir batent jiems ji nukrito!

Austant rytui jie pasodino Pupgq toje ypatingoje
kondensuoto pieno skardinéje. Pupa netruko augti,
kerotis. Pakuotukas kaip visada didzZiavosi radiniu, o
Knysliukas tare:

—JiuZaugs tokia didelé!

- Kodél? - paklausé Pakuotukas.

- Todél, kad jq taip myliu, — garsiai mqsté Knys-
liukas.

- Jiuzaugs ypac didelé, parseli, nes ir as jg myliu,
—taré Pakuotukas.

Ta Pupa - tai tu, masy maZoji mergaite. Tau buvo
skirta nukeristi j masy glébj. Tu esi ypatinga Zvaigzde,
nes turi ménulio spindesj savy. Bet labiausiai iSskirti-
né esi todél, kad tu — musy Pupa.



